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भूमिरा 


म उनव्य्व्यौरमेतेहुजाश्रयशास्नवे गान वा प्रचारष्टोटे दर्तेवे 
विदयाियो मे मी चादते ह] दमक्तिये मने प्रय॑शान्न सम्ब-घी उद्र विपो 
प्रर पाट श्रपनी श्वालवावः पुस्वक मे दिये । यद पुस्तक चार मागौँमेश्रस 
शित हृ श्रौर्‌ कद वर्पो उक युच्प्रान्त क प्रारम्मिक पाय्यानाद्रा > लिये 
पाश्ग्रयरेरूपम सीरत रदी! पुमे यद एवित क्रतेदपं देतात 
इद पुस्तक पे प्रयंशासर-रम्वधी पार्या काश्च वार्पर्ला शरीरे विदरार्थिमोने 
बहून पठ-द च्या । दमे यद भी प्रद कचे गवा भि ग्रपंणाल् देता भर 
विप्रय रै, जिषमा छनि छट वा पो मी प्रारम्मिऱ पाटशानाच्रों मे प्रानी 
से कराया जा सक्ता दै। 

ग्र्थशाखर शरा विपव्‌ सरल श्रौर महत्वधूयं इनि पर मी उत प्रारम्मिके 
पाठशाला वे पन्तो म श्रम तक स्थान नष्टा मिला। षन्‌ १६१७ चक 
ता, निस वेष दने वी ए० प्रीवा उत्तीणं 3}, श्रथथाच्न का वी० + 
से नाचे दञे श्च परता के पाट्य विषयों मेस्पूान नदीदियाग्याा। उन 
दिनो ्र्थशाच् दे निधय ता पठना वी० ८० वलामस्चे दी श्रारम्म्ोता 
था | इटरमीदियट तक पठने बालां गो तो दस पिपयरे जान प्राप्त क्मै 
शवर शी नदीं मिलता या! ङ वप वाद श्रथशालर को दय्यमीदियरये 
पारय विधयो का च्व मे स्थान मिला ग्रौर एन्‌ १६५० ते म्ब ग्र्या 

का युच्प्रात क्व दासक पलना वे पाद्य विपां की सूची म भी रथान 
मिल गया दे ¡ इख भ्राम्य व्रथ॑शाच दे पाटय करम के श्रनुखार्‌ द्‌ पुस्त 
तैयार की द ई 1 स्वर का वतीय सस्रण इही वपं ~ 


(२) 


सुन चदय सरस्य ईस उपरोगिता तथा प्रचार फा योर दै । (५; 
यथोचित मुधार तथा सशाधन त्रिया गया है) 
दस्मे जमीदारी प्रया कीवुरादयो कौ रौक्मे तथा त्म उमगीश्रत 
करदेनेये सि्टस्प्ार ङी तो योजना ह उना यया स्यान उस्तेए 
कर दिया गया दै । महारो समिति सम्ब धीश्रयायों ममी उचित एधाः 
प्रियागमादे। 
मदारणा कालेन उदयपुर पे प्रिनिषन श्रीशङर मदाय जी सकोना पे 
सद्दयोग खे यद युस्तर तेयार की गद है । दम लोग श्राणा करते ह ८ 
पुम्यं से दाहे स वयाया का प्राम्य श्रार्यशात्र का विप एमे 
म पले से श्रधिद सदायता मिलेगी] 
दष पुस्वफ़ ये लयनेम मुभ मदेशचद्र श्र्रघाल पमण 
वीण पी श्रानख विशारद, लेक यरर, प्रयाय विश्वविदालेय, से जौ दात 
मिली ६ उस्येः निये म उनम शतश ६ । 
यदि कोद सजन इए पुरतफ़ को धर्मं कौ तरपं मेम प्वान श्रवर्ि 
कटग या दकौ श्रौर श्रथिर उपयोगी बनाने ये उपाय बनले तो 
उनग्न बहुत श्राभारी दौरगा। 
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, यास्य अर्थ-ज्ास्त 
पटलां अध्याय 


अर्थ-शाख के विभाग 


पुष्य फो चाव्दयकता्प (पापदा) भवाा४) 
मलुम्य कोन-दूमरे जीवघापिवों फ तदूर दा ऊ श्रावरयकताए (४ ठा\१8) 
छेनी रजि पूरा भिये पिना षह जीपित हा नां रह उक्ता । उषो ष्वनिके 
ज्लिए भाजन, पाने ॐ लिये पाती, सान लेन क निष्‌ दवा, शसोरस्दाक्मे के 
ज्लिर मक्घान द्रीर फपद्ा चोप्यिनद्ी त! उमका विव रदनाक्टिन ष 
जाप्णा | देखी श्रनि ्रावश्यक्तार' (प९्८८७३बाप कदापड) द्‌ 
जिनकौ पूरा क्रिये विना मतुप्य जीगिनिश्ं नदीर्द सकता । इनक प्रस्य 
श्रायश्यकताप, (एठा पठा) भी वदते ₹। 
परु पशु श्रौर मनुष्य से यदाभेद्‌ है रि पशु दन श्चनिवा्युं श्रावर्यक 
तारो (6०2888८ भदा)18) का पूरा करन 3 उपयन्त श्रौर दुदु नर्द 
खाते । विन्त मनुष्य देवल इन श्रायश्यक्तश्रो गोदी पूरा करके सक नी 
ता । दो यद्‌ ग्रनियाय श्रवश्यक्ताएः पूते षटं किमतुष्यकोश्रौर्‌ नई 
श्रावस्यकदाप श्रतुभव होने लगती रं श्रीर उद उनका पूरा करने की चिन्ता 
मे लग जाता । उदादर्ण कै निए मनुष्य कौ कुलं भाजन जीवित रटने 
लिए श्रावश्यक ई परन्तु जव मनुष्य भौजनक्सताईै तो वड्‌ विया बदियां 
पिष्टान शरीर श्रन्छे भोजन की च्य रवना दे । केवल रूप्वा सुवा भोजन ष्टी 
उषठकी दृप्त नक्ष॑क्सता।डइखी प्रकारष्ष्ुक्पग शरारकारकेलिप 
नितात श्ावश्यक हे परतु मनुष्य चैगल श्रपना ता दी नदं दक्वा वद्‌ 
^ बटिया-दिया डिजाद्न कं पैशनेतिन वस्तु मा चादइठा दै । कदने का मतलब 
य॒द्‌ कि मनुण्य की श्रयश्यज्वाणे, श्रषौमिव ई 1 उनकी को सोमः नद्‌ ६! 


(२) 


र 
भरददि (िभप्ड) ठन वालो दं 

मनुप्व छी श्रावतयच्ाश्र क पूरा क्ट र निष्ट निन वस्तुश्र छी बहर्त 
द्यवीदेवेदमे प्रति से मिनी ₹1 गन्ति दुदु ववुग्रो दो इतनी 
उदारा स शमे देती है कि उनके लिए मनुष्व कोकोई प्रयत नसं करना पदता ॥ 
उददरा २ निप दवा, धू श्रारपाना दमे इवना श्रविक रि में भिनत दे 
किख चिप मे फोर कोश्चश नद्यं करनो पव्नी ! पतु श्रत वस्तुश्रष्ो 
यपि दम श्रटेविसदा पति ई पनु उन निवे हमे प्रयल करना पड़ता द। 
विना परयनच्ध्यि ध्रड्नि दमे उनशौ नदीं देगी । सी निद दम दवत रि 
मनुष्य वगर श्ररनी श्रावद्पद्मनाश्रा का पूरा करने निय प्रयत क्ता 
रता दै † उषम श्रावद्यक्नाश्रो का कमाद्रतनदींदहत्रारहै । दषक्राप्ण 
वह लग्तर प्रवल कला रता है श्रोर श्रनौ श्रायाप्रि्न उपाजन श्ला ६ । 

यदी चारण चि दम प्रत्यक मतुपो न दुका दाम कर्ते 
द्वे ईपि निषते य श्रना श्रौर्‌ द्रगन परियार का पालन पोप करभक 1 
चद दाक्टरदैतोषोर वद्ीन, कौर उल्दका गमष्तादेतादयरम्दीके 
बुठन वनातादै। 

मनुष्य जिन यल्ुश्रोका उग्न कम्तारै उनो उदन कर्‌ वद उन 
पम्ुद्रो श्र लेना दै निनन्नी उन श्रावरश्यक्ता दोती दै। उदाहग्यरे निए 
दग्र शिसान > गद हकर श्रपते म््रीके यतेनदेन्तादै रयाद्‌ । 


4 

श्वश्च (ह८्०ाना168) 
श्रव श्रयश्चाल्र भ्या रतयो इम परमम सस्ते दं श्रेया वद 
शाख हे निममें ध्म मनुप्यवे उन प्रयनोंशा श्पयन क्द्दे ट नोव 

शनी श्रायण्यश्नाद्ा कोषय ज्यनेतं चि्क््वादै। 
यदि कोड मनुप्यश्रविच प्रपत क्रतादैता वई श्रना बहून मी 
प्रावयक्ना्रों (ष्डापऽ) कोपूराक्रलेवाहैद्रौर्वद वद याष प्रपतन 
कग्तादैचात्तरशो कमन श्रग्दयस्तारे दी पूरी मक्गी1 दृ यन्दोमं 
पदता श्वादमा चमार दामा श्रोरदृमराग्रय दोगा ।यकशव्णाष्क देणकौ 
ोवीदेश्रगरक््ी दे केलोग श्चन परयल क्रे रक्ते ~ वट्नसी 
वस्र परप्व नपे क्ते ठो वह देख निवन र्दे 1 त्रयाल्र मे मटुध्यदे 


1 
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श्न प्रयदलोकषादौ श्रष्ययन कवा याना 1 द्वन्त च्र्थणस्त्र ३ श्रष्ययन 
से्मेयदभी मालूम खलादि हम निधन क्यौ हशर 8 प्रकार 
थना बन सत्तेह। 

खतेगमत्म कद वक्ठ हरि श्प्र्यंखाल वद राम्रो जिषमे दम 
मनुण्य दे श्रमे पानन-पेयय षे निष्‌ कि भय प्रयतो का श्रष्पयनष्रते 1 

श्रयश्चाघ्े कं विभाग 
यदतादटमप्दलेदीक्श्चुने हंङ्रि मनुप्यश्रपने श्रौर्‌ ररे परियार्यानो 
के म्ण पोपप ‡ लिष्टजो प्रयत्न क्रा उन्न श्रयशघ्य में श्रपयन 
क्वि नाना है। यट ययल चर विभायां मे गोदा ऋ स्कृठ दै-- 

(१) घन (ष्ठाः) जौ उयन्ति कणा (ए८ठवपल1०प), २ चन का 
उपमाग करना 1 (चिव चाज का वग्वचं रना) ((०ऽपापठा), 3 
पिमिमथ (६08 उपठ&) श्रयात्‌ क्रिमी वल्तु का मोन लेना, ४ पिनरण 
(0180 प्उ) श्रवति उदवता वटयाय फरना । 

उदादस्ण व निष्ट प्रि्धिंयामसेरेने ब्ुतसे होते भिनद फित्रानी 
जीका करये, वक्रानित वरा डाक्टतो ने घन उन्न क्सेदे 1 

अर्प-धास् (६८०प०प११८8) कपा ११ 

क्या कभी दुमने यक््मीखावादैणि तुम्हरे पित्ार्नोसन धमो रो ११ 
पिदा कसे ई श्रीर नरो मते कय कना चादिप १ क्या यह श्रच्या दोण षधि 
वम्दारि परिता ओ, तनर्‌ पतेद्ो खय स्पोंको खच क्रदं! म, क्योकि 
पि्ावस्ने से मीने मर्‌ का वच वैते चेमा १ क्य तुम्हारे मिना जी सड फो 
गुषमेदीवा्देतेदेषक्यावेग्येके प्दतेमेंङ्दनदयलेते१ नय तुः 
महीमे मनात परीदने नदि दो ता स्वये ये वद में ग, चना, मटर, चायने 
शादि चान्ने स्रौदतेदो। वुप्रलामो में घे बह्वमेगोा के रश्ने वाने ह| 
य्क्छिन सेनी कटे श्रनान की उदाचि कलरह1 जव पषन क्ट कृष 
खलिशननें श्रा तातांदैततोखनषायोडाखा दिस्वातो खमे पै लिप 
प्म स्प निया जाताद श्रीर एर प्ट वहम दिखा व्यापारौ क शय वै 
दिया जाता दै लेन पक यात ग्रौर्‌ दे । र्न सय वै पदने तनिशन पर--नाञ 
शवोयीः मालगुनार, मदानन श्रादि का घावा देना! शद्र कौ दरद गबा 

| 
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भाऊ, घोयी, वदद वगैष्द फो नक्द पेता तो मिलता नदीं 1 घर्‌ पीठे उनका 
दस्मा घा रहता दै । एषल कट जाने पर्‌ श्रनाज मे से पले उनका दित्वा 
निकाल देना पदता दहे । महाजन भिन्ते किन द्पया उधार रेते ट दकी 
जगद्‌ च्रनाजहीति हेते 
ऊपर दिये हूए उदादर्णं से यदह साफ हो जाता है क दर ए मलुष्य 
भो शरपने मरफ-पोपण के लिए प्रयल करता दे श्यात्‌ कोई घा या पेरा 
करता है उखको सय से पहले घन वेदा करना पड़ता दै फिर वह उष्के 
यदे उन चाज्ञा कौ सन क्तेता दै निनङी उसको श्राररयक्वा दै पिर बह 
उमका उपमो करता दै श्र्थात्‌ काममे लताया "चं करतार श्रौर यदि 
उसने छु श्चौर लोपों की मददसे घन को उत्सि की दै तो उनकादिस्षा 
बोध्ना पद्रताहे । खाराश यद दकि श्रयशाल्र के श्रष्ययन के लिएदमे 
उसको चार विभागो मे गोट लेन चादि९-- 
१ उत्त्ति (एिः०व णप) 
२ उपमेग ((00ऽपप्णमाल) 
२ विनिमय (०121048) 
९ विनस्य (015110०) 
च्य दम श्रते दन्‌ चार्‌ विमतो वे सम्बध मे विचार रग । 
उसपत्ति (९८७७५) 
दम उपर कद श्राप, ट्‌ श्रयं शासन दमे उपाच के बारेभे बहूव दुख 
यतलातां दै) पर यष उत्पत्ति दै क्या वना! स्या केवल किसानष्टी वा सम्ब 
! उत्प्तिसे दे { नही, दर्जी, उनाहा) वटईै, दलवाई, सयक्े खव उप्पत्ति 
कायं करते ९! उुलाशाक्याकरतादे! वसद्‌ के रेणौ कौ दस भकार 
मिनावाहि कि कपा वैयारहोनताहे। दजां उख कपडे को क्या कया 
द? वह श्रापके बदन फानापलेकर उस क्पे कोकाट्ठोद कर दस प्रकार 
सेखादेताहै फि उसका वनाः दर्‌ क्मीन व कोट श्रापके अदन पर ठीक 
किट क्र जाती ३) इसी प्रक्र दलगई भेदा, एवा, चीनी वगीरद यो इठ 
क्र मितलाकेरश्रागपर मूनक्रतैयष्र क्रा छि मिडाई मन जती 
दे] दण्ड लक्डी शरोर णुद कीलो को दर प्रकर मिला दाहे कि इरा 
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दल, पार, युश यामेन यन जाती ६1 इुभ्डार गीली मदौ फोचाक पर्‌ 
शं प्रहरसि घंवाप्तादहैकि सवेरा, कष्दव दादी सैवारदो जत्तीहे । 
किषानषटोषटील्ेलो। वद यद्धि से वीजसेमनोा श्रनाज पैदा करता है। 
परदे १ यद वीजकोौएठक गाठ दगसेखेत मे रताद पिर दष 
भ्श्ारसे लाद व पानी डालता ई कि यीज उक्र वया फे श्रशाको लेफर 
श्रपनां चैय बदल डानता दै! उम्मेसे प्छषौयाशा पधा षट निकलता दै 
श्रौर यह पौष श्रन्त मे श्र पे रैक्ठो दाने वेदा करना ई] कटने का मतनय 
यद्दैफि षद भी श्रपनीश्रोर सेरु नदी जोट्रता। तरिसान से तेष 
शुनि श्रौर दज तेकख्वये सय षद्विलेसे प्राप्तं फिसो स्तुकोषम प्रकार 
सेस्वतेटै रि उख वस्तु की उपयोगिता षट जाती ३1 जै पदे न्द 
हमारे पहु फम काम कौ रहती दहै, वहो र कीक्मीनयाकोटकीौदट्म 
श्रपना बदन दक्ने मे उपयोग कसे ६। इसलिए किषी वस्तु की उतत्ति से 
मर! मचलव दता ह उसे श्नौर उपयोगी सनाना। 
मन लीमिपच्रापपे खेतर के धोरप्र श्राप एकर पुराना घवा पेद 
खड़ा रै! श्रार उते तरचना चादते र शरीर श्याम श्रापको बीच सपप्देने 
कोदैयारदै{ श्राप दाम कम जच है श्रौर्‌ श्राप स्वय चेद्‌ काट 
क्र उषे तस्ते यना नते र । इन तर्न शोश्रापतीष पतीसस्यषमे 
यख सक्ते 1 पर यदि श्राप न त्तो से चौपट, कुष, चारपाई -श्रादि 
चना डानिये सो श्रागशे पचा स्प भी मिल जा" तो कोर श्राश्चय नदी । 
लेकिन श्रापने इतने समय तकङक्गियाक्या१उघ्येट्रकी लकद्रौकाठोयदा 
दी मदी दी। उष्य श्राप उसे कार्ते छाट्ते रदे । छु, श्रापने उष लकड़ी 
की उपयापिती श्रव्यं बदा दौ । यु षर्‌ स्स प्रहि से प्राप्त 
कौ हु यस्तु की उपयोगिता यटि रदे ई। लेकिन उव वशमैल खाद्भे 
हमारा मुकदमा जीत जाति ई, जव गास गहाराज दमि लिष् यो$ पूना 
करदेते हं श्रयवा जय पु्लिनद्ा श्रादमी दमारे जान माज्ञ का स्त्ाली 
कण्वा द, तय घो शायद सी चस्तु के स्म मे परिवितन नदीं दोता | उपयोगो 
तो ये सेवा“ भी होती द परन्तु यद ऊपर से वताई यस्तन से भिन है । रमते 
मारो विविध श्रावश्यक्ताषट घीयी सधी पूरी होती द] पदते दिप ग्ट 
षै 
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उदाहरण श्रथात्‌ किखान का श्रना पैदा करना, दर्जी का कोट सीना, 
टह का दल वनाना श्रादि भौतिक (पावालधवा.ए0तवपलोधजप) 
उत्पति कै उदाहस्ण ₹ई1 लेकिन वक्लील, पुलिस) मास्टर वगैरह फै काय 
श्रमीतिक उदसत्ति ( [गाप्राञ॑लदा एष्०्वपनौषना 9 के श्रन्तर्गत 
श्ाभिल व्यि जते द । भौतिक उत्पत्ति करते समय किसी वस्तु का 
सव्य, स्थान श्यादि बदल कर उपयोगिता की वृद्धि की जाती षै) 
श्रभौतिक उत्पत्ति फे लिये सेवाकायं स्यि जति है छि जिषे 
मनुष्य की भावैश्यकता सीधे सये पूरी दो जाती है । उतत्तिकिखि प्रकार 
होती हे । उपपत्ति फ्सेमे कौ 1 कौन मदद करता है) किस किष शकि की 
जरूरत पडती दै एत्यादि सवालो का जवाव भामे थं शाघ्रपे दी मिन 
जात्ता दे} यदं तो सव कोड जानता दै किप्रत्येप कामके क्रनेम मनत 
करनी पड़ती है । लेकिन मे्नत करि षस्नु पर कौ जाती है? मदनत्त करने 
काव ते खोधा उदादरफ है--धूमना या दोना । धूमते या दौडते मय 
श्राप ह्या मे तो चनते दी नदीं । चलते हं जमीन पर दी । श्रत्व यदि यद 
कटू जायकिक्रिसी मीकायं मे महनत शरीर भूमि दोनो की श्रावश्यकता 
पडती दै तो गलतन होभा । वहुधा यददेखा गया है क्रि फाम करें 
छ्राद्मी कसी चीज की मददलेताहैश्रौर यद भी दषलियेकरिकामक्रनेमे 
मुभीता हेता दै 1 लक्व्दारा जगलो मेजाङ्र उन लक्डियोषो चटोरक्र 
ंचनेलास्क्तादेजो भूमि परदटृट पदवी दो। पाष वचने वालाष्टयते 
भ्रा उखाड़ उन्ाह् केर्‌ जमा कर मक्ता) क्ेकिनि वद वाता रैकिषास 
छौलने मे श्राखानी दो जाय, श्रथात जल्द्‌ा जर्दौ धात छीलने लगे श्रौर शस 
कार्ण से वद्‌ खुप का प्रयोग कर्ता दे । दसी प्रकार से लकट्री वाला कुर्द 
स्ेकामतेताईे। घुरी श्रौर डुर्शडा मोल लेन के लिट सपया खच करना 

पषग है । इषलिपये दोनो चीर्ेधन केसरूम ६। देती क्रमे मेमीदइसी 

मकार मूमि, श्रम श्चौर जी को जरूरत पड़ती है 1 यदि ठेतकफी जमीन नो 

तो कखन बीज दो धोवेगा ! वद हल, येल, फावद़, दिया, खुखाके स्ममें 

घन लगाता ह र स्वय मेहनत करता दे ! पर ठु इन तीनो ॐ श्रलाया उत्ति 

केकी कायमेप्रथव वादव मौ स्थान रवते ट। इमास सेतिदर्‌ यद 
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निश्चय कता दै कफिवेत में कितना पानी दाना जाय | सेत को क्षितिना गग 
खोदा जाय । क्या वस्छात मे गेत का पानो वड कर निर्न जाने टे श्रयवा उते 
खेत ्ीमेरने द ? शैनसी फन योना टौ होगा । इन खव वर्तो का प्रचष 
तोकिष्ठानक्सतादी द षर्तु शसि स्री खमय वह्‌ क्रिस वात का निरचेय नदह 
कर्‌ खर्वा । मान लाज्यि रोड ज्जमीन रभू किषान ये पाष मेदी यौ श्रौर दष 
साल उषनेउतेमानलतेली। उष भूमि केमरि में रामू छव यातेन 
जानता कपा वद उत दुरुढे को जमीन केश्रौर दुक से श्रयिक गहय 
ग्वोदे क्या बद उस सेन मे श्रधिक खादवपानी दलेयाकौोई नद पन 
पैदा क्रेजाउमकं पदसेकमीपेदा नहीफी ह६। इन सव उतोमे मूको 
साश्छसे काम लेना पड़ना दै 1 ईस तरट्‌ ते उत्ति (०५८०४) में 
भमि (दद्‌), भम (.त86पा)) घन श्रयान पूजी (दल) प्रय 
(@ष्ठठ18200फ) ग्रौर साद (पलि ए156) नामक पोच शस्यो 
पाम वरती द्‌। ५ 
उपभाग (०णऽपए्ल्ण) 
उल्ति का श्रयं समम लेने पर्‌ श्रव दम उपभाग कं सम्ययमे परिचार 
करते ह रम ङिषो रेत मे क्या वोत्रेषा, इते गरव हमसे बिनद्धन मवलमे 
नदी । बह स्वतंत्र ३! चदि वड वोह भवे, चाहे चना; चदि जी या याजा । 
मान लीजिये प्रह गेह बाता हे | फमल फे पक जाने पर्‌ किठन गे को काट 
माद्र क्सपरमे लाता है) पर वाले उरुको पीकर रेच्य चतिद श्रौर 
छव कोड उमे प्ति ट। घ्राने से ्रिसान की भूव मिद जाती दै) उते एक तरद्‌ 
का सतोय मि्तादे शरोर ्मक्दतेदं ङि म्न ने रोटी का उपमोग 
किया । श्रामतौर पर उपभोग डे ्रिरी वस्तु क उपयोग क्ने यासेपन कर्ने 
का मतलब निक्राला जाता ६ । लेक्रिन श्चं शास्म में उपभोग के मतलब कुद 
शरीर दी दोते ई। मान लो दुग्दारे पाष रोरी प्छ इश्ड्रहै) उसेहमसा 
मौ सक्ते दोश्रौरशछऋणमे डान करजना भी स्क्वे दयो दोना दालन म 
कहा जागदहैक्रिरेयीका उगमोय दो भया लेकिन श्रय शाघ्य  मतस्चि 
केबल ज्व रोटी ग्राद अती दे तमी उषका उपभोग समभर जाता है 
श्रपथ नदी । रोरी उनि से सो मनुष्य को प्छ श्रकार फा परताप पिलत 
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किकिन यदि रोथश्रापर्मे जयादौ जयते ढि क श्रादश्यकता पूरी नी 
होती श्रौर दइषनिष् किरी को सन्तोध नहीं मिलता 1 रोगी खाई जाय श्रषयां 
त्नाद्‌ जय दोन हालत मे उनी उपयोगिता नष्ट हो जाठी है} श्रतप्व 
श्रथ शाघ्यकेश्रनमतेजः क्रमीतेवायावस्तुका इस प्रकार से उपयाम 
किया जताहे कि मनुष्य की कार श्रावरेयक्ता पूरं होती हो श्रथात्‌. जिषे 
मनुष्य को किषी प्रकार प्ल षतोप मिचता है तभी ह्म कदते कि उष्ठसेवा 
यावस्ु का उपभोग किया गया! प्क चति श्रौर, जभीक्मी किषठी वष्ठुकष 
उपोय क्षियी श्रय यत्तु दे ैदाक्रोेम क्वा जाना ई से किसी कारश्वमे 
म तेयले का उपयोग । य पर देपना चादिये कि क्ायलेदे जलनेसेक्सिी 
श्रादमो कौ कोर इच्छा पूरी दई यानदीं। उत्तरदटैकि हमि देते तोक 
षम्धु पूरी दोती {सदै नदा देही} श्रौरजव यह दालदैतो श्रपण 
देखी वष्ठु के इख तरह अनने को उप्र नरो कटमे ( ह श्रम जादे श्न 
दिनिदोश्रौर्‌ त्रप कोयला जलता कर श्राण तापे भो हम हुते कि श्राप 
फोयले का उपभोग किण, क्योकि इछ यार कोयला जनाने से श्राप टद 
दूरके फीष्च्छापूरीहाग्ड। 

उपभोग के सभ्दधमे यह जानना जस्त है कि इषीदे निए, श्रादमी 
खव वीत पेदा करता दै रौर भितनी चीज वेदाकीजावीह ठन सन का 
उपमोम किया जता ई । पत्नतु क्रिसो श्रादमी षौीष्छ समयमे प्क दष्टा 
तो देती नयी हर वक बषटून खा वाते उवै दिमागमे धूमा कतीह श्रीर्‌ 
सथसेदडाप्ररनय-उर्नदोता हेरि यौनसी इच्छा पले पूरौ कौ जाय | 
सका साधारण सा उत्त दै उष दच्डाकोजिलकोपूराक्लेसे चकते श्रावक 
संतोध या उग्योमित (पफ) पाल हो । लेकिन श्चामततीर पर श्रदमी क्था 
क्ते कीन मी वल्ुदश्राग्श्यक (१460588271589 दोनी ह, कौन 
श्रायमदायक्‌ (गरपाक) मौर कौन गुनठरे उगयै कै लिये ववाई तौ 
दै! पिजिनलर्न क्तिस्दते द उपभ्येय मेन सरन पर विचारे 
४1 उख यड मीप्दालगतादैङ्िजो वस्व क्रिती यरीदस्छिन चै लिए 
श्रारमदायस ((ताप०) शरीर विनाषपू ([पाण्टछ) पे वदे जमी 
दाद पे किर श्राबस्यक शे सक्ती दै! श्रपनी श्रामद्नी का विचार कप्जो 


(६ > 


गरीय दिषठाम रो लवा पूरी उदात हे उसे दुनिया मोग प्रि्ाखी कदी हे । 
लेक्षिन जमीदार ववा पूरी श्रायरेयक सममे ईं । उनके दिखाय से श्रमीरी 
खाट क अन्दर रेदियो, विजनी, मोटर शरदि स्यान रखते ह । इस पातसे 
गदने.खदम फे दजं कपी समन्या उठतीटहै। एक मनुर क्रि तरदं की 
भिन्दगा वर कर्ता है पचायर माठ उपया मातिकर तन्वा पामे वलि क्लप 
खादय किस धकार रदते हे 4 मदीनेमेषौदोखौ क्प पैदा क्र लेने याने 
दुकानसर तथा उद्योग घे वाले वैखा जीवन व्याव क्रत ईं श्रोर हना 
पोच सौ स्पे मादररी स्टकारने बाले जमीदार, डाक्टर या कलक्टर वादेव 
किष मौन से रते ६, हन वब वातो का वर्य॑न व विवेचन रद्न-ख्दने के दे 
(७{द4 वाप गा 11 ए प्ठु) कै श्रन्तगव क्या जाता दईै। जम जपे श्राय 
यठती है वैष वैस मनुप्व श्रज्डी निदपी वथरकरमेष़्ी कोशिश क्सतादै 
श्रीर्‌ उक रहन घ्न का दन ऊपर को उठवा जवां हे । इतना ही नदींक्षिखा 
देश चे ग्दने वाले को कि प्रकार रना चादिये, वदो कौ सरकार को उपभोग 
(गणपत) ॐ सम्प में छिन पिनि वातो में दन देना चादिये 
दतयादि रौर भी बहून सी गातं मे उपमोण क श्रन्ठ्त टौ माननी पदी 
ह। श्रस्तु म जान गए कि श्रयण मे उपमोग ((0ण8प्रपाञा) 
का मतलव कसी चीन्नके पेते उपमोग से दो दै षते किषी श्रादमी को 
सोप दो 1 यरा के इख माग में यद विचार श्रिया नाता ईैङ्गि मनुष्य 
जो तर्टतरद की वस्तुद्रो का उपमोग छता दै कलत उतरे श्रौरदेशके 
निधे लामरायक दै श्रि हालत मे वद दानिर्र ददाह) ले शय इ 
यातकाभी विचारङ्रिया जावा है क्रि मनुष्य कैषा रदता है श्रौर उखका रहन 
खुदन का दजा क्या दोना चादिये तया उढ दज को बना रुवने के शिवे देश 
कोषरकार काक्याक्सा चाग्धि 
विनिमय (ण्व) 
सेनि खोचने को वात द त्राजकल कोईश्नादमी श्प श्रायमद- 

लव की खारी वस्य नलं उत्यन करता । कोड वेवल क्षामी करदा दै तो 
का ध कोद मनद देतो कोः बटद, फोद घोषा है चो को$ चमार ! 
चमार छ निष यह्‌ दिनद्ुल इर क चते चेच चे ग्रान वक्ति देष ते 
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श्राया खरीदे शौर मरदूर मनदूशौ कौ रम से दालनचावन मौन ले | एण 
क्यौ द्योता दै ¶ बनिये के पाठ श्राय इतनो श्रयिङ् मात्रा रहता दै वद 
श्रारे से पैसों वो श्रधिक उपयोगी सममा दै श्रोर हमरि चमारके पेटः 
लिए तो श्राया जरूरी है दी । कदने का मतलव यदै करि दानो श्रोर वर्सा 
धो णुद पायदाषेताद तमी श्यदल वदन होना शरोर जबदो व्ुश्रो 
का श्रदना बदललादोनादईताएक वसुदे कुठु चननं लिए थाद्रीसी 
दृष्प श्तु दो जाती दै उदाद्प्छ केलिए हो सक्ता बीस परग 
के निर दश सेर चापन मिले | द प्रकार श्चय-राल्र (?८०ा०7108) की 
चष्टितिदोसेर्‌गर्हूकामूल्यदहुग्रा एक सेर "वावन । श्रानफन गोवाको 
छो कर शदर्गमेपोदेम द्दादस्ण गडी युशिकिल से भ्रलते दै। श्राधक्तर 
यैस देकर म तुम वाजार से तरकार, माला श्राद्‌ सीद्‌ लाते श्रव 
श्रमस्‌ सेर्‌ मर गेहुकामूत्य दौश्रानादटेतोदम क्गेक्रि्गेहूकौ पीमहदो 
शरान सेग | व्सवुश्रो कौडठतग्हसे लेने देनका नाम बनिमय दै । प्ले 
जमाने मे जत्र रुपये पष काचनननदीथातो षघ्युका वसतुसेद्यी विनिमय 
होना या 

विनिमयके साथ र्न उठता दै कि विनिमये द्रके सम्बधमें क्सि 
प्रकार यह निरिच्तक्जायत्रिं एकस्पये धे बदले क्तिनि सेरु 
वचा जाय प्रयया एक मिज को वनाने के ्िए राम्‌ कषान गाजी दरम 
को भितिना चना देवे । रकं श्रलावा परिनिमय कं श्रभ्पयत सेष्टमे प्ता 
चलता ६ कि गोव करे कणन द्रवाश्रय कारोगर्‌ श्पने श्रपने मालको 
वीज्ञार मलार ङि प्रकार येचतेर†? गागं के शाद श्रौरं मेले-तमाशे 
कतिना मद्य रवते ६ { 

वित्तरण (एअ प्०प्ठ्ण) 

उपभोग कएने वलति द्ष्टिसे तो मने दे लिवाररि व किष प्रकार 
विनिमय करके किठी वस्तु का उपभोग करता दे! श्रव षम देलनां चाहिये 
कि वेने वाला चिक्रासंश्राने वालं धने सेक प्रकार श्रपना दिष्ठा केता 
हे। स्मा सारी रकम उठी की होती दै श्रयवा को दया भौ उतमे खाणीदार 
द्योता ४। मान लीज्ि किसान श्चपने श्रनाज को शष्ट वलि व्यापारो कौदे 
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देतयदश्रर ब्टउते शद्रफे बाजार मे जाकर वेचता ६1 चैचनेसेजो 
१ दाम श्राएणा उषस क्रिख भ्रकार्‌ टवा किया जाय । सोचने पर मालूम 
पदता दै कि उतततिमे ज शयी मिल क्र काम कर्ती ह उमरे मालि 
श्रनाज को वेचक्रर श्राति उली मवे ष्वरदारट 1 दछालर दमारी समस्या 
यददो जाती रहेकिकिमि प्रकारसे निपटारा किया जाय कि भृमि मालकको 
कविना लमाम, मजदूर को किठनी मजदूर व मसजन क स्रितना घट्‌ परते { 
प्रहु यदो पर म एक यात भूल जनि ६। उषे साप क्रे दलप, थौ 
दर्पे लिए मिन मानिक्षोले लोज्ञिय | यदे मिन का चामा कराए र्ता 
द श्रर्‌ हेर साल वीमफी रकम देता दरे श्रलावा द्र साल उषकी 
मशनं शुच न उदय पिष जाती ई । उमङे निप मी उते प्रानं वानी खमे 
से ग्रु निकालि कर श्रलग रण देना चादिय 1 दनं उदका काटक्रजो वचता 
दवद प्षमीन के माल, मेदनव कर बलि मन्दर, धन लगाने वाहे मदा 
जने, प्रय-घकतेा पे खास प्रदान करने वाले मदुष्य कै यौच वोधा जाना 
चादि] परह्‌ यद कौ जस्र नदीहै सिवत काय भिन व्यि बरं। 
दम जानते ट कि मिन मालिक स्पया भी लपाता दै, प्रय-यमी क्ता श्रौर्‌ 
खाद भी दि्वाता ई 1 इख! तरह क्रिखान श्रधिक्रतेर येरनन मी करता दै श्रौर 
श्रनाजपेदाक्ले कलिण्पू जा भी लगता दे) शत्रप्रन यद उक्ताटैकि 
ह्न पयो के सीचस्सिदिषावते रकम षारवेटवारादो) सका उर मे 
शरभ शाख के वितरण विणाग से मिलता द । 
यदी नास्त भागम यद भी विचार विवा जाता कि क भूप 
वाल तना श्रपिक मागर तो न्य ले लेवा कि मनू के पात वहूत कम 
स्धजाता दो श्रौर्‌ उनका हालत खव शे नाट । इं अलया हमे यहमी 
मालूम हता कि जमीदारो रौर किवानो के वीच मं दढा सम्बव दोना 
चादि । घन का वदस्य इव ग्ङ्ार न छना चाये कि ज्मीदार भी गिनती 
मे ङिसानो चे वदु कष द, शुनयुरे' उद शोर मर मर कद्‌ गरनाज पेमा 
करने गत रिखान मूषो मरं श्रौर भाग मुर 1 किसानो क पास मिवा चन 
वना चावे ¶ क्या उनके लिप्‌ इतन रकम छापी होगी [जसे ` उनके 
कदम्ब फा काम चन जावे 1 क्डाजाप्ष्ठाहैकि देय दौ उति दे लिए 
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प--शर्थं यास षी पटिमापा लिविए 1 व्पावहास्कि जीवन मे एफ 
च्रष्यपनेसेक्यालामदे१ ॥ 

श्~श्रापके गदिमे या भदस्ले मेषति श्रमीर्‌श्रौर कितने गद 
ऊुडम्य रहते ६१ 

~ ४--द्रपते दि्ठी प्रिचितश्रमीर मिध स यदे जानने कां ध्रयले पौजिये 

मि मूनकाल मे उनका शुदटुम्ब कमी गरीय स ग्रमीर शि प्रकार हुच्रा? 

~-ग्रपने किसी परिचित गरीव मित से यदह जानने का प्रय कौन 
क मूतकाल मे उष्का दुदुम्ब कमी श्रमीर्‌ से गरोव किष प्रकार हप्र 

६--श्रपने गोव या मोस्स्ले के भिन्नभिन पेशेदे येते व्यचो 
की सूची दैयार फीन्ि जो पर्थिम करक श्रपनो जीविका ध्रप्त फतेह इस 
सूखी मे उनका चेणां मी दतलाध्ये । 

७--पती २० वस्तुध्रो कौ सवी तैयार कन्ि जिनक्रा उषपोत श्रापके 
मान मे प्रति उप्ताह दता दे । 

स--श्रापे गोध के खाप्ता्िक शाट मे श्रपवा श्राप मोदत्ले के पाजार 
म जो वस्वु्ट धिक्तं ह उनके सल्िप्त सूनरी तैयार कमन्ि । 

द्-क्सी गोव मे जाकर यद जानने का श्रयत कीग्यि क्रि कृष्न पे 
वैरे परकिषी एक कषान षो यदै, लोशर, नाऊ व्यादि फो 
फितना श्रनाज देना पड! 

१०---ग्रपते बुडम्य की एक मास फी श्रामदनो श्चौर खच का पूरा दिणाय 
रल्ि श्रौर्‌ यद बतलाध्ये कि मोजनः क्यदा, किरया, शिवा, दान, धरम 
इत्यादि मे फितनी रकम इख मा मे बच हूर { 

११--याद्‌ तम्दारे गोव मे किसीको सध्ये उधार लेने की नसूरत पड़ती 
दै तो म्पया क्रिखमे उघार लियाजाता रईैश्रौर रिंघदरपरघ्रूद दिया 
नाता 

१२ तुम्हारे गोव मे जमीदारश्रौर भिसानोका स्वधरडारैष्क्या 
क्रिसाम जभीदरसे प्रेम कस्ते द १¶्याद प्रमनद्यी क्सतेतो उरुके प्रधान 
कर्णक्यार्द |, 
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दुसरा अध्याय 
परिभिपर्पि (रथाप) 


वनवा सम्पति (व्वा) 


पदे श्रप्याय॒ ये दग यतला श्रा रू शरिशरर्प रने धन्‌ सवधो वाता 
खम ग्वितन रहतादै। श्ररष्म घनदाश्रप ममभाो काप्रयलक्पतै र 
सषाम सववस्पयेकीषही मावाहे । भिना स्पपा कैः मी का गुजर नौ 
हयो सक्ता) ठम श्दरमे जसूर ग्ये गे -्ौँ तुमनेदेप्ाहोाङक्नि लोग 
प्रच्छ ग्रच्छे कदे पदन करधूपरदे। रिटन) टमयम, मोरर, साइभिलि 
दौष्टरसं। वदी ददी दुकान श्रौर कोटियो लाखों स्पष्ट ये माल मर 
हशर दै। श्रमीरश्रादमिों के उचै ऊंचे मकानवने हृद्‌ ६1 श्मीरग्रौन 
कदलाता ई १ षड्‌ निष्के पाष प्पूब घः दोल्तत हेक्ती दै, ओष्ठी चटिया 
शानर(र कौढो भे रदेता र, तपा निदे यडा हुन मे नौक्र चाकर हेते ई। 
लेकिनि च्या श्रमीरश्राद्नी की तमाम दोलन स्पे स्मेह र्टतोदै१ 
उत्तर दै नदीं । *षौ मनुष्य के धन ते उनका सपया, सेवर, मकान, जमीन 
दव्यादि कीमती वस्नुश्रोका वोवरोताहै श्रौरवही मनुष्य धनवान कटलाता 
दे जिषके पाठये सव चीजे श्रधिक वादाद्‌ मे दती ह! लेकिन श्रयन्शाल्न 
देवल इन चाजो वो दी धन नदा कते शर्थ यामे दम उन वलतुश्रोको 
धने नाम से ुकारते दै जिनको ह्म काम्ेलाख्ते ष्ट श्रौरजो वैचौ 
जा मक्ती ह] उदादस्ण कै निदे फोलेलोष्सषनो परो कर हमश्रारे 
की रोटियो पका सक्ते ईं ब्रीर रोन्यिकाखनेते हमारी मृ पिट जागी} 
श्रवण गदु उपयोगी दै। गेहूं कोदमयेच भी सुकते ६।` जन्त होनेषर 
म गई देकर धोनी काणक जोह्यसरीदमकते ह। याष्ष्ट्के बदलें 
मर्गे दे मक्नेदश्रर रात के बदले मे दम्या । श्रत्व गेहं धिनिमय 
साध्य वस्तु हे] इसलिए श्रये शाख के दिवापसे गेह मौ घन (प्रव्वा]) ६ 
दम दात कोश्रीर सफ करने वे निष्द्वाकोहेलो) यद्‌ स्वको मालूम डे 
कि वायु दमार्‌ नि श्रित जस्स दै 1 इवते पिना दम पक पग भी नजो 
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भक्ते 1 दसलिष् वायु कौ उपयोधिना (1६) बहूव ज्यादा हे | पर्नु ष्या 
(षट विनिमय साध्यष्े {क्याश्राप यायु के बदले कोई वन्तु ले सकते ६१ 
युयु टर जग मौन रदता है 1 पमनिएट शिखी क मोन न केने की जरूरत 
नर पडती 1 यद दृश्वरकौ देनरहैश्रौर टमदसे धने मेन निन सकते। 
दी तरह यदिश्राषे नदी यातालाय मेदो चार धड़ा पानी भर्‌ कर किषी 
यस्तु से बदन क्रमा चहरे सो वेह बदला नदी करेगा 1 कयोकरि नदी च्रर 
तालाद का पानी श्राषानी सेश्रयिक माताम प्राते भ्ाजासङ्ाटि। जिम 
च्य को जनिन पानौ की जम्रत होनी ई उतना पानो वषट श्राठानी मेनदी 
मेक्तिलेग्रादै1 इषरलिएः पानी मारि निए उप्यागी देते हुएभीषने नष्ट 
केला सता । प्रतु यौ जल रानपूताना के रेपरिलान मे धन क्श्लाने 
लगगा, योजि जन फीकमीचे कारण वक्षुपर तोसरकाई दृते मानलेने 
के लि तैार्‌ हो जायेते 1 गायः चैन) मान, लकड़ी, कडा, कोयना, फयन, 
पे, पल, एन श्रादि खव वस्तु सम्पत्ति याधाके स्वरूप ह । श्रौर जघ 
रेश्ठी चीन सम्मचचिषोसक्तादैतो इख दिमावसे हमं कूय, करक्ट, गोर, 
राख, षट श्रादि तक फी गिनती सम्पत्तिमे कर सक्ते ६ 


फेवल स्पया पैसा (ण्ण) दौ धन (पन्वा) नं 

ष्म ऊपर्दश्रापरेङ्फु लोगावे दाद सेख्पयायैषा व सोना- 
नवौदी षाद नाम खम्पचचि है! यद्‌ विलकुन गनत दै 1 दिटस्ना मश्रषभी 
कतमे गोध मिल जति जस परलोगोक पाष सग नय दि, लरिनिम्या 
उन गौँवोमेश्रमोर श्रौर गरीद नदी वषत ¢ तुम पू सक्तेन पिर 
स्ययापिमा श्राया मैते! इषड़ी क्यो ज्ञसूरव पदी ¶ श्रषली वात यहि 
दिना सपणपैतते के सम्पत्ति दी श्चदनी यदना केरे मेगद्ाम भट करना 
परता दे! मान नो हुम्दारे पव चनारे श्रोर्‌ दुष भिन्द फी जन्सद्‌। 
शष द्‌ त्री रेते प्रादमौ को तलाश क्एनाप्टरेवा जिम पव मिनदरे 
स्यालक्रो ति पेखा मनुध्य मिल गया लंक्गिन बद मिनंई कै वदस म वृता 
मोगला हे 1 च्रच दोनो श्रादस्यिां को प्यक तीमरे श्रादमी ऋ] द्रदना पडेगा 
नि पास जना दोश्रौर जो ज्ञे यै वदते मे चना लेना चादता दो । इन्द 
खपरमामलग-कोदुरङ्नं के लिए पदै द्धा वाज चना द 1 व्ण 
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च म्यलन खे दम जान कते सकिरम श्र श्याममें दौन छमीर दे1६्म 
क्था करो ¶ दम षठ याव का पता लगमे किराम का घरवा खेत-पात$ 
कपद्वा-लतताश्रादिकाक्या दामहे१मान लोख ला क्र चार दर 
रपय हुध्ा पौर स्याम के पाड दृठ तरदसे यैर्‌ फा माल निष्लातो 
हम षैगे कि श्याम राम दे च्रमीर दै) श्रस्त, यद दैष्येगयाकि कठिनाय 
कोदुर क्पे के लि ही खपपटयेते चला गए श्रौरकेवन यदी धन स्वक्ष 
नही दे। 

पर्‌ दव स्पदे द्वार म कोद वस्ठ्‌ एच खरीदते रश्म कबर 
खसदते ह श्रवा कद तुम्हरे पता गोव केचमारसे जूता मोन तेते ई? 
उह खमयजवकि उदे कौज्ञरूरत मालूम पती दे) वद जूति षे दाम 
क्योदेतर ! कथो जूता दवाया जल की तरह श्श्वर की देन कर्‌ 
कोष्ठी परिमाख मे श्राखानो से नहो मिल सक्ता श्रपाव्‌ जूत] की प्या 
परिमित दै 1 इष श्रलावा प्छ दात शौर दे! जूता बनाने के लिप चमार 
को मेहनत कंपनी पहती 138 मनत फे बदले मेदक देना प्ष्री 1 
हखलिप. वह दाम देकरचमारसे जतामो लेश्रति ई।तो श्रयतुम जान 
गष कि श्रं शास्य मे म्यति किसे कदते ई । प्रतयेक वस्तु जो उपयोगी दोती 
दै, निवी सप्पा परिमितद्टेतीष्दोव जिषे प्रात केके लिप्‌ भम करने 
की श्राक्वकता पञ्वी दे श्रयत जो वस्तु विनिमय षाध्यदे, उख वस्तु षी 
मथना इम सम्पत्ति मे क्रतेद। 


सम्पत्ति दधि (1५286 छा छत) ) 

यदतो दुम जान म कि सम्पत्ति क्सि कहते परलय ठम यता सक्ते 
हो कि सम्पि केसे इटरोकीना सकनोदै१ श्र्ात्‌ किष परशार से प्क 
मनुष्य श्रमीर्‌ बन सकता दे। यद तो हमको मालूम दे ङि श्रमीर के पाष 
यसु श्रयिक मात्रा में होतो द श्र मको देखना चापः रि षदं कैसे 
श्रमीर्यना गायाम तुम कते उखकी तरद घन शकटा कर सक्ते ६। 
लोग तरद तरह के तदोको घे चन ददा करते ट 1 प्क श्रादमी दिन मर परि 
भरम करके जमन से घास या लकी लाता द, दुय क्रिस कै पा श्रयवा 
परिवार्य स्यामे जीक्री करता है, ठीषरं दुकानदारो कर्ता दे, चौय 
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द्विठान है। ये सुव श्रपना काम श्रक्मर दसीनिएतोक्रतेहुं कि श्ट घन 
पैदा क्एना रदठा है । परन्तु घम जानने हू ङगि पन की उत्वि के लिए रुप्य 
शिया ६--मूनि, मेहनत शरीर स्वय घन मो। मानलो वुम्हरे पच दस 
यीवापेनरै शरोर व्रम उमे श्रनिक्मेश्रचङरुश्रनानपैदाकररदेद्ो। यदि 
हमको श्रौर्‌ श्रयिक मलि का जम्र्तदटे ता शमका उपाय य्ठेदैकितुम दस 
की नगद वार्ह प्रद वौवे जमीन मे सेवी क्रो । उत्नि वमिका दूषय 
सायन दै श्रम दाना छ्रगर येत मे काम करने वलि श्राठो मजदूर एरी 
मेक्मत के सायं कामक्ररद हणोयर जन्या दै ङि उनकौ सस्या वदा कर्‌ 
दछठयावारहकरदीजाय।धनयापूजाकामभी यहीषद्टानदै। जव श्राप 
धनोत्तति की दो शस्यिकोष्टारहेईतोश्रापकोतीररेको मीज्नरर ष्ठी 
दना पडेगा श्रयया श्रापका काम नदी बनेगा । श्रतप्व धनी व समृद्धि 

शाली मनने भं लिए यह नसरूरोङरि श्राप श्रधिक् षोतरमे काम कर, पिक 
मेहनत लगाव व श्रधिक पूतीक उपयोग करं 1 


सम्पत्ति धीर सुख (प्व प्व भलागप्ल) 


बस्तु के उपभोगसे सतोव होना दै श्चौर घव की प्रावि शतो दै । गरीव 
मुष्य के पाष चस्तुरो की फमो रहती दै, उह पाठ सुव पराप्ते कने फे 
सघनं क श्रभाष सारता दै । गरीब को श्रधिर्‌ युवी यननिके लिए यद 
श्राक्शधक है कि उक्के धन का परिमा वटाया जय; उषकौ श्रामदनी में 
शृद्धि की जाय । दशी प्रकार श्रायिक् उत्विकौ जा सक्ती! परतु घनी 
यने श्रौर सुपी नने मे महान श्रतर दै । यद वात ठोकं हक्क घनी मनुष्य 
जो चाह लोकर सक्ता ई 1 वई मोटर खरोद सशता हे] दो चार नहत श्रौर 
श्रय व्यक्तियोको नौकर रप स्ता ६ । श्रच्छा शरदा खाना पा सकता 
दै 1 परत श्रमीर श्राद्मो बदमाश श्रोर वदचलन भोले सक्ते ई। दुरे 
कार्मामं स्पयामी लुग सक्ते ६ । समृद्धिशालो श्चौर सुली वनने फे लिए 
यदे जानना ज्जस्मौ हे कि सपय किख, पकार खच किया जात। दै । नेली 
जीवने विताने फे लिये धोद्री सो सादगी श्रसितयार करनी षदेणी । यक्ष नही 
शान की भी जरूरत पड़ती दहे। क्या श्रा यदि श्राप्को यकतायक कलाक 

ग्रा श्र शार 
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डमी की लाट्री मिन गई । यदि श्रार मूख इ, यदि श्राप लिये सला श्रद्र 
भ वरापर्दहैतो श्राप वदरी जहेदी ख्व स्ययाउद्वादेगे | दृषरोश्रोरश्रगर 
श्राप पठ लिव, श्रगर्‌ श्रापको श्रय शास्वकी वतं मालूमरहुतो श्राप दस्‌ 
धन फा उपयोग दष प्रकारसे क्र सक्ते रकि जिते श्रापक्नौ प्रौरदेश षो 
मी दद्या मुघरने लगे 1 


उपयोगिता (ए 

प्रय प्रश्न उस्ताद किश्रापरोश्िसि प्रकार स्ग्या खच करना चाद्ये 
द्रापको कौन शौन सी वस्तुएँ लरीदनी चादर श्रौर कितनी १ दते भी मुप्य 
{सचाल कि श्रारकयो किसी चीज्जको परोदते र भ्योकिश्रापक्री उष्रको 
जरूरत रदती दै पपोकि बह चोन श्रार्ं लिप उपयोगी है1 मान लीनिष 
श्राप श्चपने गोवके हाट मग | बहु पर बहुत षी चीज चिक्ने के लिद्‌ 
श्राती ई। कोद क्पदरा खरीदना, कोर टं चना परीदेना ६, कोई कु 
खरीदा दै ठो कोह) श्राप मी को वस्तु पद करक खरीद्‌लेतेरई। 
प्रद म्थाश्राप यता सकते ष्क श्रापने उसको क्यो खरोदा१ दस परनका 
उत्तरदेने के निए यड जानना जलरी कि क्सिी यस्तु की उपयोगिता क्या 
होतीदे कदा जताई कि उपयोगिता सिसी वस्तु काव गुणै जिते 
उस वस्तुको चाह ोतीदै। इष्ण सेम्दवमन से दोना । पर्येके मलुष्य 
खीषच्दायां सचि मेकुद्धने ङं फक जरूर रहता ६1 इदीलिए पिसी 
एषं चीज फी उपयोगिता प्रत्येक श्रादमी के लिये बरावर मदी होती श्रौरहम 
उपयोगिता थणन किसी नाद या तौल प्ते नह कर सम्तं। लोप किवी व्व 
छा मूस्य तय करने मे उह वस्तु को उपयागिता का विचार जमर कस्तेद्‌। 
मान सीन्यि गमु कहन के सामने दल, फाचद्रा, सुपा श्रादि खली दृश्रौर 
उखे करदा गवा फ़ वद क्थ मोन लेक्ते। रामू सोचेगा किमेरे पाल इतना 
स्पयातोदहेमहंकिदोवेन ग्रोर पकं 1 इवनिये दल्ल को मोल लेना ठीक 
नसं । पवा भी शम्‌ गे पाष कद्‌ दं रसीलिये बह फायदे की मी जम्रत नयं 
सप्रमला \ रोकिन उठ पाम लुग नदीं दै । थोर खेन से घास-परूष उलाद् 


करपेक्नेके ल्थिख्ते दुधी की जरूरत) श्रत्व वह खुंको मोल 
लेलेगा। 


त 


ठौ तर्द्म उच्य भा कष्ठे हस्म क्तु उदम 

नष्ट नरी स्ते यवन पपि द्री उव कर्ते ६\ 

उद्य [२ लाज । (१४ शक्रोसि का मद्द्‌ 

लक्टी को कारर्टाट कर से ध्लका र \. पा करने लकटी 
श्रा 


उदादस्य मिनत लय बोद्ध मयुपका व्वीवे भोजन कसे भरट द। जत्र 
चदटसवाकर उवे लगा द ^तोश्राप्‌ कष्दे दकि वीये ली प्र लद श्रीर्‌ 
ज 


श्वद्व श्राग्न् दृहस म्व श्याम कदम है द्विम 


( २ 2) 


क, 
श्नौरलेलो तोम श्रापशे एकटुश्रनो दू । महाराज रानी दहो जति ६। 
इसी रकार तीपरे लदद्पर चौवजी दो चारश्रनिन्रौर नीये पर श्राट 
शाने दिये जति ई 1 पचवे ल्भ ३ लिये एक सुपया इनाम सक्या जाता दै 
लेकिन इम बार पैट जव्रायदे दलाई } चौरे जा ने श्रव तक जो चार 
लद साप उषङ्गी उपोगिता पले व्वाएु मोननमेकशी क्म यी। परत 
उनकी छप्योणितामे जाकमी होती चह पैनों का उपयोगिता कं कार्ण 
पूरीद्यो जाती यी श्रौर चौय महाराज का पट क्रिमो तर्‌ द्ूसदाम कर 
लदृदषोस्यानदेदेता था। लेकिन श्रव पद एक दम मरगया। श्रौ 
चये महाराज उम चिल्कुन नदो खा सक्ते । इषनिए एक छोड श्रगर उर 
दत स्ग्यामोद्िा नायो वे उस पोच लदुकौीन खारयेगे । 
९. 7 ४ = 

श्र्थैशाघ्र यं टिखाब से ऊपर दिए गु उदादस्ण मे रायी लाने बक्तिमे 
निए रोष्टमो की सीमात उपवाणिता चीप) रोटी को उपयोणिता फं वरर है 
दमी प्रकार यदि मनोहरं प्रा वौषश्राम तो श्रामो कौ खीमरान्ते उषयो- 
मिता वख राम कौ उपयोभिना दे बरवर्‌ होगी । परत ष्यान देनी वात 
यददेरङिश्रामो कौ सीमाव उपयागिता (पठाव) पापकोश्रीर इल 
उपयोागता म फक दै। कुन उरयोपिताते रीषो रामों की उपयोगिता के 
जेोद्धकं बरापरदे, लेक्न मरीमान्त उपयोगिता कै्वल श्रन्तिम श्राम फी 
उर्योिता के भ्रसाबर होती दै । श्रणर मनोद्के पाल एक द्ीश्राम होता 
ता कुन उपयोगिता सीमान्त उपयोतेता के षरात्रर शो जाती। पणतु जते जते 
व्ठुकीष्प्याया परिमणि ब्रवा जायगा वैमे उनकी सीमाव तथा कुन 
उपयीगिताके बौचकाप्करमी बटता जायगा। 


भूरयं (४2102) 
मानल्लो बाजारमे मने गहु श्रौर चना दोर्नु विकते हु देषे 1 श्रौर 
चुम दोना को खरीदना चाहते दो 1 श्रच श्रगर्‌ तुग्दारे दिष्ठा से गेहं की उपयो. 
पतिाचनेसेदुगुनीदैतो त॒म एकसग्यमें जितना गह लोगे उसी स्प में 
उसमे दमुना चना मोगोगे । उदाहरण फे लि श्रणर तुम प्क च्पष्‌ मे दत 
सेर ग्लोगे तो बीख सेर खना मगरामे ] यदि क्ट ठुम गेह वेचने बलि दते 
श्रौरश्याम चनेवानातोवुमश्यामसेफीसेरम्र देहं की जमद दो सेर्‌ 


(२९ ) 


घने मापते | श्रीर यदि श्याम भी परमे गहूं के वदले दोतते चना देने 
शोर्रीहोज्ञायतोदो मेरचनाक्ा मूल्यषक सेर गेहूं समा नायया। 

~श्ी तरद श्रगर तुम श्रपनी गाय को वंच चकस्पिं -वरीदना चाके श्रीर्‌ श्रगर 
तुमारी निशाद मे गाय कौ उपयोनिना वक्रिवोसेतिगुनीष्ोतो तमएकगाय 
के बदले मे तीन बकरियां मोग । जय रिष वस्तु को क्ती श्व-वयत्तु 
श्रना दला की जाती दै तच प्ली वसु 7 वदले मे दूषरी वस्तु वितनी 
दौ जाय सक्र निस्य उपयोगिता द्वारा दी दोतादै। एेमी हालत म 
श्रथशाल्न क श्रनुमार एक गायका मूल्य तीन बक्रियौष्द श्रौर एकसेर 
गहर कामूल्यद्ु्रादोचेरचना। 


मूल्य (एलणल) का नो श्रय ऊपर दिया गप्रा हे उसे क्या ननीना 
निकलता है ? ६ मतन होते ईश य्दिप्क चीका मूरेय बद्‌ जायया 
तोदुभरीकाक्मदो नायमा | मान लीन्यि कि पदिले दो श्राम का मूल्य 
दोत्राा एक तरबूज | श्प यदि क्षी तरद श्राम कि प्रवल श्रा 
दोतोश्रामकामूत्पर दुगुना हो तायगा यानी दा द्याप्र के दते दौ 
गवपतूने मिनेग यापकं श्राम > बदले एक श्वरवूजा मिलेगा। श्राम का 
भूत्य तो दुुना दो यया पर प्वपवूजे ॐ मूल्प का क्या दाल ई । जदा पदले 
प्फ छूने के लिये दोश्राम मिलतेये वाद्वण श्राम मिनताहै 
श्रथात श्रबूजे का मूल्य श्राधा दो गया 1 एक वात श्रीर्‌ । यदि कटी श्चाम 
कौ प्मलनविगहती पर छ्ररवूनों को खल्या टुगुनो हो जती तव मी दी 
खन दोनी जोश्रामो के श्रपि रह नाने पर दृ थी । श्रयत एक म्वरवूज्े वे 
निये प्क दी श्राम मिनता। 

"कीपत (71९6) 

पने जमाने मे जब -स्पयेवेते का चनन नी थात एक वषु 
दूरी वस्तु ते वदली जाती थौ । उद समय मूल्य का बोनवाना या । पन्त 
उसमे कठिना होनी यो । श्रगर सुमेर को कवी व्तुकौजस्सलटैतो उते\ 
रेस मनुष्यक्ो दढा पढ़ता था निके पास बद चौन्न दो जिमकी पुनेर को 
श्रवरकेता हे । इतना दी नहं वख मनुष्य को देखी वस्दु कै श्रावर्यक्ता शनी 
चाष्िए जो सुमेर के पाठ ई । इङ श्रलावा यद मी मड रष्वा कि रणकः 


( ₹> 


श्रपनी श्रमी चीं पदलने कोतैयार हा मान लोसुमेरको प्ट कम्बलकी 
जरूरत थी श्रौर कुमेर निष्ठे पाच कम्बल है सुतर का गम काट लना चाहता 
1 लेकिन श्रणरसुमेरकोट देनेकोराजामदीष्ठोतो श्रदला यदली एना 
श्रलभव दै | जचसे सपर वैते का उपयोग देने लगा चरसेये कय वावा 
हट बद्‌ । श्रणर्‌ तुम श्रपनासेरमरयो वेच कर चार सेर शक्कर खरीदना 
चाति हो, तो भेवल दस वाति छो जरूरत दै कि वम किमी के दाय श्रपने षी 
कोणएकद्पप्मे वेच दौ 1 श्रीर्‌ उख स्पथेको जाकर शक्कर लरीद्‌लो। 
देसी हालत मे सेर भरघी कामस्य हृश्रा प्क स्पया श्रौर तेर भर शक्कर के 
नवार श्रानि। जवक्रिमी वस्तुङो गाद्‌ का मुख्य इस प्रर स्प्ये पैसों 
लगाया जातादै, तो वद मूह्य वस्ते कौ दकाद को कौनते कहनाताटै। 
प्रग्‌ हम पक गाय साठ स्पयेमेवेच्तेहेतो गायङ्ा कीमत दू सद 
स्वया लेकिन श्रगर इम उको तीन यस्या क पएवृजमरं वेनते ष तो तीनो 
वकस्य वौमतनक्हला केर गाय का मूस्य कदलाती है । ठो मोटो घातं 
यह दै करि किसी चीजके वदलमे जो चीन मिले वद्‌ उका मूरपदे श्रौर 
उषे चदन मे मो ख्पया मिले वई उसश्नी कामत दै1 
श्राप (ण्ट्०फ्ड) 

शरन तक हम श्रौरङ्िसी वस्तु की उप्योपता, सूय शरोर कीमतक बरे 
भेबातंकरसर्देये। मान लो मर्जी श्रनाजको दूकान रमतांद्ै। वद र 
समय सपथे के बदन गेट, चना, मटर, जौ, चालय, श्ररदर, मु, चाय 
च्रादिश्रनवेवाक्रतादै1 येचनेसेनोख्पये श्रनि उन षह एककापी 
पर लिखता जाता दे 1 महीने क श्रानिरमे गोड लगाने से उस मालूष षद 
जता क्रि मने भ्रमे उसे क्रिठिने स्प्यं मिलि) इखच्यामद्नो काण से 
श्मगर हम वड रकम निकान देँ जिखका वि मुरलीने्श्रनान खरीदा थातो 
यथी दुर र्म मुरला को श्रप्य कदलापणी । दरखी प्रकार कनक सादर महीने 
मर कामक्षरनेके बाद एदल तासेव को श्रषना वेतन लेकर्‌ घरजति षटे। 
पतु यद येनन दै क्या ¶ यड द कलक साद्वषी मरीने भरद काम कीः 
क्रमत श्रोरश्वयेशाख मे रेव क्रीमत कौ श्राय कदते ई। मञ्दूरो को 
श्रपनी मजदूरो रोजना, दर दृते, ष द्रे दिन श्रयवा महीने पर मिलती ईै। 


(र्द) 


महीने भर्म उ डुन जितना स्यां मिनतादै वदी उना माध्यय 
श्राय दोनी दै! राय राना से लेकर मानाना तक हो शुच्तौ रै 1 श्रय॑सासन 
मेद्यते उनरश्मण्रा रद्ेतादै लो सये म्तुष्य किषठी निरि 
ममेय मे कमाता दे । समव वे किमा पलिमाय कौ श्राय निसानौ जाय यद 
श्राय निश्चनने वाले क ष्टा परनिर्भर रहती ६! शविग्तर श्राय से 
लोगो का मतल्व माहवारी श्राय ने र्ता हे 1 लेम्नि कदो कटी सालानां श्रयं 
पिोट करनी पन्तो दै । कुम्दे मानूदरहै सि मारत कौ वसार द्दारी श्राय 
के ऊपर श्रयिम्र या टन्कम्दैदन लगाती दै! ध्छश्राय क निदाननेमे मशनं 
के क्रिरायश्रौर कमै जमाष्दसेलेर्र शारवारका मुना तक श्छ श्राय 
मे जोड लिये जठिई। 
भ्याम केप्रश्न 

ह-शिनिमय एाभ्य' वस्तु किमे कते ह ? उदाद्र्णो खदित उममादये 1 
स्यान विनिमयसाध्यदै? 

-निभ्रनिविन वस्तु जनि दशाध्रोये घन दमम जर्येगी गगा 
जन्त) यनमानीः रेल का क्ट, धर का दृदाक्वरा, कागजी मुद्रा, नो 
मनुप्य का शार, श्रस्पताल सायजनिक पुस्तकालय । 

ङा चस्तुश्रों का उदादस्ण दीजये निन उष्योगिता तिमी 
मतुण्य कै निय समय ये साय व्दलती जत( है । 

४-निग्नल्िपिन वाक्यो क गनतिगे वो दुखम्व कीन्यि ~ 

(श्च) २० सर्गी कामत ०) द 1 
(व)र्पोच सेर चावल की कीमत दषसेर्‌ गे दे। 
(ख गा्योको कामत १२५ सपयादै। 
(ड) पएकसेर्‌चमाका मूत्यदप्तेईं। 

(क) एक गस कपटे का भूल्व तीनेश्रानादहै। 

पूरये कुटुम्ब की श्रामदनी खा एक मासका दाव निविये श्रीर्‌ 
यद्‌ मवेनाश्ये कि ङ्निकिनि जसि ते व्रितनी श्रामद्नी प्रास हुई ¶ 

द-प कोद मनुष्य श्रपने निजा मकानमेंरहतां ईतो उसको ग्रपनै 
मकनप पथभरर्मे क्याग्रामदनी रोती है? 
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७--शारमिक उति देया सान ट? गरीय लोग श्रधिक सुयो पेते 
छि षस्त? 

द-पनी लोग मी कभी दुव षये जति हं । छक भ्या कास्य दं 7 

६--पाद्पी जीवन कामुक द्धि श्या खम्बनये है १ 


तीसरा अध्याय 


उत्पत्ति (ए्ण्पेपरलाण) 


उपयोमिता-हद्ध (1प्ला€द5€ प पोप) 

प्रसयेक मनुध्यको मोनन, क्षा श्रादिकी जसूरत पन्ती है} नये 
विना उसका काम की नहा च सकता | त्रनी रन श्रारश्यक्ष्ताश्रोकोे एरा 
कर्ने फ लिए उते तर तरह कौ वस्तश्टो को पनाना या वैयार क्रा पटृता 
हे । मिलब्युन कर रमे वाने किसी मा मनुष्य क! देत लो | बह हग समय 
षस यावा उपाय करता कि उमे दिखी परार घने मिक्े। घने फी उपति 
कर्ने के लिय श्रादमी दिन भर्‌ महनते करफे जगल से लकष यापि कार 
करलाता दै, दनरा किमी के यदः नौकरी करता दै, बीसरा दुदनदार 
दैत) चौथा दाकर) यदतो हय श्रापश्ने पहले हो श्रप्यायमे नता युवे 
हि श्रा मे उत्पत्तिका कया मतलब होता हे प्रौ यथी कट 
सुभैः छि उत्पचि क्सि धकारकौजा सक्नी है} कोई वस्तु उन क्ये 
के मतले ई फी रकार की उपयोगिताको षठाना। कम्र पिद्ी के 
बर्तन बना क्र मिद की उपयोगिनामे वद्धि करता दै? बद लक्दी को 
कार श्वौट वर मेक्न कख बनाता रे । रेते करने से लरडी फो श्रौर उपयोगित 
यन जाती दे! इषी पकारके सुय परिवर्तन दवाय चना, मटर गेहं श्रादि 
श्मनान खेती सेपेदा श्रियि जते ट! सेतत चारमं श्रय पेदा करने काकाम 
तो स्वये अह्तिष््एतीटहे। म्तुष्यतो वेवन यौन, खाद, षपृपी वभैरहका 
हतम करता हे ! दन्दः स्थान श्रौर श्रपिकार बदल देने मे भी प्रिषी 
कां उपमोगिता बटाइ जां घकती हे} जद न्य सामान श्रधिक माक्ष मँ 
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टोनादै वासे जर उन जग्मे ले जया जाता हे अर्श उष 
सामन कौ माप्नाकम रे, तो उसकी उरयोगिता वट जाती द । लोदे, कोले 
याप्त्यरकफो श्प खनं पात या लक्टियां की जगन मे उपयोगिता 
युन कम शटोती ३ । लेश्नि जय यह चीरे रेलया मोटर द्वारा बाजार 
पहुया दी जतीदतो इनकी उरयोगिता यट जाती ६ै। दसी पकार श्र, 
साग, पलो शोचखेतावा वागेोत्ते वाजारमे पचा कर्‌ उनङी उपयो 
यदाह जारी हे । जयष्ट्म क्रिसानो स श्रना मोल हकर वाजम कसी 
घट्‌ यदस्यी वलि श्रादमी वं दाप उसे येच देते हं तव मा उपयोगिता वदती 
रै । क्योकि रिसानेके श्रधिस्र्मे तो इतना च्रनाज ई उफ लिये 
रेष्ठरी उपयोगिता कम है लेकिन षर यरस्यी वाला श्रादमी खाने केलिषु 
श्रना चाहता ६ श्रौर पनि उसे श्रपिमरमे टैव नाने से श्रत्र अधिक 
उपयागी बन जाता दै । उदक उपयागिता जद जात) ६ । उपयोभिता बृद्धि में 
समय भी चह्ठयना करता दै । नये चावल कौ प्राव बूत कम कद्र ती दै 1 
लेकिन श्रार नया चावल खाल दो मान रप धडा जाम तो उषमे टयु साष 
गणश्राजातार श्रीर्‌ उषकौ कदर या उपयोिता ड नाती है । ६७} तरद्‌ 
मधपूनमेचरफकोकौः्‌ नही पूयेगा | श्रणर उततेशिि्ी तर गर्भिमों तक 
रष दकं तो उच्छी बरही कद्र होगी । 

पतो दमनेदेख लिया किस्य) काल) स्यान या श्रिक्ार परिषितेन 
द्वि उसतति यां उपयोगिता षृद्धिकीजा स्पती ई) परत इन परस्वतनो 
मै एरनमे दमशे को श्छिका वाण ददना पडता दै ¢ कु समय 
पटले इन घन कौ उत्ति वे लिए तीन चीमा छ जरूरत माना जाती थी -- 
भूष, (वात) बेहत (म्‌) (रवण) रीर दनी (वन) (८नूगौग) 
चादि मिष दगा से घे उतपन्न या पैदा किया जाय इन तोन छाधनो कौ श्राव 
रेषा पदी । ह्रे द्मनावा श्रान कल दो शङ्यां रौर मानी जाती द -- 
भरव 7 दतत ((व्धदपाञकषाछय काते एलु 156) इसके पडते कि 
श्म क शच्छयो पर्‌ विचार करं, धर्मे य देख लेना चादि फि उदु चुने हए 
उदादर्णो मे अर्‌ श्चियो फ्रि प्रशार माग त्ती ६। 

पले स्प पिर्तन द्वाग हते वाक्त उपयोगिता दि (९८८९२७९) 
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प पापक) के खाधनोको दी लीजिए, दष रीतिसे क्वा मान षैदा 
क्या जाता दहै । कया माल वहू सेनी से ता दै । हमारे मारत से व्यादा- 
तर लोप सेती करके हो श्रपनां पेट पालते ई! श्न्छा+ इनमे ऊपर ताए 
साधन या शच्या कख पकार काम श्राती ह १ चिना भूमिक सेतीनदीं 
दो सक्ती) श्रौर मेहनत करो वाले मदुप्य विनाखेती करेगा ही कौन! 
लिक्िन जमीन प्रौरम्नुष्यकेष्ोने सेमीतो बेतीनरां ते सक्ती उखे 
ल्लिए बीन, एलश्चैन, खाद्‌ श्रद्‌ षौ मौ श्रावश्यक्ता होनी हे। ये चज 
मनु्यफाघनदहै, लेर्गिन श्रव ज्प्रदा घन उत्पतन क्रनेे लिए किमे 
श्मनि के कारण इनका नाम पंजीहो नाता है| श्छ्ते साफ प्रकट टि 
खेती करन के लिये भूमिःधप्र श्रौर्‌ पू ती की प्रावश्यक्ना पडती टहै। |, 


श्रवरकारीगरी कां एक उदाहरण लानिये । तैयार माल भौ रूप परियन 
द्वायही बनाया जता दीका फाम ले लोभिये। वह क्डेकी काट 
छोट करकं वोट सीतादे। दषे उसे्ताने वे न्यिधैठनेको स्पा (दुकान 
या मकान 9 चादिए, यद मृमिदै।उम परवैठ इर वह सिलादेकाकाम 
कर्ता द, इसमे उसे श्रम करना दता दै । पर उते कपय, सुई, डोर श्रादि 
चाये, तेभीत्तो बेह पोट तषार कर सक्गा।ये चाज षड प्ले कमाये 
हट धन म वचत करक वचाता हैश्रौरये उसी पूजीदै! इसी तर्स 
वठर, लोर, श्वनादे श्रादि के कायं पर विचारभकिया जा सकना ईदै। 
श्रत्व वैयार माल भें भूमि, श्रम शौर पूजी तीनो कौ श्रावश्यक्रता 
पती ६) 


ध्रवतक मने प्रघ त्रौर्‌ सादृष (ए लए158) का विचार नष 
क्या दै। श्रानक्ने के मशीन युगमे श्रना दुकेला श्रादमी घन पैदा करने 
काकाम नयी करता । सैकड़ों जारो श्रादमी एकष्ो स्वने मे काम 
करते मगर श्राते ई। देष दालतमे इस चात की बडीज्जन्ग्तदोतीहै जि 
कोड्‌ श्रादमी इन दनारो श्रादमियों क काम ङो देलरेखकरे चरर यद्‌ 
निश्चय करे [क कितने श्रादमौ कौन खा काम करे, क्रिस प्रकार कौ भूमि, भम 
शौर पूजी लगा जय च्रौर कहाँते क्था माल गाया जाय शय्यादि इन 
ख्य पतोद लिये भ्रब घ करते क श्रावर्यकता पती दे । इष प्रकार श्रनि 
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क्ल श्रमे श्रादि देशम सुव वरदे वेत्तोम देती कौ जाती दै । वद 
परमी यह देखना पदृतादैकिस्वाद्‌ कदा सेर्मेणईं जाव {सविन वादक 
जष्यठ दे} प्रनो का कैत इन्तव्ाम तरिवा जाय इद्ादि । 

इरे श्रनाया एकं मे व्य्छि-खपू को जम्रत पष्ट जो कारवानि 
मेषे वालेयां वदे पसिमणमे की जने वानी वेत्तासेश्राने वाले ललाम 
कषनिको दाका वडा उटाये। मजदूर्‌ श्रपना वेतनले क्ते हं। प्रचय 
कदने वाना मी श्रपनौ ठनस्वादं लेवा दै। मूमि का मालिक भेयज्ञ लान 
माघ्र म््ताहे श्रौर पनी दने वानां बद । शनये सेक्सी को दानिन्लमि 
से फद मतन नयी रता 1 कास्वान > चलनेया द्ूवने षा जोलिम उष 
च्रादूमी या कम्पनी पररदतादैजो उसका चनानेका सादछकयती है तथा 
जोलिम उटाती ३। ५ 


भूति (ब्त) 

यद त हमने देण लिवा कि उस्नि के पन सावन दति टं, भूमि, भ्रम्‌, 
दूज, प्रन-य श्रीर्‌ सास । श्रय श्न पौधों पर श्रलग श्रलग विचार करना 
मी जल्पी टै । पटले मूमि फाले लाभिये। द्रामनोर परदे शृष्वासेक्षका 
मनलय निकाला जाता रै, परतु श्रपशाख में मूमिसे हमारा मतलब उन 
ख्व शस्यो से ग्दताहैजोप्रभ्निसे प्रप्नषेतीरं1 इष परदसे कानने 
निकलपै वते पत्यर, लोहा, सोन, श्रादि, जन, मदनी, मी, वाघ, वदा, 
गमी, रेशनी, ज्नवायु श्रादि मय चि इमवे श्रतर्गतश्रा जती ई। याद्‌ 
रखने ज्ञायक्‌ दूमरी गात यदद करि भर्तिका वदी दिस्मा भूमि बनाता र 
चिषका उत्रचिमे प्रयोग रोना ६1 

सन जमीन एक मी नदी होती । कोद बहूव उपजाऊ दोती दै, काद्‌ कम 
चर्‌ कोड्‌ पिस्छ्न ष्टी जहौ 1 किमी जकोनकी मिष्ट चिकनी टता ह श्रयात्‌ 
उमे बहुत पारक फु शेते ट, क्री पृथया मे वदे उणु रदते दहं वह बालूदार 
कटलाता दे 1 चिक्नी शरीर वलूदारम्द्धै क्रयिक या क्मदाने सेद 
मेतोषगिषटौ कद तरदकौ दो जाती दहं शं तीन साग चिकनी द्धा 
शोर एक माग गालु षो वदो देता श्रच्छा नी दै1 बालू का दिष्ठा सते 
मैप बटता जाता है जमीन क्म उपज दतो जाती दहे नदी यां उालाढ 
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वै किनारे उम जमीन में जदो भरसति मे पनी भर जाता श्रोर किर सू 
जातादै, चेती श्रच्छीदतीदहै पधानतोरेमी जमोन मव्हूतष्टी होता है। 
गो्रकै किनिरिकीजमीनमे जिम प्राय रूढा-करङट पंडा जातादहियां 
खाद डली नती है, वहूठ श्रच्छी फल होती हं । 


लेकिन अमीन फी उपजा शक्तिकी सीमा होतीहे | श्रगर दम क्रिस्री 
उगजाज भूमिम खाद्‌ वरद दिष्ट विन! होखेनी कले चने जयं तोदो 
तानसानवै चदु बद्‌ क्म उपजाऊष्ो जायगी । जि प्रकर मनुष्य षो 
श्राराम्र की जरूरत कोती दै श्रौर जि प्रकार बिनाप्वाने के वह काम करने 
क लायक नहीं रद जाता उसी तरह जमीन को भी सृरर तश्रा श्राराम 
की जरूरत पती द । सरक प्ुवाने के लिए यह बही जरूरी रै किं जमीन 
सव गक्षी जादौ जाय तया उमे खाद वैर खूब दली जाय} लाद की 
मदद्‌ से जमीन श्रपनी सूराक बायुमडल से श्रच्खी तरहदते खीच लेती ६। 
हसक श्रलाषा प्फ ही समयम जिषी सेते वहुव सी पूजी तथा मेदनत 
लगाकर उण खेन की उपज बूत श्रधिर्‌ नही बेटादिं जा सक्तौ । एवकी 
भी प्क सीमा दोतो दै। नि तेनी कंसाय पूनीवधम यढाया जाता दै 
उस तेजी वे साप उपज नडा बढती श्रत्व सिरी जमोनमें पूजी व मेहनत 
लगानेकीमभी दद्‌ होती है । व्यापार श्रौर कास्पानो ॐ काम मे भूमि फी 
उपऊ शक्ति का रुषाल नदी शिया जाता। कारीगर या कारखनि का 
मालिक यश देपताहै फं जमीन किच जगद दै। कारोगर श्रपनी दुकान 
पाजार के करीव खोननां चादतां है] मिन मालिक कारखाने कोपने स्यान 
पर चलावेा अदी से लान श्रौर बाजार दोनों षाम हा) मनलोहठमलेदि 
का कारखाना सोना चाश्ते दयो ) ठम रेखी नगद द्वढोगे जधेंसेलोदेकी 
खान भो पाहो शरोर वैयार मालको वजार मे पर्हवनि का सुमीता मी 
ष्ो। हदीकारणोसते यदे वदे श्रमे भूमि का मूल्य या किराया बहुत 
श्रगकिहोता है! 

श्रप्र (व्छण्पण) 


यदतो दमूमिकी बात! श्रव भमो लीरिए। किठन खेती क्रे 
मे स्वय मी मेदनव करादि श्रीरवैलमि भी का लेता दे9 नेषन शयथ 


^ 
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शास्य श्रतगठवेनकेकायंको भ्रण मे नदीं णिन्ते। धम ने मास 
महतनव मनुष्य द्वारा की दई मेहनेतमे रदा दे । मनुष्य श्रयने मनोरनने गे 
लिए दुलवान, द्यशो वदष्द देन येनना हे । शे सेच मे की गई मेदनव 
ङिसी का घन मद पैदा करतो । श्रनपएव दषद्रो गिनती भी श्रममे नी का 
खाती । श्रव श्रगद्‌श्रापमे सदपएचचे किश्रमतेस्या कमभि ष्ा तो श्राप 
करना नादिर किथममेष््मारा सतनव मनु्यद्वारा कौ मद उन मदन्त 
सेरदतारैजोस्िसी घनकी उत्ति मे लगाई जावो ईै। धरम दो तरद 
केष्ोते ह -णार्कि व मानिखिकः। कुली, मनदूर) नोनार) बटर श्रादि 
शासक भ्रम षरे द लेक्रिन टाक्टर, यकरील, जज, मास्टर वगीरद मानिक 
भ्रमणे द) ुयलोग्दोनोतरदक श्रम क्से र्‌ पन्त श्र्यशास्म्रमेशम 
के्मभेददो महउन्ी दिगा जाता 1 श्रगरकोदभेद माना जवादड्ेतो 
वद उदक श्रीर्‌ श्रनुतलाद्कश्रम क वीचमेदोतादे। मतुष्य छि इन्यु 
की पूति े लिप्‌ ञो मेदनव करना दे वट उत्पगदकं कदलाठी द । उतादङ्‌ 
श्रौरश्रतुरगदणू मेगमव फा खापः कने के निए मान लीवर द्री कोः 
श्राद्मा विना मवलब द्रा ष्ठ स्थान छी मिद खोद्‌ कर दशर स्यान पर्‌ जमा 
करता दे । रेखा श्रम श्रनुसादक क्लाए्णा । द, श्रगर दले स्यान पर 
भ्द्रीकाङनादेदलगाहोश्रीर दृषरे षर शद्दादो तो बद धम उतपदक 
तिना जायया क्योकि रेश्रा करने से मदा पट गया श्र ्िठी कै उस्म 
भिर्‌ जने का इर जाना रदा । श्रतु, उगदक तमके दो भागद्धिए्‌ जाते 
दै । वदद लकदीसेदहन वनाता है क्ष्ठान गेन में श्रनात पैदा क्वा 
दैश्रौर लोदार लद से चाकू बनावा ३1 द्र प्रफ़ार काश्रम प्रत्यस 
उसादश श्रम कडनाना ई । लेकिन जग्लो से लक्डी लानेमे बौ ध्म लग्ता 
द श्रयवापदितनी चेले को पटाने मे नो मेदनठ करते यद प्रोच्च 
उत्पादक कंदलादा दे क्योकि उसे छिखी वसवु पिरेष की उतचि नदा दोष । 
श्रम कौ उपयोगि (पगा गगण) 

जि प्रकार खच ममि रेडी उसादरक नई होनी उखा वरु सव॒ थम 
प्कनमे उ्यादक नद होते । श्रम को उयादस्वा क्ड वातां के ऊर निर्भर 
ग्टवी दै । मेहनत करने गना श्रगर मनत्रूव, चिधिव श्रौर द्रोनिथ पादु षप 
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द्‌ तो उसकी उत्पादक शचि श्रथिक होगी । कायंद्मता श्रादमी को मिलने 
चाले लयने, उसके रने के स्थान की ्रावदवा श्रादि वातोंसे सम्बध रत्ती 
डे} द्वै ग्रलावा यदि मश्दृूर गुलाम कीतर्दकामक्षसते ह तो उनका भ्रम 
क्मउसादक दयी जाता ६ । दखालिद््‌ काष्ठानों येश्रच्छै काते श्रीर्‌ 
मजदुरो शो दिन्मेदार मना लेते ई । इती प्रकार खेती में दिसमेदार दोते ईं 
अर्थात्‌ सेनमे काम क्रे वालोका दिस्त रेव जानादे इसमे काम करने 
क्ते मन लगाकर काम करते रश्रौर श्रधिकसे श्रविक्रं माल उव्यने क्रते 
खा प्रधान करते ह] चतुरता श्रौर दुद्धिमानी भी भम को श्रोर उत्ादक 
अनाना ६ । पक मामूली टर अठ लक्ड़्ीसे ष्क मभ्दानखा क्छ पना षर 
तीन चारस्ग्ये को मेचतादे एक चतुर बटई उसी से एक श्र्छी द्यानमासी 
यना क्रवेचे से दण पद्रर स्प प्रप्तकर लेनादे। जो धमनीवी बुद्धिमान 
न्दा देः जिद दष मतकाङन नदींहै ङि कठि प्रकर स्प्तिकी बृद्धि 
करनी चादि उनका भम दहूत कम उतादक होता ईै1 उदादर्ण के 
क्तिए श देशप पूप श्रौर कम वदि वालि बद लोर, दुम्धार श्रौर 
जुनादेको ले लीजिए । येश्रप भी उरी प्रकारक्रामे करते ह भि प्रकार 
हजारो वपं प्ले दात या। यदि य॒ चुद्धिमान्‌ तया पटेन ते तो 
दृष्टे देण की यना हुई श्रच्खी श्रच्छी चीज बो देष क्रये मीवैतेषी 
चसु बनाने कै उपाय सोचते । 
श्रमं विमाग्‌ (षडप ० वरण) 
श्रम की उत्मादक्ता के सब में एकं यात श्रौर जानने याप्य है 1 पुराने 
अमाम मे श्रद्रमी श्रपनी खासे श्रावश्यकनाश्रोकोपुरक्रने वे लिए स्वय 
ष्टी सय काम करता था। वदी मवडी बनाता, वदी मनी मरता, वदी तीर 
श्रीर्‌ नुप बनाता श्रोर्‌ वदी पहनने के निए जानवरों कोमार कर उनी 
प्राल सीचिता1 संभरिनि समयक परिवतन के छाय मरनुष्यने परसिार चखा 
निया श्रौर्‌ करै परिवार मिल क्रमोवोमे रहनेलगे। इसमे साय्टी षष 
बातका र्यल्िद्ृश्रारि यदिष्कनच्रादमी एञ्ीकामकरे तो प्रौरमी 
श्रच्छुदो 1 श्रत्रएव प्क श्रादमा देवल श्र्न वैदाक्रता ई, एक केवल 
कपष तौषार कएता है इत्यादि । श्छ प्रकार गदि पे कषान, लकारे 
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श्रौर नुनदि मादि फा कापर श्रलग धरलग दो जता है| ससे समे उप्नवि षट 
प्प्कयेतेवं कडष्द्माग दात लगे (कपष सैर कलक निथे ष्य 
श्रादमी कैयल कगाठ पैदा क्ता दै, दूमरा कग दो श्रोय्वा रै यात्‌ सद 
स बिनौलश्रल कर्ता, वानर चुन कातता दै श्रीर्‌ चौधा वेव कपद्रा. 
बुनरा 1 इव वादहन भागोके मी माग क्वि जें दष प्रकार से 
शग बालि भ्रम कं षटवारे को अमव्रिमाग कहते ह। भम्रविभाग दय 
जाने से पदेतो कं श्रादमी बड़ अलो किवी वितन्ग कां काम सीषद 
सकता है [ दस श्रनावा धम विमाग वै न्तत ष्क ही काम फते 
श्रादमी खूब दोशयार ष्ठो जाता है । पिर प्रसेक पिमाग में की जाने वाली 
करिया इतनी रल ठो जाती हैकि उनके करे क्लिये मथीनकां मती 
माति प्रमोग क्रियाजा सकता टै। दन सयका नतीजा यद ोतादै कि किसी 
वस्तु की उतत क्सनं मे खच कम पड़ने लगता ईै। परतु ध्रमगरिमाग से 
कुयु नुक्सान भीरै 1 प्कदी कामको करते कते चदे काम नीरख सा क्ताने 
लगता] मकम करते मे रिरि मन्‌ नही लगता) यष मदीं यदि वष 
चदिकिश्रर किसी दृरेफेपडेको श्रसिवियारकरसे तो बद धना नदीं 
कर्‌ सकता । तीसरे सक कारण उतेश्रयने शपोदके क्तीपएकश्रण काटी 
श्राधक उपयोग करना पड़ता दे । फनतत उस्ना स्वास्थ्य गिर जाता दै ¡ कुद 
भीदोश्रमर विभाग ॐ कारण थमी भारी श्रौर इणदायक कामो ङे कले से 
यच जतिदधश्रार उ श्रव वतताई में केवने ४५६० घटे तत काम करना 


पडता दै । वाकी खमयवे श्रपनी रिचा, मनोरमन श्रौर्‌ उनेति के लिये 
लगा सकते ई। 


# का, 
पूजा (ब्द) 
दमक्टश्रापएरेक्षिकिषी वत्तु फो उत्पत्ति मे घन की मी जरूरत 
पड़ती ह} सत्ति पार्थम जो धन सगथा जता है उसे दमष्नी 
कते दं | नोट करने लायक यात यह दहै कि ख्य धन दूनी नरद कदलाता। 
उयङ्ा वदी दिस्सा वूनी के नाम से युकाय जाया लो श्रौ षमत्ति पैदा 
करने दे काम मश्रवेगा । उदाद्स्णं के निभे यदि कोड किषान यटा श्रै 
“ श्रननि खै करता ३ लेक्षि काम नक्ष करता, तो उड़ा श्ननाज स्प घर 
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पृजी नही क्ाजा रक्षता! लेकिन -मर बद खाने कै वाय खेती भी 
करता जातादैतोभ) श्रत वद्‌ साता हे वह पूजी सस्पदै। सेत मे बीन 
योने के {दिन श्रौर जव श्रनाज क्ट वर क्छिन कंधर्मेश्ता है इस गीच 
मे कई महीने गुजर जाते ह । तवतक स्खिन क ानेषपीने को चादिये) 
मजदुरी चास्थि, हल, वेन श्रादि चाहिये । पदन को क्पे, रहमे कोषर 
तथा श्रीजार वमैरद भी चादिये । ये चन चौजेः पदलैसेद्ी हकटौ कनी पडती 
1 इनमे श्रन, चस्य, वैल यधिया, हल फाल, षर द्वार खव कु श्राया श्रौर्‌ 
षन सवक्री गिनती पूजी में करनी चादि । 

यद स्व्टटै क्रि सम्पत्ति वैदा करनं वेः षले पुनी लगानी यां खच 
करनी पदेगी । पनी दोतदहसे ख्चकी नातीदै। किसान जो वाज बोते 
केकाममेलतिादैवह एकदही वारम खचदहोजतां है। बह जिह पानो 
से खेत को सचता दै उषठका वह्‌ दूश्ररी वार उपयोग नदी कर सकता । बठह 
जिस लकेदी कां दन बनाता है वद्‌ पिर उस्क्रे कामकौ नद रदती । लोहार 
जस लष की खुं गटता दै बद चिना तोडे दतत चीज वनाने के लिट काम 
मे नदौ लाई जा सकती । कटने का मतलव यहदेकि ठु पूजो का प्क 
दिष्ा एमा के लिये एक दम खच दो जाता दे । इष टिष्से का चल पू*जा 
क्ते ६ । दुखी शरोर क्रिसान बार वार उह वलो, दल, फावद्रा, कुदाली, 
खुरी श्रादि सं काम्र लेता है । वई चीजें चनामे के निप रानी, भूना, 
श्रारी श्रादिसेकामलेतादै। दी तर्‌ लोदार का थौडा, घन, धौक्मी 
य्ेए बहूव दिन तक चलते हं । इन व्छ्श्रो मे चं षी हूर एजी के 
प्रचल पंजी ककश्तद। 

पूजी के उपयोग करने के ढग पर उको उताद्क शछि निभैर रहती 
दै। यदि दद्धिमानी के साय पूंजी लयाई जावी है तो श्रधिक ' सम्पि पैदा 
होगी श्रन्यथा कम । यदि कोई जमीन बेलुदै दै तो उसम श्राप चदि जितनी 
खाद दालिप श्रीर्‌ चदे जितना पानी दीनि, गेहं क पेदावार कभी श्रच्छी 
न होगी ] शरौ श्रापने जो पूजी उमे लमा दै उसका श्रापको पूरा पूरा 
यदलः नसी मिलेगा । पर्न उषी पूजी छो श्रगर्‌ श्राप स्िखी उपजा जमीन 
भे लगाते वो उवकी उरषदक छि श्चवरय वड नाती । कदने का मतलय 
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यदङ्गिमेनोयास्पापापमेजोरवूजी लगा नाता, उष लगाने मे यदि 
बुद्धिमान, वनुष्वे शरीर दृर्देणा से काम निवा जादे तोन की 
उ पादक शकि वट जानी है। 


भ्रयन्ध ( लदााहवृध्णल) ) 

जैषाक्षि पदलेक्नजाचुशाहि श्रा्नश्न यं जमाने मे मूमि, शरम शरोर 
पनीर ऊपर प्रवघक्टनेवानिश्ाद्ाय रह्ताहै। प्रव फ काय प्रर 
तममे श्रत 1 भमा श्रवित्त शारीरिक मेदनन क्रतां हैश्रौर ध्ररचक 
छोदिमागर म स्यादा काम लेना पहता द) प्रव-घङु उत्पति पे निये मवसे 
उपयुच्छ मूमि को रोनकर उन पर श्रा्रश्यक चाग्यता वालि मनदृरोकोभम- 
प्रिमाग परे नियमो कै श्रनुमार लगाता ई । उमे नष्टनए लाभदायक श्रीरारो 
कोटरा करना पटना है । वद समय न्खाव्रने क्च्चेमान कोस्स्तेसे 
सस्ते दामोमें सरीदतादे) वह्गारमे लोगों कां दवि ३ मुतादिक मान 
यनवाकर यद उम मान काश्रच्छेतेश्च्छेदामो मेवेचतादे। दनेका 
मतनव यद छौ प्रवपस्तालोमोक खनका रगा रवक्ृर, भूमः त्म 
शरौ पूजी को दस दिवा प्रोरन्य नै लगातादैङ्गि ङ्म से श्म लाप्तमें 
श्रपिकते श्रव वस्तु मैयार द्यो जानी दै श्रोर इसको वह्‌ सवने श्रधिक्र 
सुनाफ के दिसात्रमे गाजारमें वेच दतादहे। 

दसम शक नेदांकिजो मनुय प्रववष्रता है। उमम उन से गुण 
दोने चादि, वद पडा निवा दो) दो्यार दो, दृप्देण दा, लोगो मे मिल 
तुतो 1 चानारक माठवलागां कोवदरना हृड्‌ चादसे वाचि र 
चषा पेमा प्रिचिच्रदैणन का मान तेयार करावे निष्ठमे मनुध्य उव मानक 
सचते श्रवक्‌ मागः तंस द| प्रदवक्सा श्राजक्त वे वनदे के 
त्रीकषो स नानकारी रखना दै श्चौर उपयोयौ तरार से श्रपने मान का विटा 
पन द्ुपाता ६ै। षषे श्रतिरिक वक््रपने मानको देशो द्र विदेशा 
वानाते मे पचाने कै नि. सयने सुवे श्रौर शोर पचाने वानी यारा 
व्यप्रव क्रतादे प्रवधङ काण उन्श्यरहताहै ङिखयम क्मचघा 
मे सदसे द्रयिक् लाम क्ते रहना} यद्‌ तरिखी मशोनद्ना धयो नेसे 

्रा° श्र शा०-३ 
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खर्च॑मे कमी होती है तो वह मजदुरो का एप्रालज्ि चिनाद्वी मज्दृतो को 
घटा कर उक्त मशीन कोकारलाने भेंर्मेगविगा। 
साहस या नोखिम्‌ ( एला 11156 ) 

मान लो उघत्ति ऊ उपरे चसे साधन मौजूर दैपरतु स्वको हन 
वान काशकदै शरि कायं शुरू क्रदेने दैवाद उनकी मूमिकालमान, भ्रम 
की मन्नदुै, नो पर सुद्‌ व ध्रव-घक फा येतन म्िज्ञेगा या नहीं । ेषी दालत 
म उम षम्य तक उद्यति काकाय शनी नर्यहो सक्ता अप तरु फोर्‌ 
यछ साध्मन करले सपर इ5 ब्रत का विश्वान दिलादे ङि काम श्रष 
फन हो जाने पर भी वह लगान, मनदूरी, वेतन, सूद श्रादि चुकता कर देगा। 
लेकिन खाली विश्वाषाना हाने से काम नदो चलता । विश्या दिलाने गल 
की हालत देनी दोनी चारप सिने स्वल उतक्री वातो क विश्वास कर 
लँ} इमकै लि यद बहुत जरूरी दै कि विश्या दिनानि वाला साहसी मनुष्य 
धनतधां श्रपनी वातदानो का घनी हो । हसक श्रलावा साहसी पो बुद्धेमान 
तया दक्त दोना चादिए, जिहमे वह योग्य सदायकवप्रवककको दढ सवे । 
यतो हद साह्छी कं गुण । श्व द॑पना चादिष्ट सि खादसी श्रौर उद्यत्तिमे 
हाप गगने वालेश्रय व्यच्यो मेकोद मिन्नतादहैया महीं | सवते बड़ा 
पक्र यह दे भूमि वे मानिक का लान, भ्रमिक की मङ्गदुरी, महाननः 
काद्‌ श्रौर प्रच पक इ वेतन वेधा हृ्रा ता इं लेकिन सादसीको 
श्राने वाली रकम म यद सथ क्रारकर जो द्चतादहै उषीसे सतो करना 
पडता हे 1 यदिद्धक्मीपव्तौदै, तो उति स्यय श्रपनी गोट से लगाना 
पहता है । य॑स्य ठीकटै लंसिनितिखिपरभी किषी मनुष्पया क्म्यनीको 
सादृ का चाद्रा उटानां दी पड़ना दै) बयोकि पिना खादत क्न को व्यापार 
चानुक्रिया जा सक्ता है श्रौर न चालू -यापार बटायाी जा पन्तादै। 

चभ्याप्त व प्रश्न 

--उदादर्ण) खदित खमभ्पद्पे कि स्यान परिवतेनत्ते उपयोगिता की 

दधि पि प्रा होनी ई? 


२~-दूकानदारश्रौर प्रपर वस्वुश्रो कौ उपयोगिता, बृद्धि रिव प्रकार 
कस्ते द? 
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&--उमय पदितेन मे उपयोष्ता बृद्धि ष उदादस्ण दाज्वि 1 
-क्याङ्गिमो वत्तु प्िह्ठारन समो उपयापिताकी शरदि एैतार१ 
१-स्यां कोट पेषी वहतु रै जिष्क श्रविक उपवा करन ते उषकी 
उप्योपता की डद शनी दहै? 
६--यह सममा कि निम्नलिगिित व्यवश्रायौ मे उष्यत्ति ये साथनोका 
जिघ प्रकार्‌ उप्यागस्िया गयादे -- 
तवाद का दुकान, कदरे फो दुष्ठान, षुत कात, कगे बुना, गौखाना 
७--शम श्रौर मनोरजन्‌ शा श्रन्तर्‌ समभ्ाशषये 1 यदि कई व्यक्ति 
नितारा या गाता दै ठो उख्फा कषिता करना था गाना श्रम 
कहनयेगा या मोरजन ? 
ए८-उताद्क श्रौर्‌ श्रनुगदक शरम के मेद यतलादये। यदि दो 
विद्याया परधम कपपर मी श्रपनी परी्ाम श्रतुत्तीयद्ो जताई, ता 
उसका भेम उत्ादक कदलायेना या श्रतुतादक % 
६--~पड।, ज्ञमीदार, डाक्टर) पुरादित, साधु, सिपादी एदयादि ये श्रम 
किनं दाश्रोमे उवाद मारते जा रुश्ठदु¶ 
१०--मारतीय मनैदूरं की कायक्तेपता किष प्रकार पट।ईइ जा सकती है ? 
१४--श्रभशाल की दृष्टि से भूमि की विरेपताए" तया महत्व सममादये । 
१२ स्याद्रापके गौवमे मूमि तिनको काफी परिमशसमे मिन 
मातीदै? यदि नदीतोक्मीके प्रधान काव्यम्या रै? 
१३--नल श्रौर श्रचल वनी के सेदः समभादये 1 निम्ननिखिने उद्योग 
धवो कृ चन शरोर श्रचज्ञ पजी लिन्वियि -- छ 
गन की येती, कपा का कारसाना, मिटाद' यनाना, सि्नौने यनाना । 
ग~ प्रवे-ष्के कायका मदष्य खमभाध्ये) उसमे किनि गुणो को 
श्रावश्यक्तादै१ 
श५--उतत्ति मे जोग्विम का कया स्थान दै ? निम्नलिलित व्यवसायो 
मे जनिम कौन उगत है - 


मेटाई पर की जाने वाली खेती) मिभित् पूजा पाला कपनी, क्पे का 
क्वान, चीना क्ता कस्पाना । 


( ६६ ) 


१६--उसति रै श्रथ सममादये | उसत्ति यः साधन दतादये । माये 
उद्योग ववम इन खावनो के मण्सवको वुल कीनजए्‌। 


चोथा अध्याय 


भारतीय गों फां खास पदावर 


प्ियक्ञे श्रष्पाय मे हम य्टदेते चुके कि उदत्तिकरनेमेक्िनि मिनि 
शितो से काम स्तेना पडता दै । श्च हन शाकया कं सद्योग से उदन 
होन वाली वस्तुश्रो के चारे मे दृष्टुं जानना श्रावस्यक मालूम पडता 
है । मारत मे नव्ये प्रतिशत सेश्रपिरुकलाग गवो म रहत रह श्रौर सत्तर 
प्रनिशत से ऊपर मनुष्य खेती ्रङ़ श्रपना पेट पालते ६। श्रतु, चा^ सन 
के उपजन वे चरिमे दी पदल बुधं भिचा जाय तो श्रनुचित 7 दोगा । 
भासत मे श्रयिक्तर द पमलं होता ई] एक खरोप कदलात हं शरीर वृर 
रवी । खरीफ की पल जेठ प्त मे लकरकातिक तक चलता द 
शरोर याका प मधनो ये श्रथात्‌ कतिक से वेना तक रवीकाफनन 
होती दै । 

सयुक्त ध्रात कं इनग्टावाद्‌ निक म खरीक का भल वोने वं पर्ले मेन 
मे लाद्‌ डान दते दई 1 पानौ वरन उद गैन पक बार जोत दया जात 
है । परीफ 8 पसल मे वशु ज्वार, वाजग, मक्का, साया श्रौ कफोदो, 
सावन) श्ररहर) मूग, उर्द्‌, नल च तिलो वोद जाती हे । मश श्रौर स्र 
क लिपु सैन श्रक्छर दोबार जाते नातदं । वानरके निर्ध्कदी बारेद्ल 
चलाने से छाम निक्ल जाता दे । सपार्‌ श्रौर मक्र) तो किमान कृटी 
मनाक्र योते ६ । बाजरा, उस्द श्रीर्मा क वीर कोचसेर्‌ कर्‌ योतषं। 
ज वपा नर्द होना तच परफमेप्कदा वार्वेनां मो सांचनं की ज्ञल्रत 
पष्नी है श्रीर्‌ नदतो परीक कौ पमल फ निए न्चाद +काड्‌ सान 
जकर नदो है । श्ररह्र रपो कीफ्म्ल के साय वैनायत्े ताया जाती इ, 
पकणी व्‌ चन्न मादाध्रौर कुग्रारमे काटला जनोद्ै। रवी फो कखन 


( ३ ) 


ममे, चना, जौ, मटर मदर) श्रनणी, सरथो, स्ता श्रीश ऊख योया जाना 
ै।जिनपेनोमें गेह, जौ, मरन इत्यादि चीजें बौद जाती हं उनमें खस 
क पमन नहुवैदा की जती मल्फ़ि उन येना को एक वार जोन फर पषात 
फे पले दछाड़ देते ९1 श्यत मे उन्मे सूर शनी मस्ता! सहु कमर्‌ 
येने ेदह्तेकिप्ये सेत दोनानथार जोन दिष्टजतिद्। सीमे चना, 
मयकोष गसेर कपान्‌ वाकी श्नाज णुद्री द्वारा नोप जतेई। 
स्वी वी ख्य फन चेषा उ प्रणीर्‌ ठक कटः जन ६ प्रस्तु इष प्रभरतते 
दायाद न्लिमेवैदा शेन बलश्रमों मे चान, गेह, चना) जार 
बाजरा, जौ, सर्ड पप्य है! दानो मेमूग, उड़द, श्ररर, भटर, मष 
श्रादिपेदाष्टोता टै) ठेलद्न की वभ्नुश्रों मे निल, सरसो, घ श्रल्षषी प्रवनि 
। दयद प्रता सना शरोर श्रात्तू कौ रेती दोनी ईै। 


भास्वोप भूमिर पदावारकी कमी 


हना्दाद्‌ निलञिमे जो उपज पेद हीनौ दै) उनमे मतरा, माना, कपा, 
ज्‌) सन्‌, चाय; तमापू.व पशुश्राके चारं का नाम जोट दिया जयता 
भारत फी सारो पुः उन गिनती मे श्रा जती है। सेतती से उलन दायो 
ष््ीदण्टिसे दिनदुस्तान खनार मर मे तादय मिनाजातादै। खकार मरक 
खमेष्रीमायहे मसलदी पूरौक्ा है लकि नेदु, कपाप्र, चावनश्रादि 
कौ पैदावार्मे नवह श्रु स्यान स्यताहै1 लेग्रिनि यक्ष कं निवाहठियो 
कौ श्रावश्य्ताश्चो का ध्यन मे रपकए सोचने यदो की उपज कम मालूम 
पदता ६ { यद नद, दुलना करने से पना चक्लता क्रि प्रति ष्टम 
निना येह, जो, कात, ~न श्रादि कौ उत्पति कण्ठे द उतनी दौ जमीन 
मे उषे कद शद गुना उपज श्रमेरिश्न श्रौर सुख्वाले पैदा णरते 1 मारि 
यद्य फी पवद नतितना गह वद्‌ रेता ई उखा चुना ऋमैरिका मे श्रीर्‌ 
इखमे मी श्रथिकरस्मरयेयेदा किया जाता ह उ्योहि बहोपर तो मीलमील 
दोदोमीललर सेवोमे चेताकी नाती है) उषां पकार दमरि पयसे 
श्रार सेदघसुनाष्ौर्‌ वादयां गना जया प्रौ हवा दोप मे उगाया 
जाताईै। दमे यशा का ददकौखेवीसे मी श्रधिक माल श्मसि बालि 
पद्‌ करलेते ई चि. नो खयन. कत, रीर द्र पकः, दण शर ये छे 


( श्तं ) 


डि ए पये जते ई 1 यह वात नही किः मसे मी विदधे दु देश नदी 
लेकिन पैसे देश श्रभो ताजे ताने दद निकले गरः है ्रयवा वदौ भर्तिकी 
चष्कौ उपनाऊन्रमीन (हंद श्रीर्‌ ्मेतो श्रे यद्यु षौ तनना उन 
देशो मे करनी वािए जो मारी तर्दके ई} 
पैदावार की कमो के प्रण 

स्यभागन प्रश्ने उक्ता कि श्राति किष कर्ष से मास्तमेंश्रौर 
दशां की श्रपे्ा उप्न पतनी कमष्टनी ई। यद दम जनते हकिगते। 
मे उत्तम लाद देनी चादिए, श्रव्यं वीज बोन चाहिए, उत्तम श्रौनारो से 
सतक) लोननामोना चावे वया सेत क सिंचाई क पूरा प्रदन्य स्ना 
न्वाहिप हमरे शसने बोपरजे तो पर्यात्त गाद मिलती मये । यष बच 
श्राम सिजा गया है फ गोर की उयली पयदौी जती दै! ये उप्त 
याक्डे दधन की जगद्‌ उ्लानेक काममे लाए जतै £। यदि स मोवर 
से उपरी णयने कशी जणे म्द वेतद जाए तो बहूव छ्रधिक फायदा 1 
इशक श्रलावा पाद डान कै पटने क्रिमाने खाद्‌ को सतां मेषटलेते 
देश्लयाक्रधूगमेष्ोन देते ई जिनमे वादका वहत शात््तनेष्ट्टो 
जाता दै) खादक ्रलावा क्रिसान जिन वौजो को बोतेर्‌ वेस्वभ्पश्रोर 
शष्ट हालत म॑ दही होते । फनस्वस्य उपजन कम दोतौ र । विर कषान 
केप्ैल प्रौर श्रौजसो क्षी लाजिप्ट1 वैल मध्यिलि तया सेगी हेते र, 
उनते चूवर करर काम नम त्तपाजा स्ता इषौ प्रकार कयो भारी दलो 
पेकामनिपाजा्तादै तोषदं दस्पे नसे! दषे श्रताया दलर्मेखेत 
खोदने वं न्प जो लोका पलना रताद वह कदी श्राधक् सुकला हैन 
द श्रौर कदी साधास्ण । खव्ते र्दी घुरदतो यदद रि हमारे ले प्यादा 
गदया तक नदीं लोद सक्ते श्रौरनम्द्यीकादी श्री तरद पलट सक्ते हं 
श्नि मो पौधे उगते हं उने ऊपर की ष्टी तद से दरपन सूशक पचनी 
पद्तौ ह ॥ नीये की जमीनरेनी षी पड़ी रती ३1 इर्ते मी दैदावार्‌ श्रच्छी 
महल क्षेती है 1 यदि पिया रौर उत्नन देणके हलो सेकामियाजायततो 
खेत श्रधिक गहरे एोदे जा स्मेर ।रेमा स्नेसेनोचेष्ी बलिया {म 
ऊषर श्रा जायगा श्रीर्‌ वेदवर श्रच्डुी दो सक्ती है। 
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नवेन केके कामम एिचादका स्यान मी वाकी ऊँचादै। रेन 
मरि देश भे पिमे मगोमेचो रिचा क पयाति खाषनष्ौ मदो है} टमि 
धयुप्रानमे नगे क्षा हततम है )नदरोने श्रायपाणो क्न वैनिए 
श्मिानकौयेनप्र हिमाव न दाम चुक्नि पद्रतरं ।यक्पर पानीका 
वदा मुकमानष्षेना है पन्ते द्मिन च्वौ मे पनी पवने वे निष्टजो 
नोश्नियो वनति श्वे वनौ चुरी दलत्तमष्टोतीह णना दूः-टटण्र 
बाट्र निकल जानादै) वेना मे क्वाय नद्‌ वनाई जती तया त्रिचाः 
सौहतष्टमनर्घदकी है! चूक न्स श्रावपाशौ कले शमी द्ौमत कष 
पानी क परमाण ने कोई मम्यव नही रहना इमन्निए तरगते से एर्द्‌ णनी 
गेामदिवानाताहै तिमत येवौका पमन क) वदा धक्का पयता है। 
प्रप्र क्म मिचाईमेच्यन दो कका पूर्हैचता दे चैने दा श्रपिक 
पिचादमेमो उपय सवषा रती ३) पदि उनि प्टेमाणमे गोष्ठी 
ष्टम धिच फो जयतो एषन पूत श्रच्डी देवे । श्रौ यदज्नम्यीदैकि 
स्ति ठ यानका नानप्राठ करि च्म फ्खनवे लिए फिननेषानीकी 
लम्ग्व द 1 


नि वणर ने मनुय (ना श्रागम दए लगानार काम नदौङ्र चक्ता 
उमो प्रकार जमरीनोने मी लगानार वैसे शी प्छन न्ह पदाक नाग्श्ठी 
प्राय जयप्क पषल. धदादो चुक्ती हेतो जमौनमें डदव्त्वोस्नौक्मी 
ण्दरजासा दै । दखक्षमाफो पूत करने प निष्ट खमय का श्रायरयश्वां होवो 
दै श्रयात्‌ पौरनषहौ पकम डर मदो षज सकती 1 एस्लिपकत्रितनेदी 
प्क पशनके याद्‌ उनदत्रमे दुद्धनद येति श्रयत उतेपौ दोड़देते 
दै 1 पमा क्सने सयुर मदने मे जमीन उन षदापो' को, जो उस निकल 
लष्ठ हे, वायु महनेद्वा पिरे वचिष्ट जमा श्र रवीदै) यहकयतो 
खीक दे हरिन धके जमीन वकार८१३! यदतो ३ ) दृषरे मनि शा केवनं 
परतोषटोच्देने से दी खोर दृं म तत वाप नरशश्रा जति । श्चमर 
खाददीकलायतो इन तैर््वो षी उवितः पूर्ति नक्तो ६। णद्‌ देने 
श्य दविन तराकातोयददोपाक्षी पर्ता हृद भूमिम वरादर दृरापर 
क डेढ एट गर गदे खोदे कर उनमें देडानक्वट-मोर भरभरर ष्र्‌ 
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उ टक देषे! द्रसतते साल मरमे खद्‌ उन करजमीन मे मिल जायगी 1 
लेमिमि श्वत वि्ान के धुरेधर ब्रद्रानाने यद दट निकराना दकि ङसि 
फलके वाद कौनरौनसेतव नषटदोजति ई ईसा सम्ब च कसनोके 
दरपरसे जोद्याजा सक्ता दै! प्राय क्रिमान कमलो कोदेतकरसेबने 
ह लेषकन दे उपरो वत्ताप शिद्धात मो श्रच्छी तष्द सेनी नममतै। 
किसी पमल पे गाद जमीन के छव तदतो निकनद्ी नहीं जतिश्रौरनषद्र 
प्ण फन से वदा कतव नष्ट्होते ट) इसलिए श्रगर किती तमल ते ग्र 
मी पमल योह जप जिषे उयो तत्रा को मष्रते पडे ओक शरणी 
जमीनभेमीमूदर्हतो बहुर श्च्या्चे 1 चररि खोद एतयो श्न 
दमाय कोह भतल नदी रहता दम्निये जमीन उनको श्रनछी तरसे वायु 
म्ल वे द्रप सीय षशस्तीहै इससे तीष्ठरी यार हम पिर मे पर्ल फपल 
कोचोसकैते। 

उदादस्ण वँ निये मद वे याद्‌ गोद, उर क गद नी, महू) मद्र 
वा श्रलरी) कपास के चद म्यो जा शकती दै | रेह वै नाथ साय दातं 
यादन वस्व, ध्र जासक्नीर्‌। 

उग्रजभेकमी होने का दृत्रर कार्ष है किसानो मेखिवाका श्रम 
इमे श्रलावा वे निन ट! श्रतपव ग्रच्छी गतां कं उर लच मक्ष कर 
मक्वे। पेणो भीतोक्याक्टे १ निना उपणुख रिक्ता पाए वह श्रच्छु 
तण भ्यष नद्यो कर सक्ता) यदि किमान पला लिला दतो उसे यद भली 
भति सभाया जा सक्रतारैकि कैषो खद्‌ दनो चाधि, कैसे क्सलाषं 
देरफर ते परती भूमि दछोडने की श्रावरयक्ता दार जा सक्नीदैया 
श्रपिश पनी उननेसकौनसेनुक्षानषप्नेर्‌। 

सेत फा खेटे दरे भीर दूरदूर होना 
(हाद ज (वप्‌ प्रणोचः 8) 

श्न दुगद्रयो क श्रलवाप्क श्रीरकमी ई) भाप्तयपमे मुत से यलो 
का चश्रफ्ल एकक दोन्दा प्छहमी नदी हे} क्निन किसानो के खेत 
धते मी दे होते ई! किष्ठीकियीकाेवपनतो श्रषा शी च्छद षएेत 
दे श्रवा इख भी कम ( दषते श्रलादा श्चनेर किषानो के पाव वदसे 
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सेत ति | तेर्न वददूर दूरत 1 ईस किना को चह दानि 
होती दै। द्रे येनोमे श्रव्ये श्रव्ये दलो श्रौरश्रौगसे से काम नदीलिया 
नामस्ता दलो कौ गेन मे दुमाने मेदौ ग्टूत सीमूमि बेकार चली 
जाती है। ह्न भ्व वानो से र्ानों मे लङ़द मगद् सयूर होता दैश्रीर 
श्रा दिन श्रदानत्त प दशन रिप तति !ऊरर ह्र वाते क्रा कि 
श्राया दै किसेनोकादृष्दृरष्येनय धुय 1 सेनो कं एक नग्दनदोने 
फेकासयप्कलेत से दभरे लतम ष्मो लिजाने म दूतं खा समय व्यथ 
जादा | जौत्ट-वाग्रद कं श्रवसर्यर दो चारधटेकीदेरद्ोनेतेष्ठी तर्‌ 
सानकादर र्श्तादै) यादचेत एक जगणपरष्टोतोपेमेखमयमेदेरहोनेका 
द्र मह रहता । गिर छिचाई दे रुमयणएक दी समयमे खसेतोमें पानी 
नदी दिया जा सृर्ता। श्रगर कयं नेहरो से पानी लेकर कोड किसान श्रषने 
सत सीचताहैठ) नश्यते पान) लनमे यद्रा खच श्रीर्‌ श्रहुविषा पडती 1 
दिसेतप्क जगहदहोश्रीरदुरेसे िवादकीजाय तोद वरिमें 
सव भग पानी रुव नाय । सेनोके दृररटने से प्फ टीडग्रौ कामन 
देता श्रौरदृर दूर म णनी लाने मे बड़ा कठिनाः पड़ती है। धद यद सपक 
मा्तूमदे कि जग्र पश्तल सैयार दमे लगती दै तो उसकी रखवाल्ञा की वडा 
जरूरत पडता दै । यदि रखगनी न 2 जायं तो बिद्धि, तोते, गाय, वक्री 
यरे पशु श्रौरपको खेतको खाए करदे । तेनधिनि श्र रक्गितानका कोह 
खेत गोद कोने परदैश्ैर कौ उष कोने प्रतौ रपगर्ली खाक 
तोरपरन्ा कौजास्क्ती। सेनी केप्फ ज्गददोने से प्कहीश्रादमौ 
मरि सेत की देष्वरेष्द कर सदना दै श्रौर बूत से रपवालों क श्रावश्कत्‌। 
मदी पृष्नी तथा पैदावार्‌ के मारे जानं काडरभा क्मद्येरताई। 

इफ प्रलावा वेत पाषडोतो एक ्ीश्रादमी चेता कै बटू कम 
समान क्वे । हप्वदि श्रादि काम क्रते रहते ईै, श्रभ्ला श्रादमौ ख दे 
माल व्रजेति) दृ्दुर देवदोने ते नौकर ठीक काम नदो कृते रौर 
अला शादमी सच जगद खमय ते उाक दे न्ध णका है । इते सच भा 
रिरश जावा श्रौर पैदावार कौ मी हानि-हेती है! निर दुर्दुर की 
दीन धूपमरुरीरकोमीक्छद्ोता ६ै। प्क जगद देव होने शरीर को 
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मी शरारत प्रलतादैः श्रादमी क्षो नदीवैनोषोभौ श्रारम ्रिलता तपा 
कटाई, ठोगई इत्यादि मे भी प्रानो सती ई । श्रौ श्रापस में दूरे 
किसानोचेष्तरे वाली लडारयो भाक्महोजतीडई( 

ऊ पडे बुगदयो क कारण यद जस्र हेफियेदानियो दूर कौ ज्ये 
दसा साचासा उपाय यददै कदरे मोवमे या कड सव मे मिह्लाकर 
सय घेतोका मस्य श्रदाजा जाय शौर पक शिवाम ॐ सेनक नितना मू 
हो उतने उवे मूल्पक सेत एकस्यानमेएर् चक्रमे करदप ज्ये श्रौप 
विध्य फे तिये उनका छोरे छुटि दुर्म घोटा जना बद्‌ फर दिया नाय। 
जण्न्एकष्ी पत्विरफेदो तोन श्रादनिवां वे गनक्डष्याटे द्रि खेन दढ 
वह पर वेक्वर दोणा यदि उमम सपमीता क्यक्रवेसेत एक षी श्रादमी 
कफो दिना दि जरे । दूरे श्वादमियां फो उने रस्ते फा सपया मिल 
आयगा । कड जग" देना परयक्त सफनेतापूवक स्थिः जा चुका दे श्रौर 
दवरी जगह भोषठेनादी णय क्या जा सकना है सदारो ममिति्यौं द्वय 
सतो चक्यदी शेषी कौ जा सक्ता है यह करितो श्रत्ते श्रष्याय में 
यनल्लाया जयया } 

गोपि ये वह्ने क्न पेसे ह जिषे गल स्वे ततो का केत्रकन 
श्सनूाकमरदे कियष्टवेचक्गदी दाग पक चकमे भी केर न्थि जातें 
तोभीमेतो सेनि होना निश्वतेष्टि। निन किसानों फे एन रीर चार 
एमे क्क्ल गेत ह उनकोपेनीसे तनी श्राम्दनी मषी 
सक्ती किव उने श्रपने दुद वका जोवन निवादक्र खके। पेते स्वानौ 
कीष्स्या प्रयेकं रोव मे याणी श्रयिक रहती, दै) पनी दशा तोतवष्ी 
मुधर मक्रती दै जय गौव के सव किसान मिलकर एषठ सरकारी समिनि यना 
कँ श्रौर मामू स्पते पैतीक! शस प्रकारं की मदकारी समिति 
मगन ङ्चिक्वियाजा सन्ता दै, यद किष श्रगले श्रध्याप मे वचलाया 
जपा) 

खेती मे क्या करना पदुवा है१ 

श्राएद्विदोस्तान ङे यनेक खा फर, उनके क्म टोनेरे कास्य 

शर एन ऋस को दूर करने के उपाय वो जान गए) शयु दम श्राप 
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स्पृरये यदभो उना देना गदते ई @िश्रादिर पोकष्े वे लिए कना 
कया कया पद्रवा है श्रपर, मारत के स्ने क्रिठ परर खेती क्रते हं। यद 
मम्मी दताचुरे र्‌ किमास्तमे श्रषिक्रतस्दोपष्ले देतौदे | णक 
सवण फां पसन कदलाना है श्रौर दृषा रवी ष} पनी परसा के शुन से 
भन कर्‌ [द्वाली तक जानी दे द्यी दूरौ दिवानी से होनी वेक मे उवार्‌ 
शेना दे 1 शन्तु, दर्णा श्रास््म एने से ष्दले किषानस्येत म जग जगह माद्‌ 
की देसि लपादेतार। पिप्जव पानी द ठीन दिनि वगम कण उक जाता 
हेतव षौपनसेनकाजोत दिया जाता हे श्रीर स्वाद कौ पविह्े से वैनां कर 
पटना चना कर्‌ सेत वराग्ररक्र देने र्‌ एस्तेयाज मिद्यमेदवर जनद्‌ 
-ग्रोरनिद्धिषा दन चुग नदो सकती । श्पयाद की कखन पनी वस्मे कै चार 
पोचदिमिमेधीयोदां जाती तारिक जमीन दूत्रन जाव श्रयता पानौ 
फिर वप्पने लर 1 ष प्रन मे मक, वानर, कगणः उर्द्‌, मु.ग, श्रव) 
श्री, तिन, सन, घान दतयादि चीने" बोई जाती ई । म्द वस्वारके खेत 
श्रम्‌ दो धार्‌ जोते जति दं ( क्प का वीज षने ¶ पहले लेत्र तीन 
चार गार नोना नाता है) श्य पंन योने मे पटने एक दौ पर जेत्र 
खमोकोद्योददेतेष्। रयो काक्ल्े नोज नोने से पश्ले पनां कोदौत्तीन 
बार ओतना श्रौर्‌ उन पर षाटा चलाना प्ताहे। खी मे गहू जौ? 
९ चना, मटर, पतर श्रलेषठी यादि चीनं बोई जागी है| चीज यनि के 
दोसदीक दै) दुद्ठफसर्नोके ब्रोजद्दयसे तेत मे हिय कर पेड जति 
ट्‌ अभे वाजय उद्‌, मूग, चना, मदर श्रादि वे वीज! एक्का, स्वार, 
्याश्रादिके बनने नदिदियानलीके जर्ण गोद जते ई) प्ट 
क्मीबोवदहिमे हनकेद्राराजवूड घुदता जता दै, उमे एक श्रमी 
दाना ोदरता जता हे { ननो की योवा मे षटन के पठे क जम्बा पनानो 
दार वोत वभा रदता दै । एक श्रादमी दल चनाता जाता ई श्रौर्‌ दृषा पोते 
वो मं दाने दादृता चलता दै निन सेनोकी पिष्ट सग्ुगे दोती दै उनमें 
कड की गोवा फी जाती है । जिस जमोनमें नीये नमौ श्रौर उपर सुशक 
दोक है उक्र नलौ की कोकाड नी ई) 


सोयाद क वाद्‌ स्वा ॐ वारी शतो दे । श्ण्रवौवयो को पानो न पि्घ 
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त्तो वे सृप जाय श्रौर्‌ उग्न मारी जायार्यो तो खयीर्कौ फषल मे विचार 
की नम्रतं नकौ पदता कर्योफि बरवा के वाद्‌ कड मयान तक बरमात होती 
दै । लेकिन जिम गार वया नदींदोती उहषार खरोफकी पननमश्रीररी 
छी पमलमेत्तो एमेशा दो पिचादे करनी होती है 1 जहाँ नदियौँ ह वधौ पर 
तो निचाई के लिए नरं सवोद्‌ दी णद हं । लेकिन स जगह तो नदिं हेती 
मर्दी । षे पर श्रधिक्रतर ङ्न से विचादकी जाती दै। मो्द्वारादुश्रों से 
एानी निशाने तो सयनेदेष्वा दहोणा। इसमे चमडेषावडाडोना होना दै 
जादुर्मे रप्मीर्वाव कर दानाजतादै। इनमोट को दुर्पै से सीचनेका 
कामधन से लिया जाता हे। ए श्रादमीभ्रेनोको छौक्ताहुश्रा दूरसेक ले 
जतत दै निषते मोट ऊपर सिच. श्रतादै। एक दुय श्रादमी दुर्णपर 
रहता ैजामोट वै ऊपरश्रा जाने पर उसमे से पानी उद्वेल क्तेता ६। पानी 
मातियोके द्वारा बेतहर जाता दै । अहो क्रिमी तालापसे क्िषीऊ्चे 
खेत भें पानी पटरैचाना दोता दै, वहो दो श्रादमौ प्क रौरी मे पानी भर कर 
ऊर फेकते र, कदी फटी रट से सिचाई होती है । सम एक चरली वर्म्भो 
के सहरि दर्प शी जगत पर लगाई जादी हे । चरी पर्‌ वी हे एक रस्सी 
मे वहन से दीन मधे रहते 1 एक डान भर करऊपर श्रातं दै तो दृषरा 
कुट भ जता) इसम एक षी श्रादमी वेन शकने फो रता दै। 
विचा के श्रलाया किसान को सुपां सेवौवोके श्राहपाम उणने 
वाली धा को सोदकर पँकना पता ६! दसो निराईद फते र।* 
यदिषटसानक्रिया जायं तोक्मलके पौांका खानाधाप्न बररह्वगाज्ते 
क्योक्कि वष्टभी दी्थोंकी त्तद जमीन से स्वाना्ेती दै दरात्‌ मेत वद्र 
जल्दी घा पूष जमर जाती है। इसलिए किसान दस पदर दिन मे निरा 
करतार) रवी षषलमे निराईकी क्म जनूरत पदृती दि) 
भष्रफमलवेणतषक़क्र्‌ तार ट जति हतो क्रिसान हषियामे 
काटकर गोहना श्राद कौ पलिदान मले श्रातं दै खनि्ान उम 
लिपी पुती जगदकौ षते ६, जदा पमल साफ की जानी दै] कमल के ऊपर 
थेन चला कर पदे पोषोकफो माडाजाता दै जिखसे भूमा श्रीर्‌ श्रनाज वे 
दाने श्वनग द जाय । माङ के पश्चात्‌ हवा चलने पर उद्रौनी कौ जती 
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६1 ए जयी मिपादपरसे दौरोमे मर्द मद्धि द श्रनान फो नीचे 
गिरते द जिषमे दलम ने प कस्य उद्ररर युत दाकरमे शरनग ख गिस्ती 
हे} एर याद्‌ किमान प्रनाजश्चीप मुर सश्रग प्रष्टोतते जदादै। 
ग्रपरीण उोग्-धपे 
सेना केभ्य यम दमय श्रोर रुद यानो दर्‌ विचार करदप, पतु षद 
मप्तम्या ङि ेिनी कग्नमे कान ररे मने कापर क्ला ददवा 
रि श्रवा उमे कथ ग्याला ना डना पन्ता है} माग्त में किमनोकोश्राव 
तौरपर चार मने -चेकप्द तष वसारग्ट्या पड़नादे। दृमरे मदीनेमें 
ततौ उमक्ा भरिमी तर काम चनजानादैपर दु येप्रो कर ममयके नियेवे 
उ दवाकर नदं स्व सक्ते श्रत उद क्रम देने उयो वे का श्राव्य 
षता श्दतीदेलायातोग्यती कलेमें वदायना पवतर द्रवकाजो सेनी 
निमर् ष्ठो 1 उदा घथनरोदेनेषटने चाप्यिङरिं उरो भने षर इनमे 
ल्पी हूर पूंजी ज्क्द्र ष्डीरदेष्टीर न दे दावे एने स्वर प्रञमरक 
विष शिता ऋ" ररर पड़े , उदयोग-पपे देने हेते चाहिद ओ मीर मोके षर 
चालु क्षयि जा सवं जैसे चवा कातना, लसी व मिद्धो ॐ चिनोने गनानातारे 
ते परिच्डे वनानां, सादुन वनाना, दय काङ्ागरन ततान) चापे कूटना, 
गुह बनाना) दान दनना दष्यदवि। एस दष्टे तिर्वानो कै निष्‌ प्क मुप 
उयोग पान्न का दे \ कायेन पातने सेन कैयन दृघवीनदषी का 
स्यापर्‌ द्रा, वड साथ ष्ठ सप साय दहत वच्ये सेचते काम 
मे श्रते दश्रीरगयद्त मोवर्‌ श्रौर मू स्वाद के कामश्ाना है! ग्रो 
भाषानाजा सक्ता) वक्रीका दूपपी निया जय श्रीर्‌ दर्रे रक्री वेच 
वायं । कारमोर, परव, रात्पूनाना ठया श्रन्य ठ गरामे भेट पले 
तथा उन उरेगदनकाकाप म्पि खक्ठारे। ममां णननं "रौर व्च 
चयान््टेचेननेक्राकाममी श्रच्छु दै; 
चेवाके मिमेषम सचय नायदप्क दोरा चमाचा लगयाना 
यक्ता दै निमे. तकारी, माजी या कजनछूत चेदा क्रिवि सक्ते! यमद 
किमानपर्वाप्रानवेचस्मैतावह याग पो देरु ण्र ञ्य क्ता दै। 
यष्द गुव ये पन लपापए्‌ चरु दत रुचाय =नज्रौर्‌ शुच द जनाना उनि 
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नदी दाना चाये 1 र्द की मक्वी कोपान क्र शस्द उघतनन ङ्य 
सासक्तादै1 शरन्‌ केष्तलयाकररेशमवे कटे पालं जा सकत ई। 
श्री कोपैदात्रार वालि प्रदेश मश्रडी पे ष्टे पलि जा सकते ट! हनम 
भर्त रेशम भी चेदाजा सक्ता दैश्चौर उस्तेधागे भी बयुने त सकते ६। 
सेती के श्रयाग्प अमोनप( पेट लग देने से लकड़ी मिल सक्ती ६। 
दषते छ्रलाया विष्ठान रम्ठी' बराटने, टोकरी बनाने, चाद धुनने, पता 
घुनने श्रादि काकाम भी बलूबौ कर सक्ते ह। गर ग्धं में व्रिज्ननौ 
परह जाय श्रौर उपयु युटो मात्रा गे उद्योग धये सोन दिर जायतो 
श्र्ानश्ररने वेर के सम्यमह्न पर्वा मो काम कर सक्ता ६। 
श्रगर उ ह दुखं शिता तथा सहायता व सनाद मलिनो वे स्वथं भी मिन 
कर्‌ दमे धये कर सक्ते ई। 

+ ऊपर दमने केवन सकतेपमे यद वताया दै किं कठा श्चयनी वेक्षारी 
कैदिनोर्मेकौनेकामक्रस्क्रतादै। च्रग्ले श्रष्याय मे दम न धर्घा 
तथा जूता बनाने काकाम, लक्ट्रीकेकाम, लदेके काम, मिद्ध के वरतेन 
यनाने पे धपे श्रादि क बारेमे नोर सुनकर तार्य 1 

भ्यास फे प्रशन 

श्-शदरमे रदने वैते श्रषने पक मित्र का पन निलो शरीर उमे 
श्रथन गोँवी सदी को पष्लो का वणन कर| । 

२--तम्दारे गावमे दन वपरयोकी फोन सी पठनं क्तम रवे मे 
चाद गदु {श्रपना उत्तर देने मे प्यवारी पे फागजो ते सहायता ले 
सफतेष्टो। 

दवम रि गोवये इण वै रोहो खयते श्रच्छी फल सिति किमान 
केगेतमे षद उम किमानसे यदे जाननेका प्रयक कणि एफ प्छ 
मे कितना गेह इख वपं उपन्न हुश्रा । 

तिम्रि गोध इम वप गूं वौ स्यसे खराव फमल एक शितान के 
ठेते में हई { उखकी क्ल खय हान कं क्याकारणये! ट 

भ-तम्दारे गोवमं जिन हलां का उषयोप क्वि जाता दहै उका छित 
यशन क्रो | ये ह क्रितनी ग्रे तक जमीन खोदठे ६ १ 
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६--ग्रा जोनाद्‌ थ लाभ समभाद्य श्रौर पर पठनाय 7 श्रार्य 
गरोदमेफौनेमनद्‌ दन का उपयोग विशद स्यने लाभदायक दोग । 

छ--श्रया गोठ > सिचाईङेसरशिका वणन कान्य । उनते किनि 
परषरो श्य श्रवररयस्ना ६१ 

सनगयर्का वाद्‌ का मट्त्व सममाध्ये! गोवर ङी उना यदक्रर्‌ 
भनान्नेनेजाहानिपेष्य रदी र, उनको यतलादये। 

ह~-श्रापरं पदमे कमनो का दस्कप कथ प्रदर का जता ३१ द्द्‌ 
धमे क्यार पुार षी श्रावर्यश्ना ६१ 

१०--येनो ष दृरदुर परदे दोटेद्द्रोमेवरे हुए कनेसेजो दानिरया 
पती ह उनका दिग्दशन कीति! 

श१-प्रापके गोपे ख्वसे ददेय रकवाश्रौर स्पते टटेवेतका 


एवा नि.पये 1 साषारणत कितिनं पदर खय क यत श्रप्रकं म्मे 
श्रषिरु! 


१२. द्रम गोदमे रेते शिख्ाना का पतता नमाश्षये जिनेकं पाम 
भ्प्फद्रसे क्म रश्च केष १ इनकी स्क वय कौ श्रामदनी 
का पना लगाध्येश्रार यदह ज्ञाननका प्रष्ठ कीतिये क्रि वे श्रषना जीवने 
निश्ाहवगवरज्रप्रतेहंयानद्! 

श्द--द्र्के गावि क पिमान उचम योज व्रात करने यं लिय किमि प्रश्न 
श्र पतिना धयत करन ह्‌ यदि सय {स्खान उत्तम वाज वाने हं दा 
शरारत गौव की पमल) काउयचमेम्तिनो वृद्धे) सक्ती दै 

‡४--श्पने गाव की किसी स्मन की मंडार का वणन कीत्रिये । 

ग्८--प्रापर गमे नपश दशाक्योंर्रावद्ं {उस प्रुघएनि पं लिये 
श्रापक्याउगप म्ये! ५ 

१६--श्राड गोवि ३ गिशठानि परति बप खछाधारेयतया स्तने [दनि 
यकर प्यव ्१ त दिनोमेक्युः काम्यते दे ९ 
„ *७--घ्रषन गदरव परेल उयोणवर्वा कादएन कीति गौव शलो 
लिए उन्न कभा मद हेण 
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पंचव अध्याय 
चरेद उयोम-घये { ५4९५ & 14 ५817185 } 


यरेष्ट्‌ उयोग्‌ घपे फी भ्रापरण्पकता 
तेती ररक हम पू तरद परिचार क्रचुक) कितुष्वनयेरीसे 
उपने वस्वुश्रो से दमाय काम न कमी चल्ाश्रीरन चलता } पध्ले 
धमार देश क उदोणपप्रोकामान यो तकम पक्ता या। प्रहुष्ष्ट 
एपिडपा फनी की दस्ट नीति तय दग्मैड मये इट परार्वानै पुन नामैयै 
कारण हमारे काराण्ते वौ ष्का षका । श्रत्व ठरगदश्रीप्येनी कौ 
श्रार भुः पडे} श्रिक सेतो द्वाय नन श्रधिकिलोगृका पनन मनष्ो 
मद्य श्रीर्‌ उनका रदनष्दन भिर्‌ गया) तमीसे वतर श्रय दात 
धपोश्रौर सातकर माभीख धरेलू उयो वव दो श्रावका बनी 
रद्तोदे। 
चैसतोकष्मको श्रनेक तर्द काश्य मनि षार कणन पडा दै श्रयत्‌ 
दसनकारी श्रौर उ्रोणयगे का कायु श्रल्लिार करना पटना द) मारतम 
ञव बरद फारलानि पुनते द, उ्ुलीषो का कषटनाहै।कि श्रमर दनं 
कावा कासख्याचरद जावतानोपेो क काम मा मिल श्रौरदेशमे 
पिनो सवार मानमीभ्रिने 1 पर डु पियलेसो खान म नितन चद्‌ उन 
यथे शले ६ उनम वी लपसे श्रयिक मगदटूरकाम न सते 
इन उचोणघवोकोवटाने > गस्तामे श्रनेदं कडिनहयह ग्रौर श्ण 
येमवेज्नमष्रो जयतत मपि सतलद पूरानदी कणा! सती सपधेसे 
क किष्ठी ठर रोजो कमाने बाल व्हूत स व्छिन। का इम ववाम काम 
मही मिन सपमा १ दपलिप्‌ छोरी याथाक शौर व्यक धरन्‌. उचो 
धे श्च उन के निप उपयु ई । इने श्रलाया कारन मै विल बली 
मन्दरे त पर ्रज्कि ददे (ममैष लोप रहर श वक्लीरे प्रर स्य 
क सदन थ लिट तषार हो जाय शरैर किर परदा प्रया र फार्ण समीं श्रतं 


मादर जकर छाम नतीकर सशो ! उनक {जण षरेलू उध्रोपपये दा सवे 
ठम ₹। 
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जात-वौत कंमेदर के कार्य उने, दुदर) चमार, लोशर श्राह 
श्रपनेपुष्व्वोकाष्ठीकाम करते र) श्रौर्‌ जवा हि पिचु श्रष्याय मे बताया 
था, चारदध पकेने निवसन ध्रिठे रन वाल्ेम्िनो ष लिये यौ षप 
छाक ६1 
॥ शद्ध दिन्योस्तानो उवोष-धपे 
दिदोस्तान में प्रचनित धरेलू उयोगवये श्रनक्ं हलादेः श्रि 
एक प्रकारक दृद कागोदहैतया ज वारनिशं करनं श्रीर्‌ मोर शमन 
फेकाममेश्रातारै श्र वदे पेमानेमेंवैषार होने ली! पदल्ते यद धरौ 
मेदी षप कीतया वनाई जादी थी । श्द शरोर मोमको तस लोग 
श्रपिषटष्यानननगवारैत्यमीदु्ु जण्नी प्रौर् पशये कौे दद्म 
़ोक्यतीदे! सायुनवैर्टरी मेम वनतादहै श्रौरषरो मेमी यनाय, भय 
1 यानाद म प्राक धरलू वन हुए गुन से सादन मिल म्न ॥ 
ह्ायीदोतका कारीणसमेतो मालक शिम मशहूर द धर ~+ 
न्तिना पिया श्रीर्‌ उच्तप कामता दे वहेप्राय ग्रफरीश् ¶ र ८ 
प्र दोना 1 दिरन।, पर्शिदावाद, यैष, साग्नकेर्‌ वयैष्दं हान ~ 
कारीगरी ॐ किये मशहूर हं रेथमी कपटटंका काम शरभ ८४८, + 
गया हे । जागनी श्रौर्‌ यनावटी रेशम क कार्थ भान क ^^ + 
विर्न सासगया) तेद भो मागलपुर्‌ रादि स्पाना म~» ८८ 
क्पन्मदाय से वषार किया यता ६ । उत्तरौ दिदुश्वान ¢ ५ 
काश्मीरे उन्द्‌ श्वर उषटिपा ऊना कदे वनतं 1 य 
कारतवानं सुन गयं ह तव मी मोटे कम्य) दियो) ष्टा ~~ अन 
दे। कार्मारके शान हुव मणहूर ईं कास्चोया श्रः ^ ~ „अ 
उच्वर में बडी उद्रतद्णा येदे। म्बात्‌, कानी मि + „~~ 
कना, विसा डानना सत निङ्ञानना, डवचरोदो श्रा" ^-^ = 
वयैरह काम रेल्‌ उचाग बयो में निन जात हं । रर + ~; 
उद्याम वघोकावसनक्सठेर। 
९ वरदन दनानां ५ 
शव प्रान्त मे बर्तन बनाने दा कापर थ-~. < 
मार श्र शा --४ + 
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यषकुट श्रौर्‌ लोदा के बद्धे श्रच्छे प्रच्छ वर्तन वनाद जाते रं । मरतन यनाने 
काकाम करने वानो कोटखेए कशत | गुरदावाद व कलर बर्तन 
बद मश । श्रवतो यस्तन यनान ककम दून षदे येमनिषर्‌क्िवा 
अने लगा । चनी श्रादसौ वैशद्ो दन वनानं चाले का नौक्रस्ल 
तेते श्रौर्खदतादादमे वत्तन वैषा कस्ते) यश्तोदह्ग्रापातुषे 
वर्तमा का शान । श्रव मिद्धौर वत्तन वबरे मेवुनये । कुम्ददिश्रीर 
फुम्दारक चक्र समेतो द्र कोई वाङ््फि हीणा | तुम्नेडुम्हरको श्रना 
पत्थर कौ उ धुमा रम पर्‌ ग्ली मद्री ते चङ, करै, दया, 
मटक, धड़ा बनत्तिरोदेला ही ष्णा । वह किव सपाद कसाय श्रपनी 
गलया को नचा कर श्रर्यु)श्रस्छी चौड बना जेता ६ै। प्क मोम 
मे छम्धर्ेता दै । वनारड की तरपं मशो क चिकन काल परतन वप्र 
जिद मोदे नीड दाते! 
सई र योरा वनाना 

यरतन चे श्रनावा केलक्त कां तरफ यही उम्दा चदयश्मो विनी 
जाती ६} ये चटा खूव पतली चिन ईइ रती द । सपु प्रान्त म श्कष्ठर 
साड गे पचो की वरादयादुनी जती) ये उ भदो ग्रौर कमजोर एेती 
दै। चूके ईष समय विन्दं काज्किश्चा यादे तो गर्वो मटकी 
दलिया श्रादियनानेषा हानमौ क्ता देना वादये \ये दलवे, टोकरी 
भाजके पेढासे, सरको तया यांसि की तीनो स बनं जाती ई। मतदूर 
क दोक, मूषाय उषी रतने $ टारे काठ श्रीर्‌ खकटाते पनार 
जति ई । पनल्े-परते ऊ क इटन भो कर लवक्दार कमा निए जति 
1 न्द से निया वनात 1 बोहकीो योक चनन म प्लबाछषो 
च्वीर फर चोटी परतलो-पततना स्वपदे वना हेते | पदल ङ मोदी श्रीर्‌ 
चीद्ो प्पाचियो को श्रा समभ क्र रप तेते ई उष षाद दृ 
डल फो चये श्रारयुण कर उद इतर क्प्रते जते किवेष्रनग 
प्रलणनष्ो सके | सरकडासे ट्री त्रपा मोटे श्रादि बनाए जावि द) 

मृद्‌ बनाना 
कमे किख मने काजक सेर सकने ई + इष स्वनाुष 
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अनापा जाना गृह नने देल्लिये रवषो पेद कदां उदानिति 
ई} मरि यहु रे किसाः गुद यनानि मे सरद षु रप्रान न्त स्तते। 
तिनव पिप श्रादस्वरमवं साप गुड म रषने देन ई। हनदे श्रलावा 
जोरखके उपरफायैनप्ेना दै उमेभी ठीक से मद निङ्गानते} मर्द 
अनर्म श्रौर कानपुर्‌ का गुह सूच श्रच्छा शरोर ण सममा जाता दै। 


चरखा कतना थर्‌ फपड़ा युनना 

स्न पपवर काएक दूतस स्यू पादे सृत फौ कनद च्रौर 
श्हेकोवुनाः) मदामागोरी भशष्टना दै क्रिच्तते म सररप 
धराम्‌ कर सक्ते र) षठ काममेश्रपभी बोला जुनाोश्रौर सूत फते 
यानातो काम मिनत ई} सूत कावनेकाफामरे्ा दे क्रि किमानेको जव 
पुर्ठ दो तभी कर सज्तारै। प्क चस्ते मको ज्यादा दूनी भा म 
लगता । यदि चरे पर खादश्चाठ धटे षाम क्रियां जाय तो कानने वाला 
श्रच्छो तरह ८ श्राने रग कमा स्का है ) सून क्ातने स एक 
श्रौर भ्रायदा यषदैरिष्सी षुठसे छिन श्रपने पयवाना कै प्ट्मने 
निप कदे सुना सकता द} खचमूच सूल कौ काद श्रीर्‌ कपडे षी बुनाई 
काकमरेणाहेक्रिददिद्रि क्रिमाने शी दद्िता बहुनष्द्‌ तक क्ष्मो 
सकती हे) पुराने समयमेतोदराश्षा कीतरफ ेठा पतलादूत कति जाता 
यापि चमक परिने ण्‌ मलमन का पान पडकद्धोगौ एिवियामेश्रा जतैष। 
कत्ते किज्हगीरक) विरीनेपडद्ोदीश्रेगूलो मनग की जग नि 
र्व कर्‌ भट किया यां। 

युदय लेणो का कृष्ना दे ङ एायक्पें पर फयड् वुनने फ घधा मिलो कै 
मुका मे नदी ट्र सकता कितु उह यह जान कर श्राश्चयं होगा कि इम 
यै दुद श्रवर्यामे मी हयक लगमय २५ लाख बुनकर फो काम देते र 
शरीरदेशे जनने कपदवेी सपद दोनी दै उस्म प्क चौयाद्‌ कपद् 
शापक्या वर तैयार होना हे । पिरम दव यये करी दशा श्रव्ठी नी ६ैदृस् 
चएय रस्य यह ६ --१--दुलदे निर्धन ६! उनदे गाड पूत नक्ष शोत, 
उमे सूढ सत्यादि उपार लेना ट्वा दै शरोर श्छ करण पड मक्षनन दे 
्वगल म प॒ जाता द १ { २) उखवे षे ठया शरन्य द्री प 
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उनमें उक्ति ते शी श्चापश्यक्ता र { ३) घुनाहा श्रयिकतर पुरानी दिका 
मेद्य हयार करता है। नये दिज्ञादन जिनकी बाजारमें मायै उतरे सीव 
की जपते दै (४) उनि कोश्रपते मालकोचैचनेकोनेतो फलाद 
द्माती दै श्रीर्‌ 7 उ पाठ विजारनदेने तपा स्मेवैवर इत्याद रवनेष्ी 
मुबिययिं दी ई । शावर्यकना ६5 बात को है कि वदकादी समितया दारा 
उमे यार मालको चिशुपनेका परवधे स्या जवे) 
पशु-पलनं 
नैमाक्गि दिदि यध्थायमे स्ताया गयायो सिनोति एकदे 
मदक उद्योग दै पशु सनन । गोतम बहूतसेल्लाय गाथ पाने शरीर 
दुघ पीयेचते ह, नेभ्िनता वे रोतगाए के दण से जानवसे षौ सेवा 
कते ्श्रीरनरोकगारर् दयसे रमना माल्लष्ट देच पति ई। इरीसं 
देषा जातादै कि शिशान कोद्क्सर्‌ र्या पालन से को लाम नदीं 
दता (कहनक्ाहमसोगमायको सोमान कदते है, लेकिन हमारे कष्ठे 
मेतोउहेश्चरनीम{कीतष्द खानादेतेरश्रौर नशच्छी अण्डे मेह 
रवते दी दे । दके श्रनावा गाययैना ष्ठो सई नश्च सवी जाती, पचस्व. 
स्य दोसं मे श्रनेक रोग फैन नते दहैश्रौरबह्नोकी श्शात मीतह्यो जाती 
६। ददी शरसोमे दोग कौ नसते कमजोरशेती जा र ह \ प्ते वो 
किसान गाय खरीदने मे सलती कूपते द । गय दुधार नी चाये । शष 
जिषएयष् तेरी नदीहै कि गाय मोटी द्‌ा। गायं फी खाल पतलौ तथा 
शष्ट रम श्रौर धिक्ने हने चदिष । थन सिक, न बहूव इटि शँ न 
महूत गदे कानी, लाच श्यीर मूरे रकी गायं प्मस्हर श्रच्छी होती ई 
दूधफा काम 
याय पालने स बहत पायदे त्त ६} माय श पद्ध अरहा द्ोकर मत 
लोमे के काम श्राना र) गाय का गोवर) उल, वाद श्रौर घर लीने में 
कामश्यानादै । पके दूधवे बरे तामरसा काम नहो चन स्क्ठा) 
की दृध भता दै} कोड्‌ उनका दक्ष, सक्पने या मनाद-खङ़ी बनाकर लावा 
दे) दूषका खाया बनावा जनाद! दमश्ागे जि श्रप्याय गे पतेम 


& दद्िये श्रष्याय ० पशुवाद्धन 
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दुष स्थो सषदप् होता दे1 दाश्टवर हते कर्मस्य दो दये वधो 
कोर दूद पनाया जाता रे, तेध्निदूव ने वोमिया सा ष्ट सौ 
दैन ९1 दूब षी षार ने जय री लारग्बदा करने तते वट वरव ष्टौ चना 
द।चरामीस्फदषी कमौ छनि नेकस्य नाम बा प कदा दूय 
प्ेष्दाद्योजातरे दमने दुध पौल दौमर "चर वन चवा द1 मष 
म्बा दूवददनमे वद्रलारर्गदरौ दिववे । नतोवेष भीयनक् धोने 
ह, न श्रपने हापो ष्ट नि दे पटने साम दले श्रोरन खाप-नुपगे कष्टे 
1] पते दं \ दये श्रनावा वदेव दृबपी चुने केवादमीयन श्नाधाना 
काव्य दै1 दुन वि षोनलो स्नोने घ्ने षी श्रदून दोना चादि 
च्रीरमकोद्रपरूतका ही राषद्ो। दुढने को जम्ट्‌ पर गरदगु्ार न॑ उद्ना 
चिवि 1 दृध का वत्ठन साय म्रा दवे शरोर लव दुघ वचने कै निवि 
ले जाया यवि त बस्वन्‌ को ्मेा शाम्‌ कर लेना चादिष्ट 1 यद नौ द 
दुघे व सम्य श्च विं । श्रय दूब बेचने का दोश छनि} दमरि देशका 
माह श्रणरतेर मर दुव टतादैठो पाव डद पाय पानी मिना देवे यदी 
मसत पिशापनवे विद्वन ने ण्ठी मान निश्यानी दे चिमे दानक धुमाने 
सेष्पन्ये दघम मे मश्नन श्रलग नकन चवा दे॥ वे हृ दृव को 
मक्पनिया दृच कवे ६। प्राजल देहाती इष प्रकार पटले ने दी मक्वन्‌ 
निक्ान ण्रतव दृध को चेचने लति ६1 पा दूषम्ी कामका मदी 
शेवा 1 दमि लवर दो द्व फा व्यद कर्‌ मेचत ६1 दवा का ददी 
जमाव ६ ॥ चूक मक्यनिया दुष पदना श्रौर खार रदित णा मालूम पद्व 
दे लि उसो पाठा यनाने केनिष्योदराखा श्यरारोट या तौषुर टा 
देवे ६1 श्रगतेर पदे दूघके ददौ के ऊपर मोटी मनाई जम लावोदे। यः 
काम णदरमे का किया जादा दे, श्रत दम चाश्वे रसि श्रयिक किः 
दुववेच कर कुद्ययेते कमा स॒ ठे उद दूर स्पिच शद्रा श्रीर्‌ नते 
ना दिगह्न दूध ले जनि षी सुविधा जम दे॥ 


मक्डन चौरी ` 


दुघ से मक्डन शौर घौ मो बनाया नादा दै! ऊषर हमने मम्ब 


(श) 


दव का शाल यताते समय कन्ये दुव से मक्थन निकालने को एक तरक 
जताई कव्ये दयसे मक्छन निकालने की जिस मशीन का निक्र उपर 
श्राया दै यहश्रमी हमारेगोवोंतक नही प्हुचीदै। यमे दी उनका 
उपयोग क्रिया जाता है । वुमन पिद्धुनी वार ओ मक्ठनं मोन लिया हेणा 
वह इसी तरह बनाया ग्या या 1 दूधकाश्राग प्र पक्का कर्‌ मथने से भौ 
मक्खन निकने श्रोता है, लेकिन शष्र बाले पकाने पे भगदे मे नदीं पड़ते । 
मोवोमेजोधी कैयार सिया जाता है उफ लिर पदले दष को उवा्तते 
प्रया पकति हं । पर दप दूषमे योड़ाखा पहले का रक्वा घ्रा दही 
दालकररलदेगैसेसातश्रारषयेमें दूष जमकर दही यनजातारै। 
क दुध फो भयानी ठे पूर मयते हं] मयने से मक्त कपर वैष्ने लग्ता 
दै श्रीर्‌ निकाल लिय" जाता 1 मङ्वन निकालने वाद्‌ जो दूष सा 
पदाथ दव रहता दै उते महा कहते ह । मय कट्‌ निकले मक्लने को्ननू 
मी कदत ६। अनू कच्चे दृषसे निदले मक्ठन से कदी श्रविक श्रच्छु 
श्रौर स्वादि शला है। 

मक्खन का श्रन्डौ तरदं गरम करके घी षनाया जातताद। मक्ष्ने 
भे दृघकाुद्यभाग दना रताद । श्रौरने पर बहुजन जति है श्रीरः 
धीवैयार्ये जता दै। मक्लन पदो दिनि से श्रपिक ग ठता ॥ 
दृघका भाग रहने से उषम बद्वु श्राति लगती श्रौर यह तएव टो जाता 
द 1 श्लिष्ट मक्षठन तङ्गिा खायाजाता दै। घी बनाने म स्रष्र ने 
याला माग पदक्ते ही जल जाता दे | दखलिए घौ हृत दिनो तक रहता दै। 
घी श्रौर मसलन दोनो रपर को ताह पर्हुचाठे ₹ं1 लेकिन ये वहतं श्रयिक 
दजमनदी फिएजा सक्ते 1 मक््वनको लोग धी से श्रचिङ़ लाभदायक 
मानहे ह । श्राजकल येचने बाहे घो में नापि या दूवसी चोजो कातेन मी 
परिना देत है । द्वके श्रलावा श्रजकले सरह ठर्द कै भनावरी धो चल 
निश्ले है । दे धाख काथो, कोकोजम शत्यादि ! बहते से लोग मक्वन 
को श्च्छी चरद नदीं तपाति ₹ बत्कि श्रावः पका धाधाक्चा ही नेचतेदे 
दछालिषट तुमने कमी कवी कोघीके बरिमे कंहतेषुना हेणा कि षीम 
म्ह्वा दे। श्राज्क्लश्दर मे च्रच्छा धो मिनठा दी नक्ष] दो गातम 
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शर्धाः धी मिन नाता रै! रवल्नए्‌ श्राजस्ल धौ मोनल्ते समयं उते 
भ्रन्छी दद्द देव कर जेमा चादिर} 


रस्सी दनान 


हमने देषा हेणा कि गाय दुक्ते समय गला श्रक्सर्‌ गाय के पि 
परसय दवा दै। पद फल चीन्नमेयैत्वचवि जावै दं ¶ इये श्रनावां दुरे 
सेपानी किमे निकाला जतादै¶ गतो क्ल सिवादके क्पे नो मोट 
चलाई जवी दै षद क्षिते सवच! वाती दै! इण तदद्‌ षे सवालो के जवा 
मेतुमपौरनेक्ष दि क्रियेख्य काम र्वे पै दले स्विीमे स्वी 
लगी होतो हे शिख येरन्हा। वतती दोरका रन्ठी श्दतेहश्रीरमोगै को 
रछा क्रिमानोषाताविना रन्छारप्ते फे कामदौ नहु चल षक्ठा। 
चमे, सेन, गाद्री को जली यनानेि म, वोम बायने में उ्ये रसम 
कीज्गम्रव पदता दै । भ्या ह्म यतता सषनेष्टो किये रस्छो-रस्ते शिरे 
यनवेदश्रौरकैमे यते ६१ ध्या सुनो, मून के, पाध दे, नारियनके 
जगश्रो कं, मनके, छन देवया श्रोरश्रौर चीक्ञोके मी रस्ते मना 
जिर भुल पौ म्न वटो रस्छीको याथ क्वे ह शरोर स्रिय 
बुगन के कामपे याला द) घारश्रौर मूर का रस्सी यनात के पते उत 
एनी में भिमोते ६। श्रच्छी दरद भग जनि षर इहे सृप्र कूटे ६। जब 
उनक्रे देरे डोरे श्रलग इ! जादे ई वव उनमें मे चारचार दय रथे ष्य 
भे तेकर दव्ठे श्रीर्‌ श्राप मे लात चक्तते ६1 प्कलम्बो रस्ी तैयार 
षे जन परय दोदय चदय करक श्रौर मोया व मततूर वनाक्ञेवेर्‌) 
खने की रस्छी बनने के निष्‌ प्लेसनक रोषोकोषद्राकर दु्वाया जाता 
दै; पय खनश्रनमकर लेते दे रीर उसे घट श्ररस्दो क्यार क्स्तेष 
मरि यदो क श्िखान छन का गदे पानीमे रुदति ६ जिवति वद भैना 
दोजवादे) द्रषतर श्रनावाद्मरे यदा गेषखनमे ङ्ह मीत) 
पिर्येयेोदी खनके ल्य बना दानवे ह निश्ते देशो क उलमः अनिपर 
ई चुनमनिमे मदर मेदनव पद्व दै । मून षा रस्ठी मरवूत दोदीह 
शौर पानी पदन पर भिगङ्ती नदी प्लेकिनि खन पो सवै > रहने 
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सेषीकमदहीं रहती । नबोको पाँधने केलिएजो दष्टे रस्ते बनाए जते 
हिनेमृजकेदीषेतेदं। 
लक्दी का काम 


रप्मीके श्लावा दूषी जज्ञ दे जिमकं विना क््ठानो का काम 
मही चल सकता । गोव मे दई का होना नसूरो है । दल, सुरा, पालकी, 
खिड़की, द्रवाजाच दई दाया क्षे यार होते है! डीवट, पडा श्रौर घुरा 
उुद्दाद्ी व बहूना उेटमभी वी बनाता) ल़ट्रीके ओो दुुमीकाम 
यमस्क्तरहिवे वट कीष्टो दस्तकारी के नमूने दै । केरिन वड एव 
्ीदो चीत ष यननेभे श्रषना नर दिवातेहे } जा सघ वातोमेंश्रपनी 
गे श्रडाते वे कि बातमें निपुण नशो ह) पात । गोवके वई बोहल 
तथा धैनपाडियों तो जरर बनानी पडती । कोई वदई हल वमाने 
अँष्टोशिपार होता दै, कोई याडी यनाने में । इरे श्रनाविा उत्तरो दि-दोस्तान 
भ लकड़ी पर चितादईकफा काम देणने में च्राताहे | कारीगर लकशौपर 
पसे उम्दा उम्दा येल-बूटे बनते ई तथामी नफाशी कसते फ देलतं 
टी बनताषटर। इषम शीशम, शाल व व्यायनूष कये लकड़ी श्रपिक्तर काम 
भे लते दं। नागपुरतया श्रन्य जग्मे चिताई काकाम बहुत श्रच्छी 
होता दै। बमागख कौ तरप लकड़ो के विनौने यनार्र उपर दस्के रगै 
ते चिघ्रष्ारो ीजातीरैश्रौर किर एक लाधक्िसमि की स।रनिशकरदी 
आती दे । पे विनौने काफी श्रच्छे होते ह। 


लोदारफा काम 


यदईके गाद गौवके लोर दला नम्बरश्राता ६ै) धल फा पाल 
इर्डाडी का लोक्य, खुखा, वसुना श्रादि चीजों कं बनाने क लिये प्रवेक 
गरावमे एुकक्तौशर कारह्ना खन्रौ र्ता दै! लोदार लेदे फो श्राग 
भ गताहै! प्रि उसे लद क चौद्धेऊचे श्ट पर भप्त प्रन कते 
योद से पीट कर निष्ठ क्न का ष्ादवा हे वना लेचा दै लेक श्रवतो 
लद फे यदय स्वानो भे खुल जाने से लोडार का बहुत कामे घट गया 
द। तपर भी लोहार देदाव मे च्रपना स्यान रयता ३। 
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तैलीफा फाप 
लश्धरष्ी तरद दीवेनाश्नादटै) गविदेन जनानेकेकषममें 
श्रावाद। वि्नीष्यठेन नलायामी जाठारैद्ीर्‌ ग्णया मा मस्को, 
श्रनकी, महु श्रादि न्नर भी स्तिना चनो क्ठेलनिङ्नगष। गोसे 
एष्तेन)श्रग्सयपेदटै) ठेचपेरया श्चौर केवनाद्ी उमद्मकम ता 
रै! तरनी कष मे परा जानी ६ै। पटपर श्च ण्ड वटी खा श्नोपनी मीन 
भेगद्रीदोनाद। श्रोवना वादौ एक लख्दरो शा गम्मा रता ह। उकम 
लष्टौशाययषाकोद्ूर्योव देते द 'जममे वद स्वाद्दे। श्रागनीमें 
तिर्ना दानकर यैन को कोर्हू यै माय श्रोखली दे चारो श्रौर धुमाते ₹। रेषा 
षे से निर्न षटू पे नीये प्रष्ती ईश्रौर उर््मेने देन निकलता ३! 
पत्परभे षेद एता रै। ठेन उमेर मे जमीनमे रक्ते दये एक बरवनमें 
पिग्ना जाना हे तेन निद ननि परे विल्नीकौ स्नोदो रकीदे! सवनी 
जानयरो को (नाई जाता दे निषमेवे दृवश्रकिदे 1 शरवे तो करीत 
श्रायल- एनिन मशीमो द्राण ठेन निकाना जता ३ै। श्ये चालू श्लेमें 
सच छो उथादा अमर्‌ टोका ६ लेक्न देया कोने श्विना वैल दिन मरे 
निनदा हे उना तेन धिन के रिय श्राव टेम निङ्ल ग्रावा दहै। 
^ जूते वनाना 
निम्रतस्द ग्रे लुनाद) बट, लुरारश्रादि रष्ठे द, वैते दी चमार 
मी र्ता दे। श्रगर इनमे संकडइभी गुव दोढदेठो ख लों दो वकलीप 
गी । चमार हमारे लिष्ट नप्नष्ट चने वनाना दै श्रीर्‌ फटे पुयने जनादन 
मरम्मते रता दे । मौव क्छ चमार देवी भी रवा द श्रद्‌ खां से फुरषव 
मिनन परयना वनएनेष्याकमिकरलेारे) योता गोवका चमार धटो 
परी काटी श्रीरभेन दने > लिये चदे तस्मे वमैरटभ्य बनाता दै। 
शदरो मेवमद्ेके ककष श्रीर्‌ मशक क्मैरद बना नवेद) लेश्निनि गुदा 
मार श्रविष्नर चूते दौ बनाना द । तुम्ने देवी जता ठादेवाद्री टो71 
शद्रो मे श्रड परिविमी दग ते दैशनदारच्ेक चनं जनेसे 
करो कोद नदी पूवा । तेष शगरेनो क श्राने ऊ वदे खव कोई 
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पदनतेये ! ध्मा देशती जग यडा म्बू सथा श्रच्ु दता हे } इससे 
पहले हले पैर म पमी नसय पहुंचती । किर यद भल्द्‌। पशना शरोर उतास जा 
सकता दे । चमा देाध्रनसे षाय सरददाजतेरेश्रौर दापौवेा धोना 
पता है । ये विर्चार वदते य श्रीर्‌ श्रव उठे जति ₹, दसोलिएय येजे 
पनापः जति ईं कि इदि पदननं श्रीर्‌ उतारने मेदावन लगानापद्रे। जूता 
गाय, मैने श्रादि ऊनषसं कौ वाल का बनाया जता दै! जानवर कै मर 
जान पर चमा उनश्री उल्ल ये निशनलाने ई, लाल केपष्लेधूपरमे 
श्रच्छी तर्द सुपति ई जिषते वट्‌ चूचक उतो दै! शनये बाद खन 
करेण सार कर दिए जते ई! पिर सालका चमकत ६1 जूता बनाते 
सपमरयपैरफा नाग लेकर चमार उछी तरद दमार्‌ पैर का ज्वा यार्‌ करदेता 
दै निनतरहङरि दर्जी नापरलेकर ध्मापकेट् या क्मीजन खा देताहे) शरव 
तोजुना यनन षे वदे-बदे कारएवाने षुन गई, जिने व्दे उम्दा उम्दा 
सलं चुत नाप जते! मास्ताय कारवनामे यने जुनो मे कानपुर) 
श्राय याबादा कम्यती (कलकत्ता) के जूते सण्टूरदं ! धवम पुय 
दते उयाग धर्वो का पन करेगे जो वरो मे सोत्ति जा खकने ई। 


फलःफल आौर तरकार पैदा फरना 


हममे पिद्धले श्रष्याय मे फन, फूल श्नोर तरारी भाजी के षाकु लगनेषे 
कामिक चचाकीयो। यदि किणान उपन्‌ फो लेतीके लाय पएकषोयासा 
प्रागलगात्तेत्तो उमे षने श्रीरतरकारोतो खाने को मिर्गी हा, उह वेच 
कदे कुश्रुवेतेमीषा सवेत । पूतो से भ्िनशायषतो मदक दी उठा 
उसमे खुशदृूदार जल, श्र तथा गुलाय से गुनकद बनाया जां सक्ता दै} 
अपन के पोष सजरभूमिमे मोन सक्ते श्रोर तरका को बादिकामें 
क्िनकेषरकाष्न्दा पनीकाम श्रा सक्हा द! पतु यदि वारिस 
क्षिसिनकेषरसेमिलीन्छरैठो ग्देपामोगो यायिकाचक दोना पडा । 
पला से पूण लाम॑ उठने के निए किसान को उचित शिताः दरृनिगत्ता 
सहायता देने की श्रावश्यकता पदी } पर्त द्िराय गोव मे कन वत्तग्कारो 
चके य ेवेगा १ श्रमर यदि शष्ट के पठ ई ठव वट उसे शष 
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ङ्ग श्रवा शष्के विनेवाश्रोके हाय उट्‌ गेचदेगा । रण्‌ पा न्ष 
है ठव दिना यातायात के प्रद यदे व्येन नौ कमा ठक्ता 1 
दष््द का घन्या 

उपरप्नोकाभिक्र श्राया या। पूनोकेषीच श्रणर यद्दकी मङवी 
पान कर छठा लगयाया नाय ताश्द्द्‌ चेदा किप जयश्नाहि! लेकिन 
हते के निये प्न वादिश्च श्रावय नदीदै। च्य नौलङ्ही कषणम 
ब्म मिनते द्‌ कि उनम शद्द कौ मङ्िवियों पान कर द्द निकलने व 
तिएनवा मद्वियो फो उड्ानापदटरतादे श्रीर्न टचेदो तोदा] ल 
पपे कम््टमाष्न दावा दै, पूजांमीकम लगती दे श्रीर्‌ नगदमी क्म 
पिरव दै} शद श्रति पौप्िक भोजन भी है1 पर्नुदववये को सनत्ाके 
निएमी जिखान द्धो इदं खिदा तया चिन्ौ मे सदायता श्रावश्यक ६ै। 
दद मारत में टाक्यप्स्वंषर दैव वथा दूष {षाह मनदव वानो की 
मेहनत # कारण गौवोमें इख वये का कापा ध्रचारदुश्रा ३1 

न्य्‌ उद्योग-घन्ये 

ऊर बताए गष कुच षम उयाग-व वो क श्रनावां श्रभी बहुत से श्रौर 
थे ह} मष्यप्रान्त मे यर्वा नगर मे प्छ श्रविन मारत भाम उनोष 
सय है। उधका उद्य गवो खो दानव मुगसना दे। उख्की देग्दरेणमें 
नीच निये प्राम उद्याण चन र्दे ई -- 

घान मे चाषन निङालना, श्राय पासना, गुदर वनाना, तेल निश्नलना, 
सद्द का मकि पालना, मद्धनी पालना दृग छा काम, कवन वनाना, 
रेण्म छा मान घनाना, खन का कठाइ श्रीर्‌ नाई) णन बनाना, चयो 
चनाना, कचि बनाना, पत्यर छी कारागरी, खादुन नाना, चमडां तैयार 
करके उने वम्ड-ठरद कौ वस्नुष्टः बनाना इत्याद 1 

यरेदध. उन्रोग-घन्पे अर सरकार 

दमने दख च््याय जे दुदु ष्व यचा घवो कै बारे भेदो षुभ कर 
वतायादश्रौरङ्यंे वरिमे ष्पी दान कट दयादै। निन पचयेश- 
श्रच्धौ ठरद बताया दे उना गास श्रव स्म्य हे] 


( ६० }) 


शयदा पद मतन नदे क्रि गोऽमेगोत्रसे शिक सर्म रखने 
यक्ते पो की दी उति की जय) श्र ससकारपन्ले से योजना पनाक 
गोवोमे दपिके साय उवाय ववे का व्यवस्य शौर उभति एरेत परेत 
उनोग कचो द्वास षष्ठ, शगज, कथो, चटन, सुरकित दिते एल, दाथ वे 
पिनेक्षेश्रादि श्रेरो पदाथ कवार किये जा सक्ते ६1 बदगौवोषे 
लिष्ट उपयु कये चुन सक्मी दै ! उनम चाल्नू कथने की व्यवस्या कर सकती 
1 शिखाना को उनमे शाभिव नेक निष परोणाईन, शिक्त, श्रीर्‌ भार्भिह 
सदायतादे स्कनी दै) रधो क लिप यातायात  सापनो की उनतिक्र 
सकती दे रर मान की रिका मुनम कर सतीह) गर ग्िमे विली 
मीव ज्ञाय तो कषे क्तमता श्रौर कय चेतर छ्रधिक वड आय | सरकार 
ही यदकायसम्पतकरस्क्ती दे} प्रानीय तथा दिल्ली कौ कद्वो चरकार 
रेसी कोशिश क्ररहीदे। 

शस्त, हम सेती श्रौर धरेत्‌ उयोग चयो से यरि मेसा नान गर, 
इनके मपि टुत गी वस्ते उपम दोती हे । श्रव प्रशन उठता दैभिजे 
यकु उत्पन फी गह उनकोषकाम मे मि प्रकार लिया जाय) शर्धत 
ष्ठुश्र का क्रिस तष्ट से उपभोग पया तापि { उपभृ फ सम्वनव 
कौ सारी यातो पर हम श्रव श्र्थशास्र ९ उपोप व्रिमाय परे श्च-दर 
विरि कप्ते ६। 

श्रम्णष् के प्रशन 

१--श्रपने गोध वे किष कष्ठानि ते पूनुकर्‌ लिविये कीरति माप उते 
भवेतरी पचधौ फौनकौीनसे षाम करने पडते है} भनि म्टीना में उपे खसे 
श्रयिक शम रहता दै शरीर कन मीनो मे उते खरमे क्म! 

र~श्ापे सोद दे क्सन सादस्फवर वपं भर प कितने मीने वेशर 
शदे हे? रन वेत्रारीवे धमय श्राप उनसे कौन षा काम केकी 
सनाद देंगे 

३--श्रापके गब ये श्रानस्ल प्रति माह क्िनना दूत काता जता! 
यदि गोदे खव येक्र खी पुय प्रतिदिन चारथय चूत शवेतो 
एक मा मे किन सल वैयार हो सक ई ¢ 


। (९१ >) 
भ-मपफेमारतेया श्रायते गोोमे यनात क्यारा 
। हि१ये युनि ्यफक्ते चूल फा को तक उपयोग करते ई । 

तवि कीश्रिक दशा कावषंन कीमपि श्रो उनको दशा 
एषारमे क उपाय यतलाध्ये + 

६३--श्रार्धिकटटिमे पदर प्रचार कौ श्आावर्यर्वां सममाद्ये] 

उ--्रमनेप कं उुम्धारकयी श्रा्धिक दणाका वन कौन्यिवद्‌ 
श्रपन श्रामद्नी किन प्रकार चटा सक्ता १ 

<--युखप्रात ये पोनन फे वरत प्न स्थानो ये श्रच्छ शरीर खस्ते मिनते 
६} दुरदायषद्‌ कि धरशमर्‌ क यतन कं निये पपिदध दै श्रौ उत उदोय का 
वमान दश ैषठीदे? 

श्राप वं जित्तेये गुह ङिसि भतरार यनाया जाता हे! इष प्रात मेगुष् 
कष श्रच्छा श्रौरणस्तावनता ३१ 

२०--शदरमे दू काक्याभारदै! मवोमे दूष किशर द्र पर प्रिनता 
६१दोनोदरोमेश्रतरदेक्या कारण द१ 

११-य॒द दवं दी पहिचान नित्ये । यद्र्मे शुददूव स्पे भावदेने 
कै निद योजना तेवा कीभ्ि। 

श२्--धीमदौन षी चसु प्राप मिनार्‌ जवार? शद पोौष्मीक्पा 
प्ल्विनदै? 

१६--द्रापके गोपे चमतेकी याद्या ई! उनका दशः किं प्रकर 
गरुवायी जाखुम्तीदे? 

द४--श्रपने गाव कं गुल्य प्रेद्‌ धयो का वंन कोजिए्‌ ! उनमें भेन-~ 
ऋीन सा दुरदयो ₹ १ उं श्रा कैद दूर करिणग १ 

दभ--यटि श्राप) ५००) दे दिया जाय तो चापि न्ते श्रषने गा्वोके 
परेल उद्योग घो कौ सुषारन कै लिपट विख प्रकार खच करेग | 

१६ ~पर योना यना कर 8 प्रक्र घरेलू उयाग-व गो कौ उज्रति 
कर सक्ती दे! उदाहरण देकर सममध्ये} 
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शराय वरीरदपी सकठे १1 ठीक, लेकिन दष वरदे तो शायद रेषा 
विभाग बनाए जाये तथ्भा कामन चनेषा। मतरस श्रच्छा तसीङ्गा वह्‌ 
है भिति श्रावश्यश्नना्रो को पतीन सस्ति मे वस्ते ६ई। ष्टले तोधि 
श्रावश्यकताषट श्राती ईं जिनको द ग्रापश्यऩ् (१6665587165) सममे 
द। श्रधा श्रपादिज कैषा दी मनुष्य क्यो नि, वद श्रपने शरीरको नाश शेते 
से ष्चाने कौ ष्मेणा कोवि क्रतादे,पेटमभ्ने भै निएस्वकोमोजन 
श्रौर पीने धो पानी चादिष्ट । पदमने व निष्ट क्प को श्रायश्यफ्ता पडतो 
दै 1 यदै पर प् यात नाट मखे लय दै । शम सावारण भाजन करता दे, 
कटा पुराना क्पडा पदनवा ६ श्रौर दमकल सपद मे रता ६ । एवे 
विपरीत श्याम श्रच्ु श्रनान, दुय, फन दृत्वादि खाना 1 वर्‌ सापनुषरे 
कप पदनता दै धर हवादार्‌ मगनमे रदता ३) पक तरह से राम श्रीर्‌ 
श्याम दोनो दी जीयन द्दात निष जन्य व्दवश्रो का उमाय क्रते ई 
परत कु वधो मे सम काजोर्‌ शरोर रोगी षन जायगा श्रौर श्याम मजनरून व 
तप्दा। दने का मनय यदङि श्रावश्यक वस्तुश्रों मेते दुता केषन 
तुष्य को निदा यना रन दै श्रौर युद श्रादमी की जीयन-रदा कै श्रनावा 
तदुषरती भी प्रदान कग्ती ई | जीवन रक्ता ( }{6065827168 0४ 
€819{ला८९) के लिप श्रावश्यक घस्तुरश्रो के द्रतगत उन चों पछोभी 
शुमारजियाजतादेजो दुष्य कौ श्रादत र सारण जन्ग पड जवी ह| 
उदादर्ण वे निष्‌ कान तम्बा पीते द। प्रतु कणा जोपने निवादके निए 
जरूरी है ¶ क्या इषे पिना किसान जिन्द! नदीं रद सक्ते हं { उचर्‌ है द सक्ते 
ह पर शुरूसे ष्टौ तम्बा पीते पीते उन श्रादतरेनीदा मर हैकिश्रय 
वे विना तम्प्र परि कुदं काम दी नर्द कर सक्ते 1 श्रत्व कटु बद्युश्रो की 
श्राबश्यकता तो श्रादमौ करो जिन्दा रने के निए पता टै, उद मलुष्यका 
श्यस्य छरीर निपुण ग्रनाए रवती है श्रीर ङ्द दमस श्रादत। के रय 
शरनिवाय बन गद्‌ दे) शठ प्रक्र श्रावश्यक यसतु्रो के नान मेद हए 
जीवन स्व, निपुखनादाधक श्रौर्‌ शतिम श्यावश्यङ ((0पष्ल+१0त 
6628827}©8 ) दूरे दिसते म वे श्रावश्यक्दाएु रलौ 

पवनः पुण %\ राम चमे ॐ शद, सन्मे 


९ 
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कौ वन्वुश्रौ (जप्नि5) से शरीर दोप मिनना हे श्रौर काम करन 
ष्ठी ताकत भी रती दै । लेकिन क पर जितना पचः क्वा जनाद उष 
द्तताव से मार्य दुरालता मही चटनी । ञैमे किमी गरी श्रादमी पे निष्ट 
धोतो, उुचा श्रौर चप्पल उगकी परायपगुखन्ता उटाति ई तेर श्रगर वह 
खदिया मीन पोती, रेशम। पमोज व कपड़े का उम्दा जूना पदनेतोये 
यस्त उसे लिपः श्रारम की वतुः कदी अवे । धप तरद से ग्रीव 
क्रिषान के लिए सारक्रिल, घडी, पक्का सकान, श्टादि भो श्राराम षी सामग्री 
म शामिल कष्टा सक्ते र! 


द्रत उन श्रायश्यक्ताश्रौ कौ वारा शरारी जिनको पूराक्रोे 
लिप. मन्य विलाषिता कौ वसतुय्{(1.ध५7)68) ना उपभोग कप्त । ष्म 
गरारलो इन चोभोपरजो खम वचं कौ जाती ह उषसे यद्व षम काय 
बुशनता मिलती द । फी कभी तो दन वस्तु फे उपभोग से वीर्य-बुशलता 
यदप फी जगह घटने लगती है । उदादपण स्यम सूच यदिषा श्रालीशानं 
मकान, बहुत कीमवौ मडकीनी पोशाक ब विनायती हिन्कौ श्रर्‌ श्रयुरी शराव 
्ू-यादि प्रिनादई जा सक्ती दै । विलाषिता की -स्तुश्रो के रेवन क्रेसे 
श्रादमी फो श्रालस पेरलेवा दै श्रौर क्षमक्नेकोजजी नदीं चादृता । शरत 
षरयाद्र फे सेवनसेतो श्राद्मो व्रिलकुल कमजोर नाकाम श्रोर रोगी गन 
जाता ६ै। = 


यद वाव घ्या देने याग्यदे कि श्रावश्यकनार््रा > येभेद प्क दूररेसे 
भित नी दै। दर श्रषल इनका मेद्‌ श्रादमी की परिस्थिति रं श्नुसार समकर 
जतां दै) मनुष्यो कौ पङ्ति, श्रादत, पैन श्रादि पर श्रावश्यक्वाश्रोवे 
मेदमे ककु पृहटजाता दै। एक डाक्टर 3 लिए माय्रार ग्रावश्यक मालूम 
पदृती द क्योकि उसो सदरायता से वद कम सपय मे बद से मरीजी फो 
देप्वसक्ठादे रेभ्नि ककन 3 प्राकेष्ठरॐे विष मोटर्कार श्रामया 
विलहिता की.ही वस्तु सममी अपरिगो । श्रमोर्‌ श्रादरमी २ लिए भदन 
श्िजनी के लेश्प इत्यादि श्रागपम को वस्तुं हो, लेकिन एक रीष जिसानष 
लिष्र ये वश्व प्कदम तिक्ञासिता को वस्तु सम्प्र जंगी । 


(८ ६६ ) 


आवश्यकता की पूर्ति ( ऽछा ७नध० जं शव) 


श्रव प्रशन उता है फ श्रावश्यजता पूरी तरित परकारकी जाती) यद 
तो सवरश मालूम दै छि दर श्रादमो पले श्रने खाने-यने फा वस्तु 
स्वरीदवा दै । श्रये के नियमो ऋ श्रनुतान भो यह ननीजा निकला है 
कि मनुष्य श्रविक्ठर्‌ जावन-स्व्क वस्तुश्रोदा उपमोग करे श्रीर्श्रारामव 
व्िलापिदा षी चाजो काडपमोग क्रनेमें स्पयायैषा क्षी परिजूल व्यान 
क्रे । परतु इष यात पर दम वाद मे ख्याल क्रेणे। यष्टु पर पष्टले 
यद्र जानना श्रायश्यक दै कि युत मी श्रावश्यक्दाश्रोकोपौ श्रादमी 
साये ये एग स्रलेतादहे] मान ल्लियाश्रापको पानी पीना) श्रापनदी 
या तालाब प्र जाक्र्पानी पौ लेते 1 श्रगर श्राग्को जडेके दने 
न्ने वे लिप गरम पानी करना देतो श्राप वरन में पानौ मरकर श्राग 
पर चदा देते र्‌, अव क्लेद श्रावश्यक््ता सघे-मापे पूरी कौ उत्ता दहैतो 
क्री सम्भवि का उपमोग खीचे पराये द्विया जतादे। मे यदा पर चटनोई 
मे काम निया गया या। परतर श्रथिकतर श्रावश्यकना पूति कं निष पदते 
सप-वैमे कमाए जाते दश्रौर त्य उन स्मया स श्रावश्यक वस्तु मोनली 
लावी ह । उटई दल, दुम, मेन श्रादि चाने बनाकर वेचता दै, लोदार 
प्रान, खुपा, कावद वधैरद लेदि प खामान्‌ नाता है) इन वस्ुश्रो को 
चेचने मे नायते बड या लोहार फो .मिलते ई उनमे वे श्रपनी 
द्मावश्धकवाश्रो को एय कले के लिए जम्री वस्तुए खरीदते ई। छदने 
मतल यह है ङ्क श्रायरशयक्ताश्रो कं पूराकरने ये द्रश्नं की जगद ष्म यद्‌ 
सोचना चाद क्रि षर मनुष्य श्रयनी श्रामदनीये व्पएपैषों कौश्चिष 
प्रकार खर्च क्ता दे ठया चं करने का दौन सा ठरीका खपते उम 
होगा ॥ 


श्राय्‌-ग्यय (परल्णगफल उप्त एएातवपपाठ) 


यैषा क्रिउपरक्दाना चुका ई जीवन-स्दश पदार्थतो खव लो्गोको 
सेवन करना ्चास्फि } इन प्रर स्यि गया कव एदेण 
दै । श्रायमकौ वस्वुद्यो परशि गयाख्च 


६५०) 

कायदरुशलवा चती ई ! लेन पेशो श्रारम शौर प्रिलाछिता की वस्र 
पर तपा मादक वम्तुश्नो पर क्षिया गया व्च श्रद्यर किनलसपवी म समम 
जाता है] लेकिन सगतते षदी क्टिनाईं तायददै क्गिश्चामीर पर यदनु 

कृ्याजाख्फताकि कीत सी वस्तु जीवनस दे, दीन सी श्राराम कीश्रौर 
कौन शी नीज्ग वरिलाणिा कौ हे । क्थकि मनुष्य की प्रङृति, छऋद्त, दैटन व 
समय कै गुताचिक प्क वल्ु श्रावश्यक भी हो खक्तोदै श्रोरश्रागमयव 
विनासिता कौ सासप्री भान मग्नीरै। तव भी प्रणर फर दिमनि प्क 
डी रीदे षो उष्त यद भच धिनूलप्ची म निना जायया । लेकिनि यदि 
पमे विद्यां घडी परदत्ता दै तो शायद चकै परोद्‌ न्थायपूणं भानीर्जा 
सक्ती ट) मास गरोव सीनल्ञ किमान द्णर श्रमे श्रीर्‌ ग्रषने वे्चोको 
भूखा रप कर या कनै लेकर पडी सगीदता दै तो पद जस्र विललषिता की चीन 
ससीटता ६1 भ्योक्रि उषी सये मेवद रमो व्व मोत लेसक्ताथा 
ज्िखमे उसे श्रकिकरि उपयोतिता प्राप्त होती । मान जातिर्‌ घट्‌ घ्री की जगद्‌ 
स्याने कै नि चना श्रौर्‌ जा परीद्ता सो इमे व श्रेपना से श्रषने रचो 
पेट भर सुकषता भ्रा। पल मरे रहने पर यद्‌ मेदनत करे कुत कमा 
सवता था । सेकम्‌ श्रणर छद्‌ श्रमार्‌ मनुष्य रेखा क्रे तो वद्‌ परिरुने ख्चौं 
नक्ष कदृलाएगी } क्योकि उदके पाख देता स्पया रहना दै पिः वह श्रपनी 
कनरूरी श्रावश्यक्तीग्रो को श्रच्छा तरद पूरी वर सक्ता दै। 


कहा जाता है भ जीवन स्ता म्र घ॑ श्रावस्यक्षताप्ट निनो निनाद दै श्रौर 
यदि डी पमनोपूरा करने पर्‌ श्रपि़ जेर डाला जायया सो मनुष्व फो ्राषक 
उची नेह करना पन्णा 1 श्चोर मनुष्य जाति श्हभ्य यन जयमी । श्रधिक 
सभ्यवननेते जिष्‌य्‌ श्रावश्यक दनिद्म नड गोका प्ाविष्कार करै 
श्रौर मड मई व्न्य धनाय, जने रेियो, रेलीक।न, एवाई जदाज । सद्‌ मानी 
ह्ृदयानदहैकि यख्य तिलातिता सी चारः ह] चतय दमथो पिलाषठिता 
की वस्त्रां का उपभोग क्रमा चादिष्ट 1 लेफरिने मारे गय मारत पे निय 
यद वात वर्तक ठीक ६१ मदे च्खिनो कौक्या हच्व दै 
उद मीवन-रदक्ग पद्यं दी वरात्तं १ शरदा लमाया गयारैकिजेनद्ध 
द्र पैदियो शोज भोनन मिनता है बमो गदर यं श्रमिक मदुष्यो 
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खो नीय नदी होना । सो शलव मे विनाढिना कौ युरो परङकिया गया 
सर्य प्रिनङुन पिजून हा 
दसद श्रलावा हम ता चुके हे कि दमे मदर शौर छे रिल्म्र 
श्रपनी श्रामदनो का श्रविकाय माग कम्बू, एरय, श्रीम इत्यादद मादक 
य्ुश्रौ > सेमन मेड्ढा देते! एणा दालतमे दमे यवे मा क्से 
दूष भिचा सक्ता द चिमे म मनि भ दुदन्द शीर काये कणन 
य 1 ताप्रिधनफो किस प्रकरारमे खच करना चादि? उस्र दै दष 
तरर मे निखसे न कवन मको प्रायिक से श्रधिक मुख मिनि वि जिते 
देथ म रने याने त्पादासे उपादा भनमूद पौ जागन-र्वुड वस्त मितँ । 
जवं त यद्‌ दानत मदो जयतव वक श्रारम य प्रिलष्िता क वस्तुश्र 
फो व्वरीदना विदनवर्ची मे णिना जाना चादि) दषते याद तवह्न 
चौजनिकीभी यारी धादे तवरे वस्तुग्रोष् उपभोग मकरा चाप्यि 
निमे योद देरके श्रानन्द षै वा श्रीर्‌ फुं न प्रिले, ठम नाच, भेन 
समाशा, श्रात्तिशचानी { इनम तो जो सामग्री उदके यमाने में लगा यतीरै 
वष्ट मिनयेमे जन फर वाष हो तक्तो दै श्रयात्रु देश का उतना घनम 
जतादै॥ 
वचद्‌ { ऽव५119 9 
प्क यात श्रौर ! क्या मनुष्य को श्रपनी श्रामद्नी का एक माग भविष्य 
के निष्ठ निक्रान कर श्रलग नरह रखे दना चाद्िए १ ढौन ननवादहैकिनो 
मनुम्य श्रा सम्पमशल्ी है वड मविष्यम म वैलाद। चना रेदेणा ¶ कितनी 
वार द्रचानक एमे द्म प्राकर उपस्थित दो जति ई कि लग्प्पनी मनुष्य 
मीरोट्योका मतान हो जते ह। धके श्रताया जच श्राद्मी चुद्दा दो 
जाता हैया चारादं पकड केव दै तव श्रमी दमी द पुरान दो तरी 
मे विताने के लि उरते दते मे पष्‌ बचाने पठे दं 1 इमे श्रलाया षषुव 
से सन्तन श्रपन पुनोको ण्टाक्र कमात यान्य वनानो चादवै रश्रीर 
प्वारके निए ठ देढा खय कना पेता दै 1 बहुत ते मतुष्य श्प 
मृष्यु केव्‌ लद क्यो कुं चन-दौनत छद जाना चादते ६। छु 
दमी ब चं सीया कसना चस्ते ६1 किनने ठो द्नपुरय के तिष्ट 
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धन इष्टा कना चादते ह । हन सब यातो कै निष्प घन इकटा करना श्रषातू 
बचाना पड रे ] वाद दुई ररम वचतत कदलाती ई । 


बचत म्तिनी करनो चादिएश्रौर कैषे? श्ठष्म्यव मेध्यानदेने 
योग्य यद वात दै कि मविष्य कै मदत घ बारेमे श्रादमौ श्रादमी षौ सये 
कक रदता दै ! कोद भविष्य कोमानतेष्ा रो1 उन्न उदेश्य लाचाट 
सवं बरावर कर दना रहता क्योकि कौन जानता क्गिक्य यमदेवका 
मुलावा श्रा पचे । परत रेस लोग श्रपनी द्राय काश्रपिकाश भाग योद 
देर ठक मना देने वाली चीज्ञो पर पच करते ई 1 तेकिनि जो दूरदेश दते 
दैवे एसे खचं कोताक परर कर ख्पये कौ भविष्य फे लिए बचा 
सेते) 


प्रतु बचाना कैसे चाधिये ¢ क्था यद सद से श्रच्छा दोक खपषको 
यांउनेरूपयो से खोना चोदी मोन लेकर उनको धनौ में गाड देष १ दमररि 
मारतम गहनो पे स्पमेब्हुनसा धनवेकार पद्रह्श्रा है) श्रीर्‌ चगि 
यक्षी पर ्र एक श्रादमी की पवनो भी ्रामदषी नदो दै करि वह जीवन रत 
पदाय मी प्रति कर सके, हषयतकी बहो ज्ञरूरतटै क्रि वचव कौर्म 
फे काममें लगाई जाय जिसे देश फी पनी षदे । लेफिन यह ता वटू दुर 
कीयातदहै।श्रापर्योषीदेविद्‌ 1 पचते स्पयोको महनेके स्यम रवने 
से श्रापकोउस रकम पर कोई सूद्‌ तक नदीं प्रिलता+ इय तरह सेरक्म 
सपो श्रीर्‌ माद्र सया वै सनेम को श्रधिक फक नदी मालूर ' 
पना प्रौर यदसाफ दैङ्गि यद्‌ तरीकाठाक महीं | श्रस्तु सव सेश्रच्छा 
तरीकातो यद दोगा कि जते ओ बचत दती जाय व ढाकषरया क्सि 
श्रच्छे पके सेविगर्यककं दिषावभे जमाकरदा जाय। प्ते कुस 
मिल्लने के श्ललावा रुपया सुररितं दता दै 1 दूषरा तरीका, जमो खरीदना 
या मकान मरनवाना हे] इषे मो रकम सुरक्तिव रद्वी ई श्रीर्‌ श्ामदनी श्रच्छी 
होती दे ¡ कुदं मनुष्य श्रषने बुनपि ष लिपट श्रवा श्रपने सदारे रहने बाले 
श्रादमियो कौ मदद क्रे फ सिए ओवन कीमाक्रषा हेते) इषके निन 
ङु खान तक इरन्डान एक निरिचत रकम वोमा कम्मनी को देनो पडो दै । 
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श्वम गम हो जने प्र धामादा र्म वामा करे विदद्रे श्या 
ठष्को भयु पर्‌ उम्के श्राधितांको मिन जनौदे! 
कष्ट ताकि प्रत्यक व्यद को निन श्च शरोर कपदरे नचे कादु्व 
महदे श्चपनाश्राय मेसेक्मसं कम दस्मा हिम्पा ह्र शने वानेडा 
दृढ प्रप करना वाद्रिएट। यदि ददरेमाक्सनेमेसङ्न होगातो ईम वख 
द्वन श्नेमुष्ावत युर दिनोमे क्राः इनिके थय नवशा श्रौर 
मेण दुला वना र्देण। 4 
भ्यास केव्रन 
ए--उपमाग की परिभापा लिवनिर श्रौर्‌ उश्च मदत्त ठमभाध्ये | 
स--प्राययतदाश्रो का वियपताप निधने श्रौर उनि वर नियच्चखु का 
स्रसूरत सममाध्ये1 
-प्रावर्यर सुरां चे मेद्‌ उदादस्यो खदित समफदये | श्रपने 
निपुग्छादायङ श्राप्द्यर पदाय श्रौर इृतिम श्रावरेयक पदाये। की बी 
दीजिए 1 
४ --श्राराम का वस्तु शरीर विनापििवा दवि वष्दश्रां के मेद्‌ वननाद्यं 1 
किषठी किठन षी प्रिलासिना की वष्ठुग्रो कौ सूची वैयार ोनिये। 
ध६--मादक वस्तुश्रों के उपमोपसतेक्भा हनि दोनी ई? 
६-गवि मे त्वाद्‌ का उपया हूर होता हे । क्या श्राय छे श्रन्या 
सममत ६१ ॐ + 
७--दुद्धस्यानो मेचयका उवभोग वट रदा दै। या दका प्रनार 
करना श्रावश्यक ६१ 
म्द कौनियि कि खादा जीवन श्रौर उच चिचारद्धीश्राधिक द्ष्टित्त 
भा खर्वोत्तम प्येय द 1 ५ 
धिना श्रामद्नी द वन्‌ सदो की मात्राकैते वदाद जा सकता है 
` १० मे वचत की श्रावसक्ना खमसरस्वे । सापासपं पियति के 
व्यच्ियों को शम प्रे कम प्रतिमा {ननी बचत पनी चदिर १ 
११--प्राथिक दृष्टि मे दानयम का खयो तम प्रणाली कोनखादे १ मारत 
मेद्ख प्रणाली के श्रनुमरार दान क्ट वक गर? 
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शर--श्रषनी कयत दे धन से सोने-चादी ॐ गहना वनवा लेना कहां तक 
उचित दै! 





सातय अध्याय 


भारतीय रहन-सहन का दर्जा 


रहन-सहन फा दना ( ऽकप्वरप्त ०1 जण्ड) 


पिचयुनि श्रभ्याय मे इम देवलुकै हंक्रि मतुष्य कौ श्राविष्यकताषं 
श्रषरिमित होती ६। फिर मी श्राद्मी श्षनी श्रामदनी पनी दशा धरोर 
परि्थित्ि क श्रतुतार दुध थस्तुश्रो का उपनोग क्रो लगता है । इम चीनो 
फंउपभोप फाजोदर पदजाता दै यह बहुत केम वदलतादै श्रौरयदि 
यद्लता दे ता बरटृत धीरे घोरे 1 जितनी श्ामदनी होगी उतना षी श्च भी 
फियाजा सकगा। द्रामतौर परण्कषठी श्रामद्नी थलि मनुष्य या परिवार 
करीव ररीपरएकष्टो पमान बहते र| तपात्‌ उनका र्ट्नश््नेफ दनी 
कलाष्टौ दोता ३। श्रौ शेस नै श्रामदनी मे कमो वेशो दोगी यैसेधीयेते 
र्न महन के दज में भिनना परार जक्तीष्टै।यों तोक तरहसे ष्यक 
मनुष्य श्रयवा प्रसेक परिवार पक दृषरेते सभी वानोमे कभी मी मिलता 
जुनत। "ह दै, इनि जितने परिवार ₹ उप्तने रदन ख्टन वं दर्जे टोसम्ते 
है लेति साधार्फत रदनष्न केद्न चार मागो मेषे जत्तिदह। 
श्दले दज मेवे लो शामिल रहते हनि जीवने प्दायमी प्राण 
नक्वैकषेते तथाजिद क्ज्द दिन ठक उपया करना ¶डता रे । द 
दने कै मनुष्य मीस मौप्ते हृश्रौरकर्नमी लेत हइ दद्धि क्टाजाय 
तो ग्रलत ¬ दोणा । मारे गतव मयदूर्‌ व क्खिन इखी दने" मेख्येजा 
स्ने र 1 दम दजाउनलोणि फार निद जीवारत्ता सम्बधी साधारण 
प्दाधेदी प्राप्ये सप्ते डं) दोनां व रुला भोजन सा, क्य 
शुर कषदरा द्दनना व दृटे-दटे मका मेरहना क्षे श्न लोगो काकाम 
र्ता हे | तीसरे देते वलि मतुप्यो को जीवन-रद्क वस्तुश्रो केः श्रचावा 
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श्रायमकौ भी वस्तुः मिल खवी ई। दफ्तरों मेकाम करे बि दमरि 
क्न सादय सूच श्रच्छा पाना खाते ई, खां द्वय कपना प्नते दं 
तथा खुके टृ वादार मकानमे रते ई ।ये श्राएमकौ वस्तुश्रो कामी 
सेवन करते ६ । चये दजे' में र्व श्रौर श्रमीर्‌) प्रादमी श्रति दं निरे 
पधमन की क्म नदीं रहती।वेजो चदे ्वगैद्‌ स्ते हं! उनफा जीवन 
पूरी तद्‌ ते विनाहिता पूणं दाता दै । परन्तु यद काद्‌ जलरी नरदीकिजो 
लघपती है उरे रशन-ष्दम फा दना खवमे ऊंश्रा ष्टो | श्चगर रख मनुष्य 
षा स्वारस्य श्राय सता है श्रौर उमे फोद चीनने नष पचतीः" ता उषस 
र्न-खटन सुख द्वेन लायक नदी होमा । इसी तरद से श्रादमियो कारे 
रायषकट्रसेता षै कि उरशा श्रषर उव र्न शने शर बहूव दता ह+ 
मेवालान री द्रोप रपव क, दीरा वश्यो, प्रेमी श्रौतो मे कदे पड़ 
गयेष्योतोये लोग उपमोम कौ चीजों से पूरापूरं सतो श्रौर श्रानन्द नध 
उखा सक्ते | सी तश् हूत से त दुरस्त श्रोर तगद्धे श्रादमी शरव, तारी 
मरौरह पीकरया श्रनप्र शमा खाकर या घुरी खादवतत मे पड़ ज्नेव 
कारण श्रपने फो रवाद्‌ फर देते हं । स्लस्वरूप उनका रहन एदन का दर्जा 
गिर जातारै। 
भारतीय रहन-षहन का दजा ५ 

ऊपर वताई वाते हमारे मास्ते पर ऊद लागू हाती ई। यदप 
पले तो श्रामद्ना की क्मी दे, प्रदान लगाया गया दैङ्िदिट्‌ष्तान फं राजा 
महायान) सेठ बूर, रइ वगैदद ॐ! मिनाकर्‌ मी ष््र पक मार्तायकी 
दैनिक श्रामद्नी का श्रीसन दै षात यैत पदता दै } इव श्रलावा उपभोग 
की मी कमा मालूम पदृती दै । सरकारकी श्रोरततेयष््‌ का ता दभि 
दिन्टस्वनियो का रदन-मदन का दना वदता जारदा दै, स्योकरि पहले यदो 
श्राराम कौ मितनी सामग्री श्रात्ती थी उनतते कदी श्रधिक वस्तु श्राजकल 
रात द। ददतो भे पक्क स्ने वनने जाते दं । सष्टिन ऊ धरवार बहुत 
रिक दो याहे । श्राय श्रीर्‌ विगरट कौ पत श्रभिक हो ग्द ३, ए्यादि । 
भर्तु इस त्षदण्टने वाले एकवा भूत व्यते ह ङि गरदं पुष्य की 
स्वाभाविक व्राद्त दै कि बह मोगविलाख ये पदार्थो का सेवन चार्ता 
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कि प्रकार खय करवा है 1 रदन-खश्म का द निश्चय करने मेः निए 
मकुष्यो के श्रायन्व्यय च्ल श्मष्ययन करना श्रनिवयं दै । श्रप्रेजी मेश्राय 
व्ययसुम्बधी लेलेकौ बज्यक्ते दे । श्छ श्न्दश्ना श्रव दिदीमेभी 
श्रोग होने लगगया ईै। स्वि मनुष्य या पराप कै वजट वे श्रदरः 
यषट्देखा जत्रा करिउस परिवारे तने भनुप्य ई, भरिनने कमाई क्से 
ह, वेके मकान मे रक्ते द, उनरौ उघ्न, योग्य, णिका यादि स्याद 
परियार कीषोने वाली श्राय क्यार, वह किष परकारपदषीनजातीदै? 
शन्त मे कुड्य वचतभी दोनी टै श्रयवा परिवार वालों पौ कज जेना पडता 
हि र्दन ठ्न का दा निश्वयस्रोपे निएव्यय सम्ब श्रह्योतेषद्री 
हक्षयता प्रिलती दे। 

पारिवाणिं घप्रयसेकेबल रदा गक्नकादर्ज षो नौ निरि देता! 
हषकरा प्रय मदध्यमी दे उन्ेमेदोषा उल्लेख क्रिया जाताद । प्रथम, 
पारिवासिः गजट कोखीक से दक्र करने पर यद मालूम शरिया जा तकता ई 
कि परिवारा व्यय श्रनावग्यक फामोंं व्ययतो नदीं दो रदा ६1 उदाद्रणायं 
श्राजश्ल के जमानि मयद्‌ सभवे दै किकी परिवारमेंश्रच्छा भोजनने 
किया जाताद्ो श्रीर्‌ गीमारी पर्‌ श्रचिक खय दोना! इनयानोकापता 
लग तरे से सस्कवार शिता दात जानता की श्राद्त तुघाप्ने का प्रथन षर 
समती दै) द्वितीय, यदि पारिवारिक वरैतट पेमा द्रो रि उससे मालूम पट्रजाप 
ङि पारिा्कि श्राय प्रिन पिन वस्तुश्रौ शौ खरीद न सच कौ गह तो मस्क्रार 
तथा उत्पादक उन षस्तुश्रौ क उत्ति करे का प्रयत्‌ करें । भार फी 
श्रायिक उ्ततिदोरदादे। भोति मत्तक उद्यागकैे वेके जार्देद्‌। 
छपि पद्यां श्य उदयत्ति धयाई षटाई जा री दै। यदे प्रन उटवांष्ैकि 
यौनसे उद्ोगदये खोलि जार्ये ? त्ख वस्तु की उत्ति टौ तक़ यदाद 
जाय ¶ यदि पाखिार्कि वेजट का उपयु श्राक्डे पातत देता हाप्रष्मोका 
उचर दिया चा णसा 

विप्रिष व्यय खम्बयोश्रद्ो दे श्च्ययन क्रो से यद्‌ निश्चय द्टधरादे 
वि तिषद्रसेप्क कुडधम्बकी श्राम्दनी दती दे, भोन्ना फा-यय उषी 
दर से नदौ पठता । केकिन वसे गक्तानमद्रै का खयै दष द्र ये 


द श्रोर गि 
द्र श्रामदली कीश्द. शीर स ग्रचिक बट जाता द। रमन निवरा 
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घी याश्रच्डा याना तक्र नर्द मिलता 1 उनो पढाई लिखाईइ श तो कोई 
परवाह ए नदा करता 1 आप्त मे शायद टौ कोद किमान पेना दोगानो 
कञदारनषहो 1 स्सीकातोयष्टमतदै कि वह क्ञ लेकर पृ्यी पर्‌ श्रवा 
ह, भि-दुमी भर महाजन के यथया मरता हैश्रौर श्रनये क्तं षोडः 
कर्‌ दी मरति दै | भिना कजवेतो इनका काम दी नहीं वलवा | यौज, 
पशुरश्रौनारयः म्यादणदो कोते दौड दौजि्ट येचासा फिला श्रपे' 
रोपे सल फेलिएठभी कजं लेता दै। उर सरकारी लगाम मी देना 
पदता 1 षीम उषकी श्रामदनो काफारी बष्ठ दिष्ा निक्न जवा 
्। रिरि कत कौ सखम फो पौन वदे वह उसका व्याज तक नदीं 
चुका पाता! 

मीये प्फ गरीचर मरौर पक मामूली किमान फं सालाना पारिवारिक जव 
फा श्यौण दिलावा गया रै -- 

मामूनौ क्षिसन  गरीव कषान 


का खच फाखच 

(स्पयेम) (र्ग्येम) 
भोनन -- ४६ 
कपय्‌ २१ द 
श्र १३ ~ 
रोशनी वक्नक्ही ५ ५ 
द्वा ; ॥ 
शिदा 1 ~ 
यायदिनादि *र्‌ ७ 
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गत्र जिखान वै वारक श्रामद्नी तिदचर सपण धी । मामूती किनकी 
श्रामदनी प्क सौ नौवी स्प थी । गरीब विखानका दग पर श्रपिक ख्यं 
हग्रा 1 मामूली स्खिनयेती शिक्षा पर चार ब पच ङ्गिए परतु गरस 
क्रितिन नै ङ नदीं वचना | गरव किसान की श्रामदनीक् ६०८ 
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मधात लगमग २५ वा माग मोजन पर व्व्चं ट्र परन्तु मामूली वरिखान्‌ 
ने कवन लगमग श्राषी श्रामद्नी भोजन पर खच ी। दोनो परिवर्य की 
च्रामदनी का लम शदशरश्रपात्‌ द्य माग क्पे पर्‌ सर्च दशर । रान 
चमे, याश्रारि पर भी दामो परिवरिने श्रपनी श्रामदनी का लवमग वदी माग 
चयात्‌ हेशरुतव्व स्या) छि, दवा च्राद की श्पेत्ता लन धम, श्रादि षर 
श्रधि पं श्ना । दषते मारतीय कराने द्धी धामिंक प्रइतिका जान 
दाता दै। 
> ५ 
गवि के मजदूर अर उनका खचं 

श्रत्व वह तौ खिद्धक्तौ गया क्रि मारतीय्िखिनिबदेक्ष्टद्रीरधम 
से श्चपना जीवन निवा कस्त हे! कठिन कदु माई दैयोधषन 
मदुर । कचु स्स्न्नो काकहना दै क्रि रनद दात तो रिमनि मेभी 
र्वराय दै 1 किसान टन लागा पर जर्मीदरी दुङ्म चलाति दै श्रयात्‌ नैते 
जमोदार क्नाति येतार लेते ६ तया उर्दृक्ष्ट पहुचे &,वैतेदो 
किक्षान लोग श्न मजदूरों क साप व्यवक्शर्‌ करते! तेङ्गिनिष्यान दने 
की पाततोयद्‌ दकि रस्ते शरोर मनदूरक परिवार व्यय ते विरोष 
स्ष्यघ नदद परयड उरूरदेकि दरखरे मजदुर ॐ ऋय क्म होजती 
है। मग्दृते शरीर क्िषनो के वाच वेवन फक्क पाया ग्या श्रीर्‌ 
चह यह फि श्िसानो की श्राय परर के ऊपर निर्भर स्थली दै लक्गिन मजदृरो 
कौ मजदूरो कुश्च न ङ नियमित हानी दे । परन्तु साचने लायक बाघ तो 
यष हे कि श्ररसर मजदूर वा दित्ता नोव {दया जातादे] तान के पाष 
लो श्रनान रदा दै वह स्वय टक पस्विरक जिद पगरा नशी देवा । 
मी मे से उदी मनदूर को मयदूरी देनी ण्डती दे श्रनप्व मजदूर ष्ठो 
सखदूरौ फस्प्रमेकमसेकमद्यनातदेने का प्रयतं क्र्ताहै। रेश्ठी दशा 
भ मनदृर तो छचपुच क्रिठाना से मी गु चीते वन तिह तषमीदट्म 
उदं षिना श्रा गलती क्षि क्रिानो के रटन-खट्न वे न्थे"मेरख 


संढ्ते ६। & 
गोवि के कारगर कास्यय 


माप्वाप गो मे यदि किः की दानत सिघराये श्नीर मदृरो चे श्च्की 
अआ श्र शारद 
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ीजाखकतौदैसोबदरेगोद के शितया करीर दी टत) 
नताप्र्तिषर्‌ निर्भग रहण प्ड़दाहै श्रौरन मवद की त्त उशी 
सुटिया किमान $ दाथ ददी रदवी दै यदि कदयाजाप रि गोव के कारीणर 
की मानिक श्रामदनी पदर सुपये के ऊरर परहच नाती है तो कौ गलेत पात 
नेगी 1 बहुत पे परिवार्य के बजट को देष्वने के बाद पता चलता हैक 
यातोयेलाम भी पानि को चाने पडश्राषौ से श्रि रकम उन करदेते 
दै) रोशनाश्रौर दवनपर धनर श्रामद्नी का वोतो दिस्वा खचं एता 
शरीर के लक्त पर लगभग दन प्रतियत) मङान का किरया, रोशनी श्रौर 
दरंघन के खच प बरादर होता दै) श्रामदनो का वचा हृश्रा पोंचबौ भण 
श्रय वलुशराषर खच कर दिया जता दै] दलाकि षीं दृव तो षद 
मीने क प्रणव दो मिलता दै। सप्र श्रौर रखनी का भी इत्रनाम 
सराव रहता दै श्रीर्‌ क्रिसाना की तरद इनमे भी राद या ताद़ी पौन कौ 
बुरी श्रादत पद्‌ जाती दै । यर गतभी नसदैक्किये कन लेते हा श्रौर 
पद की दरतो हमेरे। कौ तरद श्चद्तर श्रस्सी परति्रन सालाना स कम 
मह होता । सिद्‌।श्रोर साप्य केखम्य वमयेलाग भी बहुत क्म खर्च 
करते ध 
श्रम्यास् के प्रर 

श--रदन-स्न के दज का श्रदाजा स्निर्गिनि चाना से लगाया 
जता! 

२--ग्रपने गोवि के साचारण क्रिठान की.रेन सदन क दजे' की तुलना 
उषी गाय ये मजदूर की रहन सकष्नये दज मे मौनिर्‌। 

इ--श्रमार लष तिनि वल्तुश्रों एर श्रपना स्या श्रविक स्वव करते 

~-श्रपने गदि कं कमतेकम एक साधारण किठन) पक श्रमीर 
फिसनि श्रौर पक मरीच क्खिनि कै श्राय-व्यय का एक सापि क हिाष 
लगाये श्रीर यई गताय छि निभ्ननिषिन मों पर कठिना प्रतिशत खर्च 
प्रलेक दने के जखन कयि -- ॥ 

ट) भोजन (वणोर्पडा (8) मकान मा़ा (उ) रिक्ता (क) मुकदमेदाजी 
(ख) मादक वस्तु (ग) दानघम (घ) श्रन्य चच ॥ 


(< ) 


- (किसी कुम्ब के माक श्राय-व्यय का द्खाद देत कर्‌ हम" यह्‌ 
किख प्रणा यता ख्क्ठे दकि व्यय श्रच्छे तीके सेक्षिवा जा रदे 
यारी? 

द--्नषध्नश् दूनारकेवा कर दन के क्या त्रके १ उनका 
उपयोग मतिम क्शतकन्पिजा स्याद! 
(--पातास्कि श्राय व्य सपने कौ श्रावश्यकता सममाघ्े । 
८--धरनं ङुदुम्य क माभिक व्यय की श्रानाचना कौनियि । 
ह६--याया कारन षन क दन्न परक्गा प्रभाव पड़ताहै! 
१०--रदन पहन फा दना वटानं मे शित्ता का महत्व समशष्ये | 
११--रदन षदन के दजे' का श्रयं सममे । पो्वामे र्न सहन श 
दी क्यो नोचा दे? उमे श्व प्रकार्ऊचाञ्िफा ना स्फारे) ^ 





आवो अध्याय 
भोजन फितना ओर कंसा हो ? 


भोजन फी श्रावका 


श्रव हुम जनि गए दोगे चि हमारी रहन-सहन मे मोनन वदे महत्व का 
स्यानरगमता हे । श्रव यदवदून चन्गै है किम यहजान क्लि कि एमको 
कशा मोजने करना चदि । पटले यदी बकाह्ये ९ श्राप भोञन थौ करते 
है१द्म जो वद्र पाते ह उनम कग मतन निकलता द १ उत्त मे कषा 
जाषक्तादैङ्िष्मेदो वात्र क् श्रावश्यक्ना रहता दै प्क तो ग्पीषी 
श्रौर दूरे चर्यो कौ । श्राप श्रम दिनो दिनिलम्बे चैषेशेते जरह हं श्रौर 
श्रापका दील दोल बडाने के लि यदं श्रागश्यक दै श्राप खाना दावे | 
मीजन करने से करीय पी सान की उपत्छ दमारे श्ठीर श्रौर दिमाग 
की वृद्धि दोती दै ताकि वे मजतूल वन चके । दरे 'काम क्रमे से रीर 
शरीर दिमाणद जामी ददी दे उसकी भी श्रादार्‌ खे पूति दती ३। र 


(च् 3 


वतु द्म पति दे उने से कोह थटन को गम रपी हे श्रौर किलो मे मोत 
वनता दे! षदनक्षो चरा रवनेके लिये यद जष्रीदैकरि दम दोनो तष्ट 
खी वीते पाया करे } हमको जिञनी गोसव वनान वनौ चिं कौ तहतं 
पडती ६ उपसे चार गुना ज्यादा ममं रने वामो नर्तना फोर्‌। श्रार दम 
एकतर्फासलाना जकम्तसञ्पदा व्वा सोर दुमो वसद फा न्य्व 
सेक्म+ तो दमाय पट तो भर जायगा सकि द्मारी तटुर्प्ता को 
मुकसान पटयेन्‌ ! 


चर्बी, मरोरीन (एज लप, चीनी चौर बियामिन (षके 


) 

ऊषर पना हृ याताते यष्टता सष्टदो जाठादैकि ध्मका एवास 
ग्वा४ यस्तुं जानो चाध्धियि परन्तु श्रव यह्‌ वैते सममा जाय करि कीन ओोननसी 
चीनं श्रय लनी चादि श्रोर फितनी । ईर पने यर मतानाजस्यीहे 
कि प्रवयेक भोजन करी चस्तुसे हमरो तान पदाय पिनते दई चर्यो, प्रोोन श्रौर 
नी । ददी, घी, मकरेषन तया नारियन क्ते श्रादिमे चषांकी मत्रा 
ध्रधिक हती है प्रोरीन एक प्दायंकाश्रपेजी नाम है। मच, चदाम, 
सूगकनी, दान, सुज्जी, धिना कूटे व पालिष पिप, हुए चायज्ञ श्रौर्‌ यश्व मे 
प्रोदीन कपी होती रै! सा तर कर्‌, शद) गना, श्रादा, चावल) जोव 
शुरं षरीरद मे चीनी ब्त दती दै) चर्या, प्राटीनश्वौर्‌ चीनी क श्रलावा 
हमक विरामिन नाम कै प्क त स श्रावय पड़ती है । विसामिन 
कद तरदकफे दोत ह जवे दियामिन 4, पिरामिग 8, दियानिति €, वियोनिन 
9 प्ट्यए 1 मरे इनस भी श्रदयश्यस्ता पता दै ! दुष श्रौर पनम 
पानी कौ मात्रा श्रयिक द्वी दे) ची, प्रोटीन व चीनी कम रदती दै । लेकिन 
तयी उनकौ कदर ध्सीलियि की जती दैवि ठन विटामिन दता है। 
मायके दुध मेऊपर्‌ गना चारों वियाभिन दते द लेन विरमिन 2 
सयते {पक दाता है 1 प्ट जरू नहो रिष्ट एक वीजमे ये रारे पिरामिन 
द से मिव) चाय, कवा में वियाभिन दावा दौ नदा । गोमी, दमा्र श्रादि 
मे प्दते तीन प्रियामि खड दति ई} स्लोरये दिटामिय € शी श्यपिक्ता 
र्दी है। 


{६ ८५ 2) 
मोभनफेमेद 


श्रसतु, श्राजक्न कै पचनिठ मोन तोन दिस्मोमेरबाटे जा मन्ते - 
फल श्रमे श्च म्म 1क्नक्ाश्रादगि सदने श्रग्र सममा जाताईै। फलों 
क करर रदने वाले प्रस्ति देणे के प्टु-पर्ा भ्िनने पुन्दर, मोामद्क, रग 
विवस्गे श्रौरमयु्कट वति इति) वारर व्रिद्रानोने यदद्ढ निन्नना 
दै ध्प्नोमं एक तर्दरा विगनी दोना टै चिकन गैर श्रन्द्ी तरह गट 
जातादे। पना ञे याद श्रनका नम्धर्‌ श्रातादे। रो) दान, मातं दन 
मजक्तीणिननाश्रन मकौ जाता दे! श्रत निनना खादा दना दै उतना 
होश्रच्छास्तादे) दमारे पूवश ग उदे ख्वाया ्ठादा जोकनव 
ऊवे दिवा बोमजातया फायदा्गरहूष्यो गनियोमे दनारै वर गहु 
मेनतीदता गने उतर क्र गेरीषया ग्य हना दै, उतम उवद कर 
पूर काश्रौर श्रन्य मे पक्तरानोका ।श्रारा न्रितनामोटाष्टो देतनादही 
श्रा दोवा दै । श्राजेदन चक्षमे पिमे बलि श्रटेक्तो यहूतमी चीन 
गरमा के कार जनु नात्रा दे \ चायने र पकान मे उनका पाना श्यात्‌ मोद 
नी दकना चाहिए 1 पत दूये चादन मे कुदन्दा दता, सगुण ठाम 
मे उरश्रति 1 दम लागे कुरे दृद चानं प्वाने की श्रादनद्वै। कटने 
मे चाक्रलद्भाबहून माद्यश श्रनगदया जाना दै) षी दददसेदानिको 
उसे छिनर क खाय व्वाना चादि (मू डी द्िनेकदार दालमेजो गुण 
दादे वह घुनार्मुगका दानमे चिनद्न नदी रदता1 वस्सा सनव 
पटको सार करा ६। इलि नागे मोननमे तकारो का दोना नम्रौ 
1 पेटक नमा को कभी त्रिणदने नदौ देनो] इवे श्रलाना इममे 
विद्रामिन, & 28, (3 चू हने ई टाङ्ग्र नोग श्रनादारमं दृग्कौ 
शछ्रावश्यक गवते देश्रोरयोद्रासखाघा भी मौ खाने वाले शररमे 
श्चक्ू्र एक ठरदकाविपर देदादयााताडहै तया मोादारौ षन उवना 
वशम नस र्ता ए यूप सया परचिमवे छन्यदेशेे भौशदापियो 


नम्बर घटता जाता द श्रौर ए्नाडार शरीर श्र नाहार चले वा मनुष्य गादाद 
मे बदते 


८५८६) 


उपयुक्त भोजन फो मातरा 


हमारे पूरवे पहले जो लाना खाते ये श्रयवा उ-होने रोरी, दल, मानः 
तेरकारी, धी, दूध काजोखादा व्वाना ठीरु क्रियाया उसमे हमेसव व्वीमे 
मित्त जाती द । येटीश्रौर मातम चौनी की मरमारदे, दालश्रीरदृवसे 
परोरीन मिलता दै श्रौर श्रय भावक पदां मिन जति ह । श्राप कगे डि 
यदतो पुराने जमाने की बातें ह| श्रपिका मापो रामपृरुस्क्ता हैक 
क्या सेदो ज्यादा षाइ जाय श्रौर दूसरी वस्र कम। श्याम कह सत्ता 
किभँ दृषतो सुर पिखेगा मगर्‌श्रौर चीजे केवननामफरतैषोखालृणा। 
सलि यद जान्ना अन्गी हैक कीन सी वस्तु कितनी खनो चािए। 
रोटी यादुषसे हमको जितनी चादिए उतनी गोरृत चनाने वाली चौ महीं 
मिहे सक्ता श्रीर्‌ छर) चावन, षो, मक्णन तो हमको सिफ गरम रखं सकते 
षै) जालोग मोश्त खाते द उनक्ोतो गमी वेदा करने वाली श्चौर गोश्त 
चनाने बाली चीनं उदी से मिन जती हे मगरबहूतस्ते लोगपरेतते र जो 
मोश्त नही लाते 1 हि दुश्रामेतौगोश्तखाे का रिवा कम द्े। उनको 
दषे बदले कया खाना चादि ¶ मूग) मटर, श्रषदर श्रोर इती तर्द कौ 
जितनी दाने र द्रन मये गरमीथैदा करने वानी श्रौर गोत चनामै बाली 
दोनो तरदं ऋ चीनं होती रई | विरभ मातम गोश्त बनाने वाली जितनी 
चीनं होती ह ऽस्से कथ प्याटा सेर भर दानमे षटेती है। 

ङ्गिसी ने सच कदा मरि श्रष्ार म मान, मदनो शौर श्रडे रहने 
षी विह्न हृरूरत नही दे । मे पयाप्न माघ्रामें प्रतिदिन द्‌ ददी, मष्टा 
मिलना चाहिए । इसके श्रज्ञाया मारे भोजन मरोनद्यनक्च क्वे 
(बिनाग्रोच पर पकांण्टूप्ट) पदयोः का रहमा बहुत ज्ञरूरी है। दर्षे 
लिप ह मटर, हग चना, टमाटर भली) गाजर, ताते फन, वेर, कको, 
खरवूखा, पट व माठेिनावू कारोज सेवन करना चाहिए । शपते स्वाष्थ्य 
यनने के अलावा हमारी श्चायु मी वड जातौ है हमारे भोजन में गुड़ श्रौर 
शक्कर फा रहना बिल्दन श्रावश्यक नही ह । इदे यदि योषा सा पाया 
चायतो कोर दानि नदी होत पर ज्यादा सानि मेये तुक्मान परवति ६। 
अाजार की मिठा्यां तो भून क्र णी भर खाना चादिष्ट । श्रसतु दखाय लमा 


( < ) 


कर निकाना गया ई कि खस्य रने वै लिए एक युषा पुष्पकौ र४्यदो भे, 
तिम्नलिखित्त भोजके करना चापः ~~ 

घर्‌ का पौष श्राया द द्र्य, दाल ९ चटक) चावन चरक, घी 
त्रवी सकष, वसवस इ दरक, पन = दर, दुध श्रावः सेर चर योदय 
स मक, जा कि खात्ा पचनि के लि्‌ रहन ज्र है ! 

भोनन उषी ममय करना चादिष्‌ जद यूय मृ लगीष्ये। वहन दोना 
चाद्रि ककरी तरह र समय मु चलना रहे 1 यु उप्तीममयद्टरो 
सका चप कौ व सेगयाना साका जाक १ नि कें श्लथा पानी पीना 
भी हूत जस्रा है ! लेक्षनिध्यान स्वना चादि गि पानी दमेथा खना 
साने के पयश्राघाघद्य वाद्‌ पिया जाय } यदि पाना पीनेकौ इच्छां बहुत 
वेनतो खाने रखायदाचारधूटषानी पौले 1 चौारष्टेमेदा सेर 
ख लंगमग पाना जरूर पीना वारिषु । गरमोके दिनो मे पानोकामानाग्दा 
देना चाषिष। 

अभ्या प्रश्न 

शप युवा मर्ुप्य कै लिए प्रति दिनि कितना भोजने स्वस्य रदने के 
लिप, श्रावश्यक ई १ 

र्~-प्रापकं भोजनम कौनखी वतोका किंस पस्मर में होना श्राव 
ग्यक दै१? 

३--क्श्ानो <श्रौर यङ्दुरो के भोजन म (क्न गसो फी कमी रती 

1२ यह विनाखच वटायेकैतेदूरकौ जा समती ३! 


४ शृष्दमे रहने ब्लेश्रौर गबोमे रने वाक्त फे मोतनमे क्या 
श्रतर २८ दै! 


भ--जैने जैस श्रामद्नी बने लगती द, मोजन स किम प्रकार्‌ शाश्रतर 
दोन लगता ह1 

ई-ोटीनः चवं रौर विटामिन सिन पदयो मे श्रयिक नि ई { , 

७-~मोनन में दुध पन श्रौर्‌ दसो तरकारो का दत्व ममभ्प्रदये । 


+ प~-सादवकं भोजन छे लिये किनि वस्ु््रो का उपमो कितने परिमाण 
मे करना चाध्यि! 


1 


(प्ल) 


६--तामतिक भोजन के पदार्थो की सूची दन्न 1 
१०-मानदिक़ परिश्रम के कसे वाले व्ययं को श्रपने भोजनम विन 
ष्वसतुश्रो को श्रचिक परिमाण में उपयोग करना चादिये 


--- 


नवो अध्याय 


विनिमय (छ.्जव्ण्धरय) 
वस्तुं फः थदला वदनी (€ वाल) 

लक्टी वा काम करने वाले वदद वौ भिना मोन निए षान कोश्रनान 
नदी मिल सप्ता) वह कुं मेनन, लिडकी, हल, गारी शादि वना कर 
येचता रै । येचने से ¬ दाम श्राता दहे उससे मडो मे जाकर वद श्रनाज 
खधद्ता दै। प्रतु क्या यद जरूरी हैक्रि वटं मालको स्पयेपैपे के बदले 
चेचे १ हमारे गोव मे श्धिक्तर यहं ्ोता दै किं रिखान श्रनाज देकर श्रषने 
मतज्ञव की वक्तु दूषरेसेलेलेते र श्यगर गमू कोप्छजोद्रा धती तेना 
होतार तो वद पद्व वीस सेर्‌श्रनाज देकर वाजान से उभ पोती कोलेलेता 
हे । लोदारको जय श्रनान की जरूरत पड्तीदैतो वद्‌ क्रिसी किसान को 
जिसे कावद ध्रादि षी जरूरत एोनीहैवे श्रौतारदेक्र श्रनाननलेलेतादै) 
पुने चमथ म सपयापेशा ता चलता नक या। उस स्मय द्ती तर्दकी 
श्रदलादली हेतौ यी) मरि गोकोकौ तरह ही ग्रफीका) श्राष्टरलिषा 
श्रादि देशो के-श्रसम्य जगली श्रर मी हयी दत, गोद, मोम, शुतुमुमर वे 
पर गरदं देकर उने दलि भे हविर, श्रौजार शरीर लनेपौनि की 
चीज लते ई। 

उदतेषे लिप्टक्मसिक्मदो चीजे जरूर दरकार शनो ई। जब हम यह 
कते क्रि फिषठीकाबदलादो सकता है,तो दमारा मनन यह रदतादहै 
च्छि उष चाज का बदला कठी श्रौरचीतसे दो ठका ई । लेकिन ए चात 
डै। मानल) किसी बने एङदल तैयार किया श्रौर वद उष्केवदले. 
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श्नात्‌ जेना वादना है 1 पर्‌ श्रनादवेदा करने वति ज्िमान को उष समय 
षलकी दखार महदे) याश्रगरञने दलकीो जम्रवहे तोदो स्तादे 
त्रन्तु उसके पास मदलेमे देने लिये फाणीश्रनाजनषहो1यद्मीषहो सक्ता 
है फिङिषानि दन कौ जगद श्रनान गो उथाला काम कौ पतु सममता हो 
शरीर इष लिथे वद दन की उगदश्रनाजन देना चाहता षो \ देत हानततमें 
मनर टद धो स्स रेजे किसानदाद्ढना पदे न्ति दलषटी जन्नत, 
जिनतं पान रनज का माणे दोश्रौरजो इर श्रनानमे श्रि 
उपयोगो मना से । श्रद्ना वदनौ दो जनिम दोनो लाम दोता दे। 
क्रिमोन क) श्रनाय कौ श्रषेदा श्रविशकाम का कोत्र मिन कती) दसो 
तण्ड उद्दैकोभी दन पं बदले नान मिन जनि मे लाभं दाता दै 1 श्रगर्‌ 
यदद फोदेमा कोई क्रिमान नदीं मलिण ताव मूमोभरने लो) शरीर 
पिरव्गनी श्नानेसे वददरका काम नदी चलना। उमे निमङ, मिवे, तैन 
खटद्श्राद्‌ मोचा! मानला उने लके वदने श्रनातत्रिलमी गया 
तोउमेरेते श्राद्विमियोकी तलाश कण्नी पद्धेती जानेप्क, मिय, ममाला 
श्राददेवरश्रनाजलेले। रता वष्ट दूते पे बालो षोभीतगष्टोना 
पदेणा स्थोक्नि सवकोचौजे यदनम कौ जषरत ष्टौती दै 1 लेकिन श्रणरष्सी 
तह मय लोय श्रग्नो चीने लेने चानोकाषना लगने लेता दहु वसेम 
वैदादो जाय! दन्‌ कटियादयो कादर करने के सये सपयेवते चलाए 
गए । श्रौर श्राजशन मे जय क्रिस वस्तु कपी श्रावश्यक्ता पट्नीदहैतोर्म 
नासा जाक्ग उपे मोन हेते ट । अभात्‌ चि मनुष्यं के पाम वड वषु रदती 
दे<पेद्द पेनेया स्पे देकर बदनेभेउम पस्तु कालेलवेई। विषा 
चस्तु की विक्रीसे खरीदने चरर वेने वानो ढोलामहो होता ६, नुक्मान 
न¶। मरीदार व्पये कौ जगद उस वस्तु को प्यादाकाम कौ सप्रभनादै 
प्रौरमेचने वजि को पये को जस्त रन्ती है। 
भाक्त की खरीद भौर पिकी (59 भण्‌ ए५प्त2७९) 
ध्य किख मनुष्य षं पाते चीनं मोल लेते रेवद सौदागर यास्पापारी 
कृहलावा ह लेकिन सौदागर श्रौर्‌ व्यापारी मे शक पकं रहता दे 1 व्यापार 
योक माने खरीदा द श्रौर जरूस्ते के मुगाधिक बेच [दे दीदाय 
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न्यासो सेमाल खरीद क्र खानि या उपमोग क्समे घालो के ह्यय बेचता 
द| न्परापारी एक पसल फो एक जगह दृक्टराक्सताटे परि उनवौ सफ 
करार पुरर वैचने वालो कं हाय येच देता । व्यापारी कमसेकम 
दामोसे श्रनाजकौ मोल लेकर श्रधिक दाम पर येचता है 1 किश्ानफष्ल 
सैयारहेतेष्टीवेच देते । उस मय श्रनानका भावं सस्ता रहता दै। 
सिणिनों का यह विचारमदी हेता कि श्रगर श्रनान रक्वा रदेणतोश्यागे 
अल कर उषसे काफो लाम दाग । तेभ्नि दरप्रमल वात तो यहद कि 
हमारे किमान की दाल रेषो बुरी ह श्रोर वे {तते क्ञदाररहतेर्‌ कवे 
श्ना क) घरमे रव नदी सक्ते । व्यापारी उन सस्तेश्रनाजकोमानने 
रेकस्य भर हेता है श्रौर जय भाय वू तेनं दोना है तव उसे 
वेचता दे। 

पंषल वैयार होने क समयतो किमा प्राय सवद्मनात्रवेचदेते ई 1 
पर थोडे दिन पाद उनकी रण्दचु्जातो है । तपम वे वनिर कौ शस्य 
जाति ६1 उनिया ठत समय श्रनाज क्रिसानो कौ बोटताद श्रोर उनसे 
यादा करल क्रिपन प्रवे उसा घायादे दुग] उरी तरह योवा 
क ममय वट क्रिमानो को तेज माव पर श्रना देतां दै। श्राप दिसिव लगा 
सक्ते हैक्रियबानएकोक्यालामष्टोतादै। मनि लो पमन पर वशु एकः 
सपय का गीऽ सर्गे खरीदा शौर वाद्‌ म श्रापररपक्ता पठने पर 
वषट प्रह सेर का श्रनाज चैचता दै सौर वादाक्रा लेता किदूनरी पतर 
पर -याने सरिति एन स्पयो रा श्रनाजलेगा । कमल पर दै सति स्दीन मेँ 
भ्या सहित स्पयेकाप्रिवीषसिरपे मावतेर्गईहूलेलेतादै । षष तरद्‌ 
पका सालमे रोगुना फायदा उठाता दे। फमलकी त्रित भ लाभनदानि, 
दग्खवेएकनीमदीकाध्यान रने से यहालामदोतादै1 

इख परोद श्रौर गिक्री से बनिए व्यापारो काष्टी पायदा होवा दै । चेवारे 
कसान कातो दुक्छान दो र्ता है । श्रगर उपज कमं टतौ दै तो 
क्रिसानो को श्रयिक दाम तो प्रिलते नर! हो, यनियाराम चरूरी माल फो 
श्रि ऊचे माव पर वेचश्नर परोदारो से ज्यादा पायदा चटा लेते ई । 
क्रि शो लाम पर्ुचाने फे लिए, उदं इन बनिरयो पे दथकडे से यवाने 


